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MUNKABIZTONSAG

1. | Mélyépités biztonsagtechnikaja

€ Mint minden orszagban, Magyarorszagon is jogszabalyok szabalyozzak azokat a kévetelménye-
ket, amelyek a munkavégzés biztonsagat, a balesetmentes munkavégzés érdekében betartandé
alapvetd szabalyokat tartalmazzak.

€  Ugyancsak jogszabalyok tartalmazzak azt a munkaltatokra vonatkozé kévetelményt, hogy igazol-
tan fel kell késziteni a munkavallalokat ezen ismeretekbdl.

@ Jelen oktatasi anyag az atomerémii épitése soran céliranyosan a cimbeli témakérben a munka-
tervez6k, munkavégzok és a munkavéegzést iranyitd vezetdk a munkavégzésre iranyuld munka-
védelmi ismeretek elsajatitasara iranyul.

ALTALANOS KOVETELMENYEK

ALAPVETO MUNKAVEDELMI KOVETELMENYEK

A MUNKAVEDELEM FOGALMA CELJA, FELADATA

€ Amunkavédelem a szervezett munkavégzésre vonatkozo biztonsagi és egészségiigyi kovetelmé-
nyek dsszessége, amelyet torvénykezési, szervezési, intézményi eléirasok rendszere tdmogat.

€® Amunkavégzés veszélyforrasokkal jar, ezen veszélyforrasok nem kivanatos hatéassal lehetnek a
munkavégzokre.

€ Amunkavégzdket meg kell védeni ezen kéros hatasoktol.

@  Célés feladat a személyi és targyi feltételeket olyan mddon megteremteni, hogy megelézhessiik
a munkabaleseteket és a foglalkozassal dsszefliggd megbetegedéseket, valamint a korilménye-
ket humanizalni kell.

FOGALMAK

MUNKABIZTONSAG

Az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzésre vonatkozé szabalyokat hataroz-
za meg, illetve ellenérzi azok betartasat.
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VESZELYFORRAS

A munkavégzés soran vagy azzal dsszefiiggésben jelentkezé minden olyan tényez6, amely a munkat
végz6 vagy a munkavégzés hatdkorében tartdzkodd személyekre veszélyt vagy artalmat jelent.
MUNKAEGESZSEGUGY

Amunkaegészségugyi tevékenység célja a munkavégzés soran a munkahigiénia, valamint a foglalkozas-
egészségugy révén a munkavallalo egészségének a megdvasa.
MUNKAHIGIENIA

Feladata a munkakérnyezetbél szarmaz6 egészségkarositd veszélyek és kockazatok elfrelatasa, felis-
merése, értékelése és kezelése.
FOGLALKOZASEGESZSEGUGY

Feladata a kéros munkakornyezet okozta és a munkavégzésbél szarmazo megterhelések, illetve igény-
bevételek vizsgélata és befolyasolasa, tovabba a munkéat végzé személyek munkakdri egészségi alkalmassa-
ganak megaéllapitasa, ellendrzése és eldsegitése.
BALESET

Az emberi szervezetet ért olyan egyszeri klls6 hatas, amely a sérlt akaratatol fuggetlendl, hirtelen vagy
aranylag rovid id6 alatt kovetkezik be és sérilést, mérgezést vagy mas (testi, lelki) egészségkarosodast, ille-
téleg halalt okoz.
MUNKABALESET

Olyan baleset, amikor a munkavallalét a szervezett munkavégzés kdzben vagy azzal kapcsolatban éri,
a baleset idpontjatdl és helyétdl, illetve a sérilést elszenvedett alkalmazott kdzrehatdsanak mértékétél flig-
getlendl.

FOGLALKOZASI MEGBETEGEDES

A munkavégzés, a foglalkozas gyakorlasa kdzben bekovetkezett olyan heveny és idiilt, valamint a foglal-
kozas gyakorlasat kvetéen megjelend vagy kialakul6 idiilt egészségkarosodas.

Fizikai-, kémiai-, biologiai-, pszichoszocialis- és ergonomiai koroki tényezbkre vezethet6 vissza, illetve
amely a munkavallalénak az optimalisnal nagyobb vagy kisebb igénybevételének a kovetkezménye.
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MUNKAVEDELMI OKTATAS SZUKSEGESSEGE

* oo

Jogszabaly irja el6, hogy a munkavallalokat el kell atni a biztonsagos munkavégzéshez szliksé-
ges ismeretekkel.

Alapvetéen a jog nem ismerete nem mentesit a felelésség alol.

A munkavégz6ket igazoltan kell ellatni a sziikséges ismeretekkel, ennek mddszere lehet valami-
lyen modszerrel végzett oktatas.

Természetesen ez az oktatas mindemellett a munkavégzok biztonsagat hivatott garantalni.

A MUNKAVEDELMI OKTATAS TARTALMA

L 2R 2R 2K 2

Altalanos fogalmak.

A biztonsagos munkavégzéshez sziikséges viselkedési normak.

A munkakérhdz szilkséges egyéni védéeszkdzok.

Természetesen az elsajatitott ismeretekrdl meg kell gy6zédni, ellenérzd kérdések formajaban.

A MUNKAVEDELMI OKTATAS IDOSZERUSEGE

L 2K 2R 2K 2R 2R 2

A dolgoz6 belépésekor (Ujbelépb),

évente legalabb egy alkalommal (éves kotelezé altalanos oktatas),

baleseti eseményt kdvetden (rendkivili oktatas),

munkahelyenként felvonulaskor,

hosszabb tavollétet kdvetéen (3 honap),

a munkakornyezet vagy a technoldgia [ényeges valtozasa esetén (soron kivil).

A MUNKAHELLYEL SZEMBENI KOVETELMENYEK

* e S0

A munkavégzéshez szlikséges természetes, mesterséges megvilagitas.

A munkavégzéshez szlikséges friss leveg0 biztositasa.

Megfeleld, akadalymentes kdzlekedési Utvonalak biztositasa a munkahelyek biztonsagos megké-
zelitéséhez, sziikség esetén a biztonsagos menekiiléshez, kimenekitéshez.

A munkahelyeken a hulladékok gyjtése, tarolasa biztositva legyen.

A munkahely kialakitasa olyan legyen, hogy a munkavégzék védelme biztositva legyen.
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A MUNKAHELLYEL SZEMBENI KOVETELMENYEK 2.

A biztonsagos munkavégzéshez szikséges feltételek ellenérzése a munka megkezdése elétt:
€  Biztonsagos munkapodium.

€  Magasban végzett munkahoz biztonsagos allvany.

€  Csak adattablaval ellatott allvany hasznalhato.

®  Mélyépitésnél a godor elhatarolasa korlatokkal, feliratokkal.

@ Daru teher alatti tartozkodas tiltasa.

A MUNKAHELLYEL SZEMBENI KOVETELMENYEK 3.

Tiltd tablak elhelyezése a szlikséges helyeken.
Botlasveszélyes helyek jelélése.

Tlizveszélyes anyagok tarolasi szabalyok betartasa.
Tlizveszélyes munkak végzése érvényes vizsgaval.
Tlizveszélyes munkak végzése érvényes irasos engedéllyel.
Kozlekedési szabalyok betartasa az épitési teriileten.

L 2R 2R 2K 28 2R 2

EGYENI VEDOESZKOZOK

Szikség esetén a munkavallalo egyéni védelmét a munkakornek, az adott munkafolyamatnak megfeleld-
en egyéni véddeszkozokkel kell biztositani:

€® Védéruha. €®  Légzésvédelem.

€  Fejvédelem. € Hallasvédelem.

€  Labvédelem. €  Zuhanasgatlo eszkozok.
€®  Kézvédelem. ¢ St

€  Szemvédelem.
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KOLLEKTIV VEDOESZKOZOK

Szlikség esetén a munkavallalo egyéni védelmén fellil kollektiv védelmi eszkdzok alkalmazasa is szilk-
ségszer(:

Kordonok.

Kétsoros korlatok, labdeszkak.

Fodém-attorések, munkaagddrok lefedése, elkeritése.
Kdzponti elszivas és frisslevegds befuvas.
Munkater(ilet elzaras, elhatarolas.

Stb.

L 2K 2K 2K 2% 2% 2

MELYEPITES BIZTONSAGTECHNIKAJA
ALAPVETO SZABALYOK
MELYEPITES

A talajszint alatt végzendd épitési munkalatok dsszességét jelenti, igy példaul az alapozast, az
alagcs6vezést, csatorndzast, de ebbe a fogalomkérbe soroljak a viz-, vasut-, hid- és utépitési feladato-
kat is.

MELYEPITO SZAKEMBER FELADATAI

Legfébb feladata az, hogy az épitkezéseknél iranyitsa és szervezze a szlkséges talajfeltarasokat.
Szerkeszti, kidolgozza a vazlatterveket, épitési, engedélyezési terveket.

Részt vesz a miiszaki leirds elkészitésében.

Részt vesz a kivitelezésben.

Irényitja a feladatokat és a szakmunkasokat.

L 2R 2R 2R 2R 2
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A MUNKATERULET KIALAKITASA

Ellenérizniink kell, hogy a szerzédésben el6irt — a munkaterilettel és munkavédelemmel kapcsolatos —

kotelezettségek mennyiben teljestltek:

*

L 4
L 4
L 4

A munkater(let megfelel6en elzart-e,

biztositott-e az ott dolgozok biztonsagos beléptetése

és kozlekedése,

megvannak-e a szocialis feltételek (61t6z6, WC, kézmosasi
lehetéség, étkezési, pihenési helyek)?

Energiavételezési hely kialakitasa megfelel6-e?

A MUNKATERULET KIALAKITASA 2.

Ellendrizniink kell, hogy a szerz8désben el6irt — a munkateriilettel s munkavédelemmel kapcsolatos —

kotelezettségek mennyiben teljestltek:

A MUNKAVEGZES MEGKEZDESENEK FELTETELEI

Dokumentaciok:

¢
¢

¢
¢

Anyagok és gépek tarolasanak helyei és
tlizveszélyes anyagok tarolasanak helyei
kialakitottak-e?

Fontos hogy a helyek megfeleléen azonosithatok,
kitablazottak legyenek, veszélyjelz6- és figyelmeztetd
szimbolumok elhelyezésre kertilienek, azok helyesek
és épek legyenek!

Van-e elsésegélynyujto hely és annak megfelelé-e

a felszereltsége, eszkdzei?

Munkaterilet dtadés-atvétel.

Végrehajtasi dokumentumok rendelkezésre allasa.
Kiviteli tervek

Technoldgiak

Minéségellendrzési tervek

Balesetvédelmi és egészségvédelmi terv
Kockazatértékelés

Stb.

Oktatasok (munkavédelem, tlizvédelem, emel8gép stb.).
Epitési naplé megnyitasa.

COOOO0
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A MUNKAVEGZES MEGKEZDESENEK FELTETELE 2.

Gépek és eszkozok feliilvizsgalatai

Munkaltato koteles gondoskodni a munkavégzéshez
szilkséges gépek, eszkdzok rendeltetésszerl alkalmassa-
ganak megfeleléségérdl, az eldirt vizsgalatok elvégzésérd|,
dokumentalasarol (példaul szerkezeti vizsgalat, févizsgalat
biztonsagi fellilvizsgalat, érintésvédelem stb.).

A MUNKAVEGZES MEGKEZDESENEK FELTETELEI 3.

Gépkezelbi jogosultsagok

€  Jogszabalyban meghatarozott gépekre,
gépcsoportokra érvényes gépkezeldi jogosit-
vanyok megléte.

€ Tevékenységekhez elbirt vizsgak

(pl. tlzvédelmi szakvizsga).

rasos megbizas.

Orvosi alkalmassag.

L 2R 4

A MUNKAVEGZES MEGKEZDESENEK FELTETELE! 4.

Felvonulasi létesitmények (organizacios terv szerint)

@ Iroda, 01toz6, étkez6-pihend, vizesblokk, elsé-
segeélynyujto hely a munkateriileten dolgozok
létszdmanak megfeleléen.

@ Konténerek alapvetd felszereltségei:
€ aramvételi lehet6ség.

® vilagitas.

€ hitésiffiitési lehetéség.

€® Klima.

L 4

Afelvonulasi létesitményekhez tartozik az azok megkdzelitéséhez létesitett biztonsagos Uthalézat
és szilkség esetén annak megvilagitasa.
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MEGVILAGITAS

Az épitési munkahelyeken és az épitési munkahelyek Utjain az alabbi kézepes megvilagitasi erésségeket
kell biztositani:

Epitési munkahely és kozlekedési Gt Kozepes

Mélyépités 20 lux
Tartézkodo- és szocidlis helyiségek 100-200 lux
Irodahelyiségek 50 lux

BELEPTETES, VENDEGEK FOGADASA AZ EPITESI TERULETEN

A munkahelyeken fontos balesetmegel6zési feladat
a beléptetés rendjének meghatarozasa. A munkahelyeken
az ott-tartozkoddkat kuldonbdzd veszélyek fenyegethetik ha
ezekrdl a belépdknek nincs tudomasuk, balesetet szenved-
hetnek.

Belépdk szdmara a munkavédelmi oktatas, tajékoztatas
megtartasa szlikséges.

BELEPTETES, VENDEGEK FOGADASA AZ EPITESI TERULETEN 2.

Veszélyek:

munkaarkok, munkagodrok,

magasban térténd munkavégzés, és ennek hatasa a lent dolgozokra,

a munkahelyen torténé tevékenységek,

a munkatertleten hasznalatos gépi berendezések,

a munkatertileten hasznalatos egyéni véddfelszerelések hasznalatanak elmulasztasa
hasznalhat6 kozlekedési utvonalak mellézése.

L 2R 2R 2K 28 2R 2

MUNKARA KEPES ALLAPOT ELLENORZESE

Befolyasolo tényezék:
alkoholos befolyasoltsag,
drogos befolyasoltsag,
egészségi allapot,

nem megfelel6 kipihentség,
zaklatott idegallapot.

L 2R 2R 2R 2R 2
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MELYEPITES SZABALYAI

ALAPVETO BIZTONSAGI TERULETEK ES ELOIRASOK

A MERNOKI GYAKORLAT BIZTONSAGOT ERINTO TEMAKOREI

Utépitések talajmechanikaja: témorités, teherbiras.

Foldmiiépités és tomorités: rézsiallékonysag.

Foldnyomasok meghatarozasa: mitargyaknal.

Gétakkal kapcsolatos allékonysagi és szivargasi kérdések.

Alapozasok: a talaj megengedett feszliltségének és a varhato siillyedés meghatarozasa.

L 2R 2R 2K 2R 2

ALAPVETO FOLDMUNKAK

Kézi foldmunkak.

Gépi foldmunkak.

Foldtombok kiemelése.

Talajok megtamasztasa, ducolasok.
Talajszilarditasi miveletek.
Szadfalak kialakitasa.

L 2K 2R 2K 2% 2K 2

KOzMUVEK LETESITESE, MEGOVASA

€ Akdzmivesitett teriileten folyd vezetéképitésnél fokozott figyelmet kell forditani a mar meglevé
vezetékekre (kdzmdi és villamos) és épitményekre!

A munkaarkot a létesitési engedélyben meghatarozott nyomvonalon kell kialakitani!

A munkaarkot kdzlekedési palyak 2,5 m-es Gvezetén belll ducolni kell.

Az alkalmazott technoldgiak megvéalasztasanal minden esetben figyelembe kell venni a talaj-
mechanikai vizsgalatok megallapitasait, a vonatkozo utasitasokat!

L R 2R 4

TEREPSZINT ALATTI EGYEB AKADALYOK

Az Utépités és kdzmlivezeték-épitések soran sok zavart okoznak a terepszint alatt megmarado fa-
lak, épUletmaradvanyok, nagyméret( felhagyott kdzmUivezetékek és a kilénbdz6 egyéb Uregek, kutak,
egyéb korabban talajba bedolgozott szennyezé anyagok stb.

Afeltarast és az éplletek bontasat kdvetben, a rendezett térszint alatt az épuletek falait kellé mély-
ségig el kell bontani, a nem kivanatos anyagok eltavolitasa utan, az Uregeket toltésképzésre alkalmas
anyaggal megfeleléen témaritve be kell tdmni.
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MUNKAGODOR KIKEPZES

A térszint alatti, munkaarkokban végzett munkak esetén a munkavallalok védelmét elsésorban technikai
kollektiv védelemmel, alkalmas ducolassal, megtamasztassal kell biztositani.

A munkagddor méreteit a benne végzett munkafolyamatok biztonsaga hatarozza meg.

A munkagddar oldalfelllete a kritikus mélységig dnmagatdl allékony, he ennél mélyebb, akkor rézsivel
vagy flgg6leges oldalfal megtdmasztaséaval védekezhetiink a talajpeomlas ellen.

REzsUKkEPZES

Szakadélap:

A szakadodlap az a teriilet, amelynél fennall a leomlas, beomlas veszélye, tehat a partfal ,leszakadhat”.

A munkagdddér mélységével azonos szélességli sav a munkagddor szélétdl a terepszinten mérve. A
szakadolapot 1 m belil terhelni nem szabad!

Arézsii hajlasi szdgének meghatarozasanal figyelembe kell venni a talaj belsé surlodasi sz0gét — a rézsli
hajlasi sz6ge nem lehet nagyobb a talaj belsd surlédasi sz6génél — és a felszinen levd esetleges terheket
(munkagépek, anyagdeponiak, stb.).

.,

médja rézsii esetén

szarazon X K 1,2 1,5
talaj nyiltviztartas 0.8 1.0
mellett i i
Tomor & sz . gt = 1,5 20 |

falaj és sodorhatd | nyillviztartas 10 15 |
iszap mellett It E M
Kemény iszap és |szdrazon , » S | 20 25 |
sodorhaté sovany | nyiltviztartas 12 1.5 ‘
agyag mellett : ’
Sodorhato kovér [SZArazon__ : : il el
agyag nyiltviztartds 3.0 40

mellett ol |
| 50 7.0

Kemény agyag | nyiltviztartis
mellett

| 40
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REzSUKEPZES 2.

Szakaddlap:

A szakaddlap az a teriilet, amelynél fennall a le-
omlas, beomlas veszélye, tehat a partfal leszakadhat”.

A munkagddor mélységével azonos szélességl
sav a munkagddor szélétdl a terepszinten mérve.
A szakadolapot 1 m-en bellil terhelni nem szabad!

A munkaarok szélét a szakaddlapon beliil csak
abban az esetben szabad terhelni, ha a ducolas a
tobbletterhelésre is méretezve van.

REzsUkePZES 3.

A szakadolapon nem szabad munkat végezni, ha a talajszint alatti terekben munkavallalok dolgoz-
nak.

Kézi foldmunkaval kialakitott munkaarok szélénél minimum 0,5 méter széles padkat kell kialakitani.
Kézi munkaval a rézs(iket a talaj mindségének és rétegzédésének megfelelen, [épcsbzetesen haladva
kell kitermelni.

LépcsOzott kiképzés esetén azok padkamagassaga legfeliebb 1,0 m lehet, a padkak (Iépcsdk)
szélessége nem lehet kisebb azok magassaganal a kiducolt munkagddor (munkaarok) fenékszélessége
0,8 méternél kisebb nem lehet.

DucoLAs, SzZADFALAZAS

Amennyiben a rézsiiképzés nem nyuit kell§ biztonsagl megoldast, vagy nem megvalésithatd, ak-
kor tervek alapjan ducolassal vagy szadfalazassal kell a munkagodor allékonysagat megtartani.

Vizszintes
0

pallok

Kitamasztas

Hevederfa
— Ekek

(fa anyagi

kitamasztas
, esetén)

Vizszintes pallézési diicolas
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VizMOzZGAS A TALAJBAN

Vizmozgést el6idéz6 okok:

L 2R 2R 2K 2R 2

gravitacio,
kapillaritas,

hé,

elektromos aram,
kémiai hatasok.

A mélyépitési munkalatok soran a munkagddrokbe munkaarkokba torténd hirtelen vizbetorést miszaki

megoldasokkal meg kell akadalyozni, fel kell késziilni a kimenekitésre, a beszivargo vizek sziikségszeri elta-
volitasara!

ROBBANOANYAG, ROBBANOESZKOZOK MEGTALALASA

€ Afbldben talalt, gyanisnak tiing targy esetében azonnal be kell sziintetni minden tovabbi munkat, és a
munkateriiletet el kell hagyni.

€ Amunkaterilet kérnyékét jol lathatd modon koriil kell hatarolni, és meg kell akadalyozni, hogy azt barki
megkozelithesse.

€ Haladéktalanul le kell allitani a kzelben esetleg miikodé munkagépek motorjat, mert a megbolygatott
robbanoeszkozok az enyhe talajrezgés hatasara is miikddésbe Iéphetnek.

@ llletékes intézmények valamelyikénél a megtalalast be kell jelenteni
(pl. Megyei Katasztrofavédelmi Igazgatésag Ugyelete, Tlizszerész Ugyelet).

MUNKAARKOK VISSZATOLTESE

€  Avisszatoltésre kerllé talaj minGsége az érintett vezeték és berendezései szempontjabol ne legyen
kedvezbtlenebb tulajdonsagu mint az eredetileg kiemelt talaj,

€ avisszatdltés és tomorités soran a talaj viztartalma tegye lehetévé az eldirt tdmorség eléréseét,

€  avisszatoltés soran az esetleg siillyesztett talajvizet mindaddig siillyesztve kel tartani, amig annak
leszivas nélkili szintjét a visszatdltés legalabb 0,50 m-rel meg nem haladja,

€ avisszatdltés anyagat, a talaj bedolgozasanak madjat és a megkivant tdmorségi fokot a tervezés soran

el6 kell irni.
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MUNKAARKOK VISSZATOLTESE 2.

€ Avisszatolt6tt munkaarok felett az Ut palyaszerkezetét véglegesen csak akkor szabad helyrealli-
tani, ha a visszatoltott és tdmoritett talaj teherbiré-képessége olyan, hogy a burkolat nem siillyed
meg,

@  azideiglenes burkolat helyreallitasabol szarmazé hatranyok csokkentése érdekében a visszatol-
tést 15-20 cm-es rétegekben tomoritd célgépekkel kell végezni.

€ Amunkaarok visszatoltése soran elérendd tomérségi fok a palyaszerkezetek alatti 0-0,5 m réteg-
ben 90-95%. Egyéb kdzterlletek alatt ez az érték 80-85%.

KIEMELT BIZTONSAGI PROBLEMAK, KOCKAZATOK

Szintkiilonbség

Vészhelyzetek, kockazatok:

€  magasbol a munkavallalo mélyebben fekvé részre esik, zuhan,

€  munkavégzéshez hasznlatos anyag, eszkdz, szerszam, berendezés esik a mélyebben lévé
munkavallaléra.

Védekezés modja:

megfeleld korlatozas, elkorlatolas,

zuhandasgatlé rendszerek alkalmazasa,
egyértelmd jeldlés, tiltas a belépésre vonatkozdan,
fejvédelem egyéni védbeszkdzokkel,

lefedés, takaras, athidalas.

L 2R 2K 2K 2R 2

KIEMELT BIZTONSAGI PROBLEMAK, KOCKAZATOK 2.
Térszint alatt végzett munka

Gyakori probléma a mélyépités esetén a munkagodrok, munkaarkok beomlasa, amely szinte min-
dig sulyos kovetkezményekkel jar.

Vészhelyzetek, kockazatok:

€  {old beomlasa,

®  ducolat torése, omlasa,

®  clkésziilt épitészeti elemek omlasa.

Tovabbi kockazatot jelent a térszint alatt 1évé munkahelyeken a megsértett kozmUvekbdl adddd
elarasztas, elontés, omlés, és az ezekbdl bekovetkez6 elektromos aramiités.
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KIEMELT BIZTONSAGI PROBLEMAK, KOCKAZATOK 2/2

Térszint alatt végzett munka

Védekezés modja:

talaj felmérése,

eléirasoknak megfelel rézsi kialakitasa,

megfeleld ducolat alkalmazasa, helyes szerelése,

kitermelt f6ld, anyagok, lehetdség szerint gépek és gépjarmlivek szakadolapon kivili elhelyezése,
kozmivek elézetes feltarasa, kézi foldmunkavégzés ismeretlen kdzmiivek esetén,

végso esetben egyéni mentési lehetdségek kialakitasa.

L 2R 2R 2K 28 2R 2

KIEMELT BIZTONSAGI PROBLEMAK, KOCKAZATOK 2/3
Térszint alatt végzett munka

Beszallasos munkavégzés, beszallasi engedély

€ 1993. évi XClII. Térvény (Munkavédelmi torvény) és MSZ-09-57.0033-1990 eléirasainak betartasaval
végezhetd.

Elengedhetetlen a kockazatértékelés, a veszélyforrasok felismerése.

Meg kell hatarozni a veszély ellen megfelel6 védelmet nyujtd véddeszkozoket, technoldgiakat.
Abeszallassal végzett munkak megkezdése csak engedély birtokaban megengedett!

L R 2R 4

KIEMELT BIZTONSAGI PROBLEMAK, KOCKAZATOK 2/4
Térszint alatt végzett munka

Zuhanasgéatlas

@  Elsddlegesen keriilni kell magasban, mélyben torténé munkavégzést (megel6zés).

€  Alkalmazzunk kollektiv védelmet, ha lehetséges (elkerités, korlatok stb.).

€ Hanem elkeriilhetd, akkor egyéni véd6eszkoz alkalmazasa (munkahelyzet-beallitd ov, telies
testheveder).

Ko“ekﬂv

yegele™

s

Kockazati szint alakulasa

Alkalmazas gyakorisaga
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KIEMELT BIZTONSAGI PROBLEMAK, KOCKAZATOK 3/1

Villamos aram jelenléte

Vészhelyzetek, kockazatok:

*
*
¢
*
¢
*

felvonulasi szekrényekben 1évé kapcsold-berendezések és ahhoz kapcsolddd vezetékek nem
megfeleld allapota,

kultéri munkahelyeken idéjarasnak nem ellenalld anyagok, berendezések, vezetékek alkalmazésa,
villamos gépek, szerszamok nem megfeleld allapota,

ideiglenes aramvételi hely nem megfelel6 kialakitasa,

nem megfelel6 allapotl egyéni védbeszkozok hasznalata (a feszliltségértékekhez igazodni kell),
villamos érintésvédelmi, aramvédelmi berendezések nem megfeleld allapota.

KIEMELT BIZTONSAGI PROBLEMAK, KOCKAZATOK 3/2

Villamos aram jelenléte

Védekezés modja:

*

* o606 o

rendszeres érintésvédelmi, tlizvédelmi és villamvédelmi szabvanyossagi feliilvizsgalatok elvégzé-
se, dokumentalasa (az esetleges hianyossagok megsziintetése, majd visszaellendrzés),
berendezések, szerszamok, vezetékek ellenérzése tdbb munkavallaléi szinten (pl. hasznalé na-
ponta, miiszakonként; mlivezetd hetente; épitésvezetd havonta, stb.),

ideiglenes aramvételi helyek szakszer( kialakitasa,

megfeleld képzettségii és gyakorlatu szakemberek alkalmazasa (egyéb munkavallalo szamara
villamos mdiiveletek elvégzésének tiltasa),

érintésvédelmi, aramvételi berendezések rendszeres ellenérzése (pl. aramvédd-kapcsolot havon-
ta egyszer probaval ellendrizni, az ellenérzést dokumentalni).

KIEMELT BIZTONSAGI PROBLEMAK, KOCKAZATOK 4/1

Forgd, mozgo gépek, rezgés és zajexpozicio

Vészhelyzetek, kockazatok:

L 2R 2R 2K 2

behuzas, elkapas, becsipés,
roncsolas, zUzas, vagas, szakitas,
zajterhelés,

rezgésterhelés.
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KIEMELT BIZTONSAGI PROBLEMAK, KOCKAZATOK 4/2
Forgd, mozgé gépek, rezgés és zajexpozicio

Védekezés modja:

@®  veszélyes, forgd, mozgd géprészek burkolasa,

€  vészelallitok alkalmazasa (kézi és automatikus),

@ zajexpozicid mérése, zajvédelem (burkolatok és egyéni védéeszkdzok, munkaszervezés jellegll intéz-
kedések),

@ rezgésexpozicio mérése (burkolatok és egyéni védéeszkdzok, munkaszervezés jellegii intézkedések).

KIEMELT BIZTONSAGI PROBLEMAK, KOCKAZATOK 5/1

Emelés, daruzas

Az emelés soran az emelt teher visszazuhanasa, ejtése, és az emel6gép borulasa mellett a teher elhelye-
zéskor torténd borulas, d6lés, dsszenyomas jelenti a legfébb kockazatot.

Rendkivili jelentdséggel bir ilyen esetekben az emelégép, az emelészerkezet, a kdtdzéanyagok megfe-
lelésége és a szakképzett személyzet alkalmazasa (gépkezeld, kétdzd, iranyito).

V

o

szhelyzetek, kockazatok:
emel@szerkezet, daru sériilése, hibaja, térése,
emel6szerkezet, daru borulasa,
kotoz6anyagok, hurkok, horgok, szemek szakadésa,
nem megfelelé teherbirasa miatt a teher zuhanasa, esése,
nem megfelel6 kotozés,
lehelyezett teher borulasa, délése,
daruk egymas hatosugaraban térténd munkavégzése.

®606 S0

KIEMELT BIZTONSAGI PROBLEMAK, KOCKAZATOK 5/2
Emelés, daruzas

Védekezés modja:

elézetes teheremelési szamitas, technoldgiakészités,
megfeleld teherbirasu eszkdzok, emelészerkezetek hasznalata,
megfeleld képzettségli személyzet alkalmazasa,

emeldgépek, daruk és teheremel6-eszkdzok rendszeres felll-
vizsgalata (arra jogosult személlyel!),

tobb daruval végzett egytttes emelés esetén iranyito kijelolése,
Emelégép Biztonsagi Szabalyzatban foglaltak betartasa.

* e G060
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KIEMELT BIZTONSAGI PROBLEMAK, KOCKAZATOK 6
Lejarok, kilépok, belépdok

Gondoskodni kell a munkaarokba valé biztonsagos be- és kijutas megtervezésérdl, kialakitasarol.
Az 1 méter és 5 méter kdzotti mélységli munkaarkokba tamasztd létrat lehet alkalmazni biztonsa-
gos létradllitas mellett.

MUNKATERULETEK ELLENORZESE

A kivitelezési munkaterileteken a balesetek megel6zését, a munkavédelmi eléirdsok betartasat
szolgalo tevékenység a munkavédelmi ellendrzések rendszere.

A munkavédelmi ellendrzések rendjét a munkaltatd munkavédelmi belsé szabélyzata és egyéb
belsd utasitdsa hatarozza meg.

Ellentriz:

€ Munkavédelmi koordinator.

€ Muszaki iranyito, gazdasagi vezetd.
€ Munkavédelmi vezeté.

SzABALYOZASOK

@®  1993. évi XClII. térvény a munkavédelemrdl (Mvt.).

@ 4/2002. (1. 20.) SzCsM-EliM egyiittes rendelet az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok
soran megvalositandé minimalis munkavédelmi kdvetelményekrél.

€ 1993 évi XLVIII. Torvény a banyaszatrol.

€ MSZ-09-57.0033-1990 Beszallassal végzett munkak biztonsagtechnikai kovetelményei.

€ 47/1999. (VIII. 4.) GM-rendelet Emelégép Biztonsagi Szabalyzat kiadasarol.

FELHASZNALT SZAKIRODALOM
€ http://tudasfelho.hu/felho/First/First_files/Mélyépités.pdf

@ Specialis mélyépitési — mélyalapozasi munkavédelmi ABC
dr. Deli Arpad HBM Kift Budapest 2012
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MUNKAVEDELMI HATOSAGI FELUGYELETI SZERVEK:

€® OMMF: Orszagos Munkabiztonsagi és Munkatigyi Féfeliigyel6ség
@  ANTSZ: Allami Népegészségigyi és Tisztiorvosi Szolgalat
€  MBH: Magyar Banyaszati Hivatal

ELLENORZO KERDESEK

1. Mi tartozik a mélyépitési tevékenységek k6zé?
a, alapozas, az alagcsovezés, csatornazas, kbzmiifektetés
b, kozvetlen felszin feletti épliletek kivitelezése
¢, kizérélag a banyaszati tevékenységek

2. Melyek a munkateriiletek szocialis feltételei?
a, parkoldk kialakitasa
b, 61t6z6, WC, kézmosasi lehetbség, étkezési, pihenési helyek
c, kdzlekedési utak, térvilagitas

3. Milyen feltételek teljesiilése mellett alkalmazhatok gépkezel6k ?
a, szébeli megbizas elegendd
b, érvényes gépkezelbi jogositvany, irasos megbizas, orvosi alkalmassag
¢, 1 éves szakmai gyakorlat (betanulas) utan

4. Mi a teend6 terepszint alatti akadalyok (pl. épiiletmaradvanyok) fellelésekor?
a, feltéras, bontas, eltavolitas, szikség szerint feltdltés, tomdrités
b, visszatemetés
¢, alapba bedolgozas

5. Mi hatarozza meg a munkagodrok rézsliszogét?
a, a helyszini munkavezeté utasitasa
b, a gépkezeld szakmai gyakorlata
¢, talaj belsé surlodasi szoge és a felszinen levé esetleges terhek

6. Mi a teendd, ha a munkagodor a kritikus mélységen tal 6nmagatél mar nem allékony?
a, rézstivel vagy fiiggbleges oldalfal megtamasztasaval védekezhetiink a talajbeomlas ellen
b, minden esetben talajszilarditast kell elvégezni
c, épitési nyomvonalat kell modositani
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7. Mi a teend6 robbanéanyag, robbandeszk6zok megtalalasa esetén?
a, munka besziintetése, koriilhatarolas, munkateriilet elhagyasa, illetékesek értesitése
b, miel6bbi eltavolitas
¢, lefedés, visszatakaras

8. Melyek specialisan a mélyépitési munka kiemelt biztonsagi problémai?
a, szintkiilonbség, térszint alatt végzett munka
b, kémiai kockazatok
¢, fokozott fizikai megterhelés

9. Emelési, daruzasi tevékenységek soran felmeriilé kockazatok csokkentésére melyek lehetnek
a megfelel6 védekezési modok?
a, kétszeres tulméretezés, biztonsagi kotelek alkalmazasa
b, helyszini tervez6i miivezetés és munkavédelmi koordinator jelenléte
¢, el6zetes teheremelési szamitas, technoldgiakészités, megfelelé teherbirasu eszko-
z0k, emel6szerkezetek hasznalata, megfelelé képzettségli személyzet alkalmazasa,
eszk6zOk és gépek rendszeres feliilvizsgalata

10. Melyik rendelet (biztonsagi szabalyzat) foglalja 6ssze az emelégéppel kapcsolatos
biztonsagi kritériumokat?
a, 47/1999. (VIll. 4.) GM-rendelet (EBSZ)
b, 4/2002. (Il. 20.) SzCsM-E(M egyiittes rendelet
¢, 1993. évi XCIII. térvény a munkavédelemrdl (Mvt.)

AVA
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2.| Magasépités biztonsagtechnikaja

€ Mint minden orszagban, Magyarorszagon is jogszabalyok szabalyozzak azokat a kdvetelményeket,
amelyek a munkavégzés biztonsagét, a balesetmentes munkavégzés érdekében betartandd alapvetd
szabalyokat tartalmazzak.

€  Ugyancsak jogszabalyok tartalmazzak azt a munkaltatokra vonatkozo kvetelményt, hogy igazotan
fel kell késziteni a munkavallalokat ezen ismeretekbdl.

@ Jelen oktatasi anyag az atomerémii épitése soran céliranyosan a cimbeli témakérben a munka-tervezok,
munkavégzék és a munkavégzeést iranyitod vezetdk a munkavégzésre iranyuld munkavédelmi ismeretek
elsajatitasara iranyul.

FUGGOLEGES MONOLITSZERKEZETEK ZSALUZASA

Zsaluzas:
Csak szabvanyos és minden gyari komponenst tartalmazé zsalurendszer
€  hagcesoval szerelt létra, munkaplatform, korlatoszlopok és korlatdeszkak:
foldon osszeszerelve + egyben forgatva (leesésveszély nagy része megelézve)

A zsalurendszer lehet egyedi készitésti is de
€  Aszabvanyossal igazoltan egyenértékii (méretezés, tervezdi, gyartoi nyilatkozat...)
€ _ Az el6irt komponenseket tartalmaznia kell:

< hagcsoval szerelt létra,

< munkaplatform, korlatoszlopok, és

< védokorlatok / korlatdeszkak
€  Alkalmasnak kell lennie arra, hogy a zsalut és komponenseit a f6ldén lehessen dsszeszerelni

és egyben lehessen forgatni — megelzve igy a leesésveszélyt, mely a komponensek magasban

torténd beszerelése soran jelentkezne
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FUGGOLEGES MONOLITSZERKEZETEK ZSALUZASA

Veszély:

€ Munkaplatform és korlatok
nélkll dolgoznak

€  Amunkaplatformot és a
védbkorat a felallitott zsa-
lura, magasban szerelik
(leesésvédelmet leesés-
védelem nélkiil szerelnek)

saluzdsa fodémszélen

/5
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Pillérek, falak vasalas, zsaluzasa fodémszélen

MSZ EN 795 B szabvényos fej félétti fuggetlen kikdtési pont alkalmazésa
* MSZ EN 360 visszahuzhatézuhanasgatlo
*  MSZ EN 361 teljes testhevederzet

MSZ EN 795 B: kijelslt Tanusitészervezet dltal MSZ EN 795 B szabvény szerint Tipustanusitott eszkdz/rendszer (egyedi gyartds nem lehetséges)
Leesésvédelmi és mentési terv el&zetes készitése sziikésges
Megj.: Az ellensily cca 6,3 m2 és cca 3,6 tonna: Fédémteherbiras ellendrzése: tervezdi engedély

Betonlemez-ellensullyal egyitt
t8rténd mozgatas: praktikus
alkalmazas, de csak a gydrté

, koc

Iap’]én(ll’)

Vizszintes monolit szerkezetetek zsaluzasa (waemek, ispesspinendi..)

Veszélyek:

* Zsalugerendak és zsaluhéjak fektetése soran
* Kozvetlen leesésveszély
» Kollektiv védelem nem értelmezheté
* Leesés elleni egyéni védGeszkozoket nem lehet szabalyosan és biztonsagosan alkalmazni
* Nincs teherviseld kikdtési pont melyhez a munkas az egyéni védéeszkozt csatlakoztatni tudja
* Nincs szabadesési tav— a biztositokotél hosszabb minta munkas Iaba alatti magassag
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Vizszintes monolit szerkezetetek zsaluzasa (saemek, iepcsspinensk.)

Veszély:

+ Joszandéku”, de veszélyes és szabalytalan megoldas: horgonykatelek kotozése a pillérvasakra.

Mar a horgonykitél felszerelés is kizvetlen leesésveszélyt okoz

Vizszintes monolit szerkezetetek zsaluzasa (wsaemek, iepcsspinensk.)

Veszély:

« ,Joszandéku”, de veszélyes és szabdlytalan megoldas: horgonykdtelek kdtdzése a pillérvasakra.

Akitél ,csomozassal® rogziil a vasalasra ami tilos:
- leesés elleni EVE (a horgonykotél is) csak szabvanyos

c . c 5 a kikotési ponthoz.
- Szabvanyos csatlakoztatds hidnyaban a kitél egy
esetlege zuanasfékezéskore elnyirodhat.

A kitél tel ird gyiddl akotélheze
személyek szama) fiigg a fesztavtdl, a csatlakoztatas
szabalyossagatol

Nincs szabadesési tav (ktélnyilas + biztositokoté za+a munkas

korlatozott és testhossza > a munkas laba alatti szabadesési tav)

Vizszintes monolit szerkezetetek zsaluzasa (sdemek, epcsépinensi..)

Megoldas:

* Talajszintrél épithetd tablazsaluk (megeldzés)

* Fejfeletti fuggetlen kikotési pont (MSZ EN 795 B vagy E megfelel&ség)
(a kockazatok minimalizalasa)

Alsipercha .
AlUpercha Es/vagy Doka Faleon
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A rendszer elemel

1. Alsiparcha rendszar
2. Visszatnizo szerkezet
3, "Shock-Absorber szarkezat
(Energineinyess)
4. Visszahuzo vedészerkezat %
5. Kip akaku foglalatesd »,0” m szabadesés
6. Haveder =
7. Csdklya

Vizszintes monolit szer
T e .

Hazai felhasznalok:

L > ]
— ) e ‘ "
@ SMNSM Mog).: Piros alalmazis csak 3 gydno jOvihagydsival & kockizatértekalds alapjin

GlaxoSmithKline
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Vizszintes monolit szerkezetetek zsaluzasa (waemek, 1cpcsspinensk..)

,0” m szabadesés

Szabad mozgéds/munkatér

Szabalyos alkalmazas esetén nincs sziikség mentdeszkdzokre (a munkavallalo csele

Egy tipikus technoldgiaspecifikus munkahelyzet (veszély) - a sok kozul — ami a vizszintes szerkezetek épités soran jelentkezeik
és amely esetében, az eszkoz [vagy egyenértékl megoldas] nélkil vallathatatlan veszély allna fenn)

Eles fellletek, betonvasalas elleni védelem

Veszély

* A legtobb baleset 2017-18 években tortént hazankban
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Eles fellletek, betonvasalas elleni védelem

Megfelelé miszakiintézkedések nélkil

- Afeljutas, a munkahelyre at- és visszalépés leesésveszélyes

- Nincs kikotési pontilletve improvizalt, gyenge és hatrdltatja a termelést

- Nem biztosithaté a szabadesési tav

- Elfogadhatatlan ingahatas jelentkezik (kiemelten labvonalban térténé kikotés ese
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El6regyartott
szerkezetek
épitése

Nem biztosithato a szabadesési tav

A felhasznald laba alatt a
szabadesési tv cca 2,7-3m

B Ll

El6regyartott szerkezetek épitése

* Lehetséges megoldasok
* Tervezési fazisban vizsgalanddk

Fej felett feszitett MSZ EN 795 C horgonykatél

MSZ EN 795 B fej feletti figgetelen kikitési pont alkalmazasa

MSZEN 360 visszahGrhanto the.

MSZ EN 795 B foj felinti kioledsi
pont (leesdsvidelmi konzol)

[ Ktmikus cxtvek (MSZ £ 795 B horddnaerhear)

&

[ M5z €N 795 8 horgonykatél
rL —
/A

y.

MSZ EN 360
wvisszahizhato
zhg.

Fal- s leutas widelme:

Talajszieven csatlakoatanott Feszithetd MSZ EN 795 C ~MSZ EN 360

ab, | bistouts xed {sepidiinetes
S | wharea)

El6regyartott szerkezetek épitése

Hatékony kiegészité megoldasok lehetnek alabbiak (melyek kombinaldsa lehetséges/sziikségeszerti lehet)

Leesésveszélya |
sarkokon

Leesésveszilya |
sarkokon

Teherbird feRoltés

MSZ EN 795 horgonykotél

-

Méretezett feltditatt / tomaritest talaj
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El6regyartott szerkezetek épitése — Fémszerkezetek

Fej feletti figgetlen MSZ EN 795 B szabvanyos kikotési pont

Tervezsi jovihagyss |
(A szerkezet/pillérek teherbirssa)

El6regyartott szerkezetek épitése — Fémszerkezetek

MSZ EN 1263-1 és MSZ EN 1363-2 szabvanyos Leesésvédelmi halok alkalmazasa— a fej feletti kikotési pontok mellett/azokkal
kombinalva!
Leesésvédelmi halo: ,,a veszélyek keletkezési helyiikon térténd lekiizdése” 1993. évi XCIII. torvény [Munkavéd. tv.] 54. § ¢

El6regyartott szerkezetek épitése — Fémszerkezetek

Veszélyek:

I Nincs szabadesési tav a munkdsok alatt I

Nincs alkalmas kikotési pont

- Alacsony (nincs szabadesési tav és magas az esési
tényezd)

- Gyengeés
Improvizalt
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Monolit lépcsBkarok épitése

Veszély

* Leesés zsaluzds, vasalas, védbkorlatok épitése soran

Monolit Iépcs6karok épitése

Megoldas

* Elkeriilés: el6regyartott Iépcsékarok alkalmazasa, el6re szerelt
védbkorlatokkal torténd beemelés
& §

El6regyértott elem beemelése, elére felszerelt
védékorlatokkal

Szintktlénbségathidalas — munkaszintre
fel- és lejutds — biztonsaga

| .. Y e
« Tetbkre, fodémekre fel- és lejutashoz létrakat alkalmazni kiemelten veszélyes
+ At-visszalépés nehéz
+ Kézi anyagmozgatds sordn a kapaszkodas lehet8sége korlatozott a mdszas és az at- és visszalépés sordn
* Mentés, menekiilés erésen akadalyoztatott
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Leesd targyak elleni védelem (spitesi és kozteriilet érintettsége)

Megoldas
* Leesé targyak ellen, homlokzati véd6haldk fliggbleges vagy vizszintes kivitelben

- alis kivitel

Az aktiv munkaszint alattelhelyezve

Szerelés soran le- kiesés ellen:

- &5 stabil mobilaliva agy
Egyén leesésvédel jovahag .

Leesé ta rgyak elleni védelem (epitesi és kozterilet érintettsége)
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Leesd targyak elleni védelem (gpitesi és kozteriilet érintettsége)

» VédGtetSk épitése sordn biztositani ekll a leesésvédelmet. Ehhez praktikus
alkalmazas az MSZ EN 795 B fej feletti fuggetlen kikotési pont

Szabalytalan leesés elleni egyéni védéeszkoz alkalmazas:
- Improvizalt és elégtelen teherbirasu kikotési pont
- Szabadesési tav hianya a felhasznald laba alatt

ALLVANYOK EPITESE, HASZNALATA ES (SZABVANYOS ES NEM SZABVANYOS ELEMEKBOL EPITETT ALLVANYOK)

€ Mobilallvanyok
<& Epités, idészakos ellenérzés, bontas: képzett &s jogosult épitészemélyzet sziikséges (4/2002.
(116.12.2) 20.) SzCsM-EUM, 1l1. 6.19.2).
< Fobb szabalyok:
Munkaszintek kdzotti tav max. 2m
Buvonyilasok nem lehetnek egymas felett (megel6zendd a vonalas esés)
3 soros védobkorlattal kell szerelni a munkaszintet:

<
<
<

2
4
2
4

Min 15 cm bokaléc.

Térdléc.

Derékléc 1m-1,1m magassagban.

Korlatoszlopok egymastol mért tavolsaga max 3m.

Mobilallvanyok kerekeit hasznalat kozben fékezett allapotban kell tartani
Fel- és lekdzlekedés csak az allavnykereten belll
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Allvanyok épitése, hasznalata és (szabvanyos és
nem szabvanyos elemekbdl épitett allvanyok)

* Mobildllvanyok épitésének és bontasanak biztonsaga
* Kollektiv védelem mellett kell végezni
* Kollektiv védelem mellett és alulrél épithetd szabvéanyos mobilélivanyok alkalmazésa
* Segéd-allvanyrol vagy
* Szabvanyos munkaplatformrél

* Ha a kollektiv védelem nem biztosithato, akkor kiegészité védelmet kell alkamazni (fej feletti
MSsz )EN 795 kikotési pont+ MSZ EN 360 visszahuzhato zhg): ,épité allomas / vallalkozo vagy /
szint

MSZ EN 795 kkonés! pont

Sogadkotal acsat kidzdsihox

Allvanyok épitése, hasznalata és (szabvanyos és

nem szabvanyos elemekbdl épitett allvanyok)
* Homlokzati allvanyok

* A homlokzati allvanyok épités és bontésa soran is leesésvédelmet kell
biztositani

A fej feletti flggetlen kikdtési pont alkalmazéasank Elvi vazlat

a
1
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Allvényokhoz vald ,kikotés” Veszélyes médszer! Csak akkor alkalmazhaté, ha
A fej feletti fuggetlen kikotési pont igazoltan nem alkalmazhatd
A felhasznalé laba (a int) mini 6m van
A visszahtzhatd zhg maximum 3m hosszusagu
Az dllvény gyartoja a hasznalati utasitdsban egyértelmden kijeldli az allvanyon a leesésvédelmi kikotési pontokat
Az dllvany gyértdja igazolja a kijelélt leesésvédelmi kikitési pontok MSZ EN 795 szabvanyossagi megfeleldségét

Amennyiben MSZ EN 360 visszahuzhato
zuhanasgatlot hasznalnak a fej feletti kikotési pont
biztositasahoz (altalanos szabaly)

Gyartoi utasitast meg kell vizsgalni és be kell tartani

A kikotési pontokat ugy kell elhelyezni hogy a kotél a fuggblegestd|
max 40°-ban (illetve a gyarto altal elGirt fokba) térjen el

MSZ EN 36 visszahwizhatd
zuhandsgatld gydntdi utasitdsal
(szimbolumok] az eszkbadn

Allvanyok épitése, hasznalata és (szabvanyos és
nem szabvanyos elemekbdl épitett allvanyok)

e Nehézdllvanyok minimadlis kovetelményei

o Allvanytervet kell késziteni alabbi esetekben:
» szabvényos elemekbdl készitett bakalivanyok;
» 20,0 m-nél nem magasabb létradllvanyok;
» 2000 N/m? terhelésnél nem nagyobb igénybevétell fémallvanyok.

e Szerkezeti vazlatot kell késziteni alabbi dllvanyok esetén:
» szabvéanyos elemekbdl készitett bakallvanyok;
» 6 méternél nem magasabb létradlivanyok;
» 2000 N/m? terhelésnél nem nagyobb igénybevétell, 6 méternél nem magasabb fémallvinyok;
» csak szabvanyos elemekbdl készUlt dllvanyok esetén,

o Altalanos szerkezeti dokumentaciot kell késziteni azokhoz az allvanyokhoz:

» melyek épitéséhez szerkezeti vazla! nem elegendd (pl a tervezeu Igenybevelelek nagyobbak a szabvényban el8irtndl, vagy
kilenleges ¢ i k meger

* Anehézéllvanyokat hel!szfm uzemelésn engedélyezé51 el]aras keretében kell hasznalatba venni, a jévéhagyas
keretében minimum alabbiakat kell vizsgalni:
»  szikséges tervek, vzl a megfeleld igazold dok smok meglé

tervazonossag;
tervezdi nyilatkozat;
kivitelez8i nyilatkozat (jogosult épité személyzet jogosultsdgigazolasok);
elézetes vizsgalat jegyzékdnyve (jogosult wzsgalo szemelvzet Jogosultsag |gazolasok);
hasznélati biztonsag: pl. tlizvédel éri ad
idészakos vizsgalat rendje: jogosult dedikalt személy, gvakonsag, modszer,
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Alatamasztéallvanyok épitése és hasznalata

Kizardlag olyan aldtamasztorendszert szabad alkalmazni amely — a gyarto altal biztositott szabvanyos komponensekkel - biztositja a kollektiv leesésvédelmet

épités, hasznélat és bontas sordn,
A szabvanyos komponenseket hianytalanul kell biztositani

Szabvanyos komponensek

* Visszatarté leesésvédelmi moédszer alkalmazésa:

* MSZ EN 795 C horgonykétél fej folott vagy labvonalban
elhelyezve

* Leesésvédelmi és mentési terv alapjan

Fuggbleges keretelemek

Munkaplatform

A munkaszintre alulrél felhelyezheté
fuggdleges keretelemek/véddkorldtok (3.-as
pont)

Kitoltéfalazat épités biztonsaga

* Visszatartd leesésvédelmi modszer alkalmazasa:

* MSZ EN 795 C horgonykotél fej folott vagy ldbvonalban elhelyezve

* Leesésvédelmi és mentési terv alapjan
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Attorések, gépészaknak biztonsaga

Improvizalt megolddsok

Veszély:
A munkahely megkdzelitése, munkavégzés

Leesésveszély all fenn tovabba az attérések lefedése, karbantartdsa, eltavolitdsa sordn

Attorések, gépészaknak biztonsaga

, , Meéretezett és beépitett rdcsok
. Lehetseges meg0|daSOk Szabhatdnak kel lennie: - beszabott gépészeti elem esetén is biztositott a

. , megfelel§ teherbirds
1. Megel6zés tervezéssel
* Bevasalt fémracs, vagy

* Erdsitett kompom miianyagracs
bhaté - meghatarozott felilet ki

utédn is va 1 teherbiras

Attoreések, gépészaknak biztonsaga

Kockazatcsokkentés: ideiglenes szerkezetek ellenérzott
kialakitasa (kontrollfolyamat alkalmazasa):
« Standard anyagbol — minimum Szabvanyos Zsaluhéjbdl — kell azokat
késziteni
Piros kereszttel - egységesen — kell jeldIni
Elmozdulas ellen rOﬁntem kell (szabvanyos oldhatd kdtéssel, de
minimum csavarral illetve széggel
Teherbiras (kg/m2) tartésan fellratozva (felfestve)
Felel8s épitésvezetd neve telefonszama tartosan feltiintetve
1 m2 nél nagyobb lefedés esetén, illetve ha a lefedés 1m2 —nél
kisebb de nem keszithetd standard anyagbdl, akkor méretezni kell. A
méretezés keretében minimalisan meg kell hatarozni:
+ Teherbiras
* Rogzités mddja eszkozel
«  Allagmegévis eszkozei

Idészakasvusgalat és karbantartasrendje (kijelolt felelds, gyakorisiag,
modszer...)

« H Al balyai (ha értel hets)

Minden lefedés esetében:

Epités, médositds, elbontds, Munkaengedélyhez kotott és
Leesésvédelmi és mentési tervhez kotott

Rendszeresen kuelélt kompelens altal ellenérnznl kell

lefedések 1es Szerk k Kontrollfolyamat hatélya ald
tartoznak
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Liftaknak biztonsaga

Méretezett ricsos aknaajték + mesterlakat

A

Indokolt védelem mely biztositja:
Be- leesésvédelem
Be- leesd targyak elleni védelem
Osszehangolas (egymds felett alatt dolgozé munkaltaték / szakiparok munkija megelSzhets:
Minden felszdllé akndban az egyes szinteken lévé lakatok azonos kulcesal nyithaték
Ha egy akndba kiadasra kerilt a kulcs egy munkacsoportnak, akkor abban az aknaban mas mar nem kezdhet munkat (nem kap kulcsot
az aknaajtékhoz)

Védett be és kilépés:
véddkorlatok elvétele, vagy a racsos ajték nyitdsa elStt a munkds mér c ta az egyéni a kikotési ponthoz
Akndkban térténd szerelés védelem mellett térténik (pld platformok kiépitése, elbontdsa, liftdllvany épités, bontas...)
Javasolt akndnként minimum 3 kikétési pont:
* 1db adolgozénak
* 1dbamentScsoridnek
* 1db a mentdszemély biztositdsahoz

£

Flggesztett platformok fel- athelyezése

* Veszély
« Az platform felhelyezésekor a munkdsnak jellemzéen a platformon kell lini
* Az dllvany zarszerk k a flggesztékonuszhoz il ésé
* Azarszerkezetnek a fig 5 ko k asahoz
« Azallvany ,érkezésekor” — melyet daruval emelnek a munkahelyre — az dllvanyra kell [épni.

* Azallvany eltévolitésakor a leakasztott allvanyrél — amely darura van flggesztve —le kell
pni.

« Az egyszerliség kedvéért az dllvanyon sokszor ,utaznak” a munkavallalok

fliggesztékonusz
Zarszerkezet

== == == ==

rll Atomerémdi Képzési Bazis



MUNKABIZTONSAG

Flggesztett platformok fel- athelyezése

Megoldas:
MSZ EN 795 B szabvanyos fej feletti kikitési pont

A leesésvédelem biztositotta

telepités, athelyezés soran:

- Fellépéskor, amikor a
platformot a felhasznalas
helyére emelik daruval

- Platformon torténé munka
soran

- A platformrdl torténd
lelépéskor, amikor azt
leakasztottdk a
fluggesztékonuszrol (hogy uj
helyére szallitsak daruval)

Megj.: MSZ EN 795 B: kijeldit Gsitc

HozzAFERES ESZKOZEI
A létrék munkaszintként torténd hasznalatat a jogszabalyi elirasok alapjan indokolt limitaini.
Jogszabalyi el6irasok:

¢ 10/2016. (IV. 5.) NGM
< 2. §d) magasban levé munkahelyen ideiglenesen végzett munka: az 1 méternél nagyobb
szintkilénbségen — kivéve, ha e rendelet eltéréen nem rendelkezik — végzett, nem &l-
landd jellegd, révid ideig tartd munka, ahol a biztonsagi és ergondmiai kdvetelményeknek
megfelel6 munkahelyi kdrilmények nem biztositottak, ezért egyedi kockézatmegel6z6
intézkedések megtétele szlikséges;
< 57. § Alétra fellépdi, illetve fokai munkaszintként akkor hasznalhatok, ha mas bizton-
sagosabb munkaeszkoz alkalmazasa kockazatértékelés alapjan nem indokolt a kockazat
alacsony szintje, a tervezett hasznalat rovid ideje, vagy a helyszin olyan adottsagai miatt,
amelyeket a munkaltatdé nem tud megvéltoztatni.
< 58.§ (5) Alétrat ugy kell hasznalni, hogy a kapaszkodas és a biztonsagos allas lehetésége
mindenkor biztositott legyen. Nem korlatozhatja a kapaszkodas lehet6ségét, ha a létrara
teherrel kell felmenni.
€ 4/2002. (II. 20.) SzCsM-EGM, Il
< 6.4.1. Amagasban végzett munkakhoz a létrak hasznalatat tigy kell korlatozni, hogy a
kialakitasi sajatossagok figyelembevételével, minimalis hasznélati id6 mellett minimalis
kockazat alljon fenn.
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Hozzaférés eszkozei

Létrak limitdlasnak lehetséges és indokolt mddja az alabbi Védelmi hierarchia alkalmazasa

Ahol csak lehetséges allvany

Szik helyeken: deréktdmasszal ellatott fellépd létra

Javasolt

a or éni | & i
(MSZ EN 363 és 365 szabvany szerint).

5, gépész, elek

Az érintett szakagak féleg: szer
Jellemz6 az épitdiparbana szilkséges eszkizok hianya,

A tapasztaltok szerint egy atlagos nagysag kivit ésen | 800-1000 csucslétszam), a:
alabbi készlettel” bi i lehet, hogy a sziikséges eszkozok rend ésre alinak
- mar, a munka és k ifik ésvadelmi modszer sk
- Amunkik kezdetekor és azoksoran a munkak soran idében rendelkezésre allnak,

z

Minimum 20 db msz en 795 kikétési pont betonba, fémre (pld asg 19 — msz en 795
atvetd heveder)
Minimum 40 db M 10 vagy m 12 bestédubel - betonba
Minimum 5 db 6 méteres msz en 360 visszahGzhaté zhg
Minimum 5db 12 méteres msz en 360 visszahuzhaté zhg
Minimum 5 db msz en 355 jael | szerelt bi;
Min 10 db en 361 teljes testhevederzet
5 db munkahelyzet besllite kotél
Minimum 2 db msz en 353-1, vagy msz en 353-2 vezérelt tipusi lezuhanasgatlo kotél
Minimum 2 dbmsz en 795 lifeline (18m hassz, egy max 3 f6
csatlakoztathatd ra)

A sziikséges sszetétel és db szam tevekinységts fiiggden valtozhat —eldzetes egyeztetés
soran kell itani az adott vllalkozé esetén szii dbszamot (pld szerk i
esetén 3 szamok vélhetden magasabbak lesznek)

Egyéni leesésvédelem

Szabvanyos leesésvédelmi EVE-k
Tevékenységnek megfeleld ,szett”

Kizardlag szabvanyos komponensek alkalmazhatdék egyéni leesésvédelmi rendszerben

Energiaelnyeiivel
szerelt birtositokotelek

Csatlakoztk e 362 on3ss

900 |
Joasso? e

—

Munkahetyzetbedllitd biztositdkdtelek en 354 Horgomykstél en 795

Vezérelt tipusi lezuhandsgatid en 353-2

zuhandsgatlé en 360

Kikotési pontok en 765

W

(P
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Mento6felszerelések

Protek! TM 9 Tripod
AM 53 mentérad

/

CRW 300 Merticsond
q%

A tapasztaltok szerint egy atlagos nagysagd kivitelezésen [ 800-1000
csueslétszam), az alabbi készlet” indokolt a magasbdl, zarttérbdl trténd
hy i azalabbi kell biztositani és k létben tartani

az épitésiterlleten
.M Ivdny (tripod) 18-es 16vel szerelve (amely egyben MSZ EN
360 visszahuzhatdzhg funkeiét is betdlt)— minimum 1 db
Légtérelemz8— amely funkcidteszt végzésre képes — minimuma db( A
I léssel delk

ik, hogy a

figyelést / mentést knek i

(! ik y nélkil tudjanak by
AM 53-as (vagy egyenértékd szabvanyos) mentdrid, lecsatolhatd
csatlakozdval, fliggd sérilt tavoli eléréséhez — minimum 1db
MSZ EN 795 kikotési pontok & tyek kik hez)—min 10 db
Farégép - minimum 2 db, 50 m-es elektromos hosszabbitd - minimum 1 db
M 10 M12-es beltddibelminimum 20 db
Kigurithaté mentdlétra—minimum 1db

I kosar hez—mini 1db

kell

SZAKIRODALOM

MSZ EN 363

MSZ EN 365

MSZ EN 795

MSZ EN 13374

Tanfolyami jegyzet: Kivitelezés el6készitése és tervezése (Alemonae)

Tanfolyami jegyzet: Kivitelezés biztonsaga (Alemonae)
KERDESEK

L 2K 2R 2K 2R 2R 2

1. Mely szabvany hatarozza meg az egyéni leesésvédelmi rendszerben alkalmazott kikotési pont
teherbirasat?

a. MSZ EN 363

b. MSZ EN 361

c. MSZ EN 795

2. Mekkora az egyéni leesésvédelmi rendszerben alkalmazott kik6tési pont teherbirasa?
a. 1,5tonna/f6
b. 1,2 tonna/fé
c. 0,6 tonna / f6

3. Egyéni leesésvédelem alkalmazasakor a felhasznal6 laba alatti szabadesési tavot biztositani
kell, valamint az ingahatast csokkenteni kell.

a. Csak a szabadesési tavot kell biztositani

b. lgaz
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4. A 10/2016. (IV. 5.) NGM 2. § d) szerint 1 méternél nagyobb szintkiildnbségen, ahol a biztonsagi és
ergonomiai kovetelményeknek megfelelé6 munkahelyi koriilmények nem biztositottak, egyedi kockazat-
megel6z6 intézkedések megtétele sziikséges.

a. lgaz
b. Hamis
c. 1,5 méter szintkilénbségig, mert ez még nem olyan magas, hogy az ember megsériljon

5. A létra fellépéi, illetve fokai minden tovabbi nélkiil hasznalhatok munkaszintként
a.lgaz

b. Hamis

c. Csak ha a munkavallalé nem széddl

6) A veszélyt minden esetben meg kell el6zni, ha megel6zni nem lehet akkor kollektiv védelmet kell
biztositani. Egyéni leesésvédelmet csak akkor szabad alkalmazni, ha a kollektiv védelem nem tud
biztositani.

a. lgaz
b. Hamis
c. Akollektiv és egyéni védelem szinte ugyanaz.

7. Allvanyok épitéséhez és bontashoz, képzett és jogosult személyzet sziikséges.
a. lgaz

b. Hamis

c. Mobilallvanyok esetén nem igaz mert azokat konny felépiteni

8.) A létra fellépéi, illetve fokai minden tovabbi nélkiil hasznalhatok munkaszintként
a.lgaz

b. Hamis
c. Csak ha a munkavallalé nem szédiil

AVA
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3.| Allvanyépités biztonsagtechnikaja

€ Mint minden orszagban, Magyarorszagon is jogszabalyok szabalyozzak azokat a kévetelménye-
ket, amelyek a munkavégzés biztonsagat, a balesetmentes munkavégzés érdekében betartandd
alapvetd szabalyokat tartalmazzak.

@  Ugyancsak jogszabalyok tartalmazzak azt a munkaltatokra vonatkozo kovetelményt, hogy iga-
zoltan fel kell késziteni a munkavallalokat ezen ismeretekbdl.

@  Jelen oktatasi anyag az atomerémi épitése soran céliranyosan a cimbeli témakérben a munka-
tervezOk, munkavégzok és a munkavéegzést iranyitd vezetdk a munkavégzésre iranyuld munka-
védelmi ismeretek elsajatitasara iranyul.

AZ ALLVANYOK EPITES| SEGEDSZERKEZETEI

@  Feladatuk, hogy nagy magassagok esetén az épileteken torténd biztonsagos munkavégzést
lehetéve tegyek, pl. mélyépitési munkaknal, a szerkezetépitési munkaknal, az épliletek befejezé-
si, feliletképzési munkainal vagy szerelési-beépitési feladatoknal.

€ Az alivanyzatot mindig a technika legujabb szintiének megfelelden, az adott jogszabalyokkal és
szabvanyokkal 6sszhangban, kifogastalan mindségben a helyi viszonyokat figyelembe véve kell
elkésziteni. Kelld teherbirdssal, stabilitdssal, olyan kialakitasban, hogy az épitkezésen dolgozdkat,
a kérnyezetben méas munkat végzdket, a jardkeléket vagy kézlekeddket ne akadalyozza vagy
veszélyeztesse.

MUNKAVEGZES, TAMASZTAS ES VEDELEM CELJABOL LETESITETT SZERKEZETEK

®  munka-, kdzlekedési és szallitdszintek biztositasara;
@®  szerkezetek, emeldeszkozok meg- és alatamasztasara valamint;
@  aszereléshez szilkséges anyagok ideiglenes tarolasara hasznaljak Gket.

Megépitésik, hasznalatuk, bontasuk soran specialis eldirasokat, szabalyokat szikséges betartani,
megépitésik legtobb esetben elbzetes miszaki tervezést igényel, amelyet szakemberek végeznek,
illetve a magasban végzett munka az épitéiparon belll az egyik legveszélyesebb tevékenység.

rll Atomerémdi Képzési Bazis




AZ ALLVANYOK ALKALMAZASI TERULETUK SZERINT

€ A munkaallvanyok az épitési munkak elvégzését teszik lehetévé olyan magassagokban, amelyek a
foldrdl vagy az emeleti fodémekrdl biztonsaggal mar nem érheték el. A munkat végzékon kiviil a szliksé-
ges anyagokat és munkaeszkozoket (szerszamok, gépek) is el kell birniuk.

€ Avéddallvanyok kozé tartoznak a fogoallvanyok vagy fogo-tetdallvanyok, amelyek megakadalyozzak a
nagyobb mélységbe torténd lezuhanést. A védétetdk a személyeket, gépeket és berendezéseket védik
a leesd targyak ellen.

€ Alatamaszto allvany: funkcioja a zsaluzatok és egyéb nem allékony épliletrészek ala- és megtamasztasa.

Az ALLVANYOK FAJTAI, CSOPORTOSITASA

Akivitelezés mddja szerint vannak: létradllvanyok, cséallvanyok, keretallvanyok.

A tartérendszer szerint lehetnek: alléallvanyok, fiiggdallvanyok, kidugoallvanyok, konzolos allvanyok.
A munkaéllvanyok csoportositasa

A munkaallvanyok szabvany szerint szerint 1-6. allvanycsoportba sorolhatdk. A besorolas szempontjabdl
az allvanypadozat minimalis szélessége és a megengedett terhelés a mértékada.

1. csoport: legfeljebb ellendrzési feladatokhoz hasznéalhaté allvany, ahol egy allvanymezén legfeliebb egy
személy tartozkodhat, és anyagok tarolasara nem szolgalhat (0,75 kN/m?) -> 6. csoport 6 kN/m? megengedett
maximalis terhelés (,600 kg”). Egyenletesen megoszl6 teher esetén

HoL KOTELEZO AZ ALLVANY ALKALMAZASA ES NEM VALTHATO KI EGYEB MODON?
(EZEKET MAGYARORSZAGON JOGSZABALY IRJA ELC))

€® A15°-0t meghaladd hajlasszogi tetéknél a falazashoz, valamint kéményfedkd és kéménytoldalék
elhelyezéséhez.

@ Alegfelsé fodém feletti kémények, szellézék, pillérek, oromfalak és tlizfalak épitésénél. It az allvanyzatot
a szerkezett6l flggetlendl, 6Gnmagaban allékonyan kell megépiteni.

€  Homlokzati kéburkolat, kékeret, illetve fedkd elhelyezéséhez. Itt méretezett allvanyt kell biztositani a
felhasznalni kivant épitési elemek elhelyezésére.



MUNKABIZTONSAG

M KOTELEZO AZ ALLVANYOK EPITESEVEL KAPCSOLATOSAN?
(EZEKET MAGYARORSZAGON JOGSZABALY IRJA ELG)

€  Oktatas. A tevékenység megkezdése elétt az épitésiikkel, hasznalatukkal, bontasukkal kapcsola-
tosan a munkavédelmi ismereteket is tartalmazo, irasban dokumentalt oktatas. Az allvanyok ki-
épitését csak acs-allvanyozd vagy betanitott munkas végezheti, a helyi viszonyokra sz6l6 oktatas
birtokaban, legtobb esetben csak szakember felligyeletével.

@  Elézetes tervezés, ami lehet:

& Szerkezeti vazlat elkészitése: szabvanyos bakallvanyok, a 6 méternél nem magasabb Iétra-
allvanyok, valamint a 6 méternél nem magasabb és 2000 N/négyzetméter terhelésnél nem
nagyobb igénybevételli fémallvanyok, a csak szabvanyos elemekb6l késziilt allvanyok esetén.

<& Alvényterv készitése: pl. a 20,0 m-nél magasabb létraallvanyokhoz, valamint a 2000 N/m?
terhelésnél nagyobb igénybevétell fémallvanyokhoz.

BAKALLVANY, A LEGEGYSZERUBB MEGOLDAS

@  Abakok csak szabvanyban rogzitett megoldasokkal késziilhetnek. Anyaguk fém vagy fa.
Lehetnek fix vagy allithaté magassaguak.

@ Pl fakisbak: 1 m magas és 1 m munkaszint szélességii (a); kétméteres fabak (b); és harommé-
teres fabak (c), allithatd magassagu fémbak (d):
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BAKALLVANY JELLEMZOI

*

¢
¢

Az allvanyok padozata tanusitvannyal rendelkezd, legalabb Il. osztalyd, 48 mm vastag, 2—-4 mé-
teres hosszusagu feny6pallo, vagy teherbirasra és hosszban legalabb egyenértéki fém, fa, desz-
katabla lehet. A faanyag felliletét lefesteni tilos, csak jeldlni lehet! A faelem nem lehet hibas, ro-
varkarositott, gombas, vagy beflirészelt. Szélessége 14-35 cm lehet, ezeket a feliileten végig kell
leteriteni (a kisbaknal 95-100 cm a két- és haromméteresnél 175 cm fedéssel), végeit vaspanttal
kell védeni.

Az épités elbirdsai: a palloknak legaldbb 15 cm-rel tdl kell nydiniuk a bakon. A bakéllvanyokat
150-340 cm-es tavolsagra allithatjuk fel egymastol. Falazashoz 150-250 cm, a vakolashoz 150-
350 cm tengelytavolsagra lehet elhelyezni egymastol.

A palldkat kapoccsal vagy fémszalaggal kell egymashoz rogziteni.
Fapalléknal iddszakos terhelési probat kell tartani!

BAKALLVANY MUNKAVEDELMI ELOIRASAI

*

A kétméteres bakallvanyra a rahelyezett padozat miatt mar méretezett, 3 soros védékorlatot kell

elhelyezni. Ennek felhelyezése torténhet még a felallitasa elétt, fektetett allapotban, vagy az
allvany mellett elhelyezett létrardl, 2 méter alatti magassagbol. A haromméteres bakallvanynal
ugyanigy kell eljari. Amennyiben a homlokzattol torténd tavolsaga meghaladja a 30 centimétert,
ugy belsé oldalara is védékorlatot kell elhelyezni.

A szabélyos hasznalatukkal, megépitésikkel, bontasukkal kapcsolatosan a vellik, rajtuk munkat
végzbket minden esetben a szabalyokra kiterjedd oktatasban kell részesiteni a munka megkezdé-
se el6tt! Az oktatast jegyzékonyvben kell régziteni, illetve megépitésiik utan a kisbakok kivételével
hasznélatba vételi jegyzokdonyvet kell késziteni.

BAKALLVANY EGYMASRA EPITESE, BONTASA

*

A bakallvanyok egymasra is épithetéek 2 + 1 méter vagy 3 + 1 méter megoldassal, a bakok egy
mas feletti elhelyezésével, azonban jogszabaly ekkor mar elSirhatja a Szerkezeti vazlat elkészité-
sét, illetve az elddlés ellen rogziteni kell 8ket, kitimasztassal vagy egymashoz torténd rogzitéssel.
Ezekben az esetekben a felsd, 1x1 méteres bakallvanyhoz kell viszonyitani a védékorlatok magas-
sagat (+ 1 méter). Szerkezeti vazlatot csak szakember készithet.

A bontasuk az épitéshez hasonléan, padozatrol vagy létrarél 2 méter alatti magassagbol tortén-
het, 2 méter magasséag felett esetlegesen a homlokzathoz méretezett kikétési pontban rdgzitett
egyéni védbéeszkozben. A bontast csak elbzetesen mér erre kioktatott személy végezheti.
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SEGEDALLVANYOK, KISALLVANYOK

®  Akétkétagu létrabol és egy pallobol allo segédalivanyok hasznalata 3 m magassagig megenge-
dett. A pallénak mindkét létranal két-két létrafokon kell felfekiidnie. Ha a munkaszint 2 m-nél ma-
gasabban van, mér itt is védbkorlatot kell alkalmazni.

€®  Azegymasra épitett bakallvanyok helyett érdemesebb kisallvanyokat alkalmazni, amelyeknél a
munkaszintet fokozatosan meg lehet valtoztatni. Ezeknél acélcséves teleszkdpikus labakra keril-
nek a pallok, valtoztathatd magassaggal.

€ Haamunkavégzésre a haromméteres bakallvany vagy segédallvany mar nem elég, célszeriibb
inkabb mobil &llvanyokat kialakitani.

@  Biztonsagos feljarot minden esetben biztositani kell.

KOLLEKTIV VEDELEM

€ 2 méter magassag feletti munkavégzéshez mar leesés elleni védelmet kell biztositani:

@ Aleesés elleni védelem méretezett véddkorlattal: az 1,0 m magas védékorlatnak haromsorosnak
kell lennie, 0,3 m-nél nem nagyobb osztaskdzzel és labdeszka alkalmazasaval.

@ Nagyon ritkan alkalmaznak védéhalot, illetve védéracsot. Ezek lyukmérete a 10x10 cm-t nem ha-
ladhatja meg. A véddhalot ugy kell kivalasztani és elhelyezni, valamint méretezni, hogy a munka-
vallal6 védéhaldba zuhanasakor a halé alja ne érhesse el az alatta 1év0 szilard fellleteket.

@ Jelz6korlat alkalmazasa: a veszélyforras szélétél mért 2,0 méteres hatarvonalra kell elhelyezni.

EGYENI VEDELEM

€ 2 méter magassag feletti munkavégzéshez véddkorlat hianya esetén a munkaszinten mar leesés
elleni védelmet kell biztositani egyéni védelemmel.

@  Sziikség szerint dupla kikotési lehetéséggel, min 3 pontos testhevederzet, zuhanasgatlo, kara-
binerek segitségével, amelyek rendelkeznek mindségi tanusitvannyal és érvényes feltlvizsgalat-
tal. A kikotési pontoknak csak megfeleld teherbirassal rendelkezd szerkezeti elemek jelolhetdek ki.

€ Amennyiben a munkafolyamat engedi, célszer(i mar az 6sszeszerelés soran lent a véglegesnek
szant vezetbkoteleket kiépiteni az adott szerkezeten és gy 6sszeszerelni.

TovABBI EGYENI VEDOESZKOZOK

€ Mivel az allvanyok megépitése épitdipari tevékenység, igy minden esetben sziikséges véddesz-
kdzok: védésisak és biztonsagi védélabbeli, 1abujjvédd kaplival és atszurasmentesitett talppal.

€ Azalivanyok hasznalata szintén épitSipari tevékenység igy véddsisak és biztonsagi védslabbeli
tovabbra is kételezd.

€ Amunkavégzés jellegétol és a kockazatoktol fliggéen: szembe jutd részecskek esetén védészem-
liveg vagy arcvédd plexi, ers zajjal jard gépek lizemelése soran (pl. sarokcsiszold) hallasvéds,
vagy durva, sorjas, stb. feliletekhez véddkeszty(i lehet szlikséges.
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FELIRATOK ELHELYEZESE AZ ALLVANYOKON

® Kotelezbek a terhelhetdségi feliratok. A terhelhetéséget feliiletegységre vonatkoztatott hasznos
tomeggel kell jeloini (kN/m?, kg/m?)
& Alivéanyjelsls informécios tabla
< Tartalma a helyi viszonyoktol fligghet, de altalaban fel kell tiintetni az adott vallalkozast, szer-
vezeti egységet, amely épitette, illetve amely hasznalhatja. Sok esetben az allvanyok kiilén
azonositot kaphatnak.

< Foéleg tébb nyelvii munkahelyen fontos a kiilonboz6 veszélyt jelzé, tilto, felhivd tablak adott
nyelveken torténd kihelyezése, piktogramokkal.

< Egyezményes szinkodolassal jelolhetéek a hasznalhatosagok: pl. piros, az allvany haszné-
laton kiviili, sarga, épités alatt, zold: atadott-atvett.

PELDAK A JELZESEKRE

@ Tilos hasznalni: Illetéktelenek nem hasznélhatjak:

@  Epités alatt, leesésveszély!

A\ A\
® Pl kotelez6 véddeszkoz: 0 @ @

AZ ALLVANYOK ALTALANOS MUNKAVEDELMI ELOIRASAI

® Azépitési, szerelési, beépitési munkahelyen, ahol munkaszintet kell Iétesiteni, a dolgozok szama-
ra fokozott veszélyt jelent a magasbol torténd leesés lehetbsége! Ezért az épitési allvanyokat ugy
kell tervezni, méretezni, valamint kialakitani: megépiteni, felallitani, megtamasztani, aladdcolni,
lehorgonyozni, hogy a fellépd terhelés elviselésére, illetve atadésara alkalmasak legyenek. Ne
délienek 6ssze, vagy ne mozduljanak el. Az allvanyoknak, szilardnak, elegendéen magasnak kell
lennitik.

@ Ahelyszin és a feladat ismeretében kell kivalasztani a megfeleld allvanytipust!

@ Rendszeresen ellendrizni kell a létesitett allvanyokat.

rll Atomerémdi Képzési Bazis



MUNKABIZTONSAG

ELOKESZITESI FELADATOK

L 2R 2R 2R 2R 2R 2

Helyszini terepfelmérés (allapotfelmérés).

Afogadoszerkezet/altalaj teherbirasanak (terhelhetéségének) ellenérzése.

A kozmibekotési helyek feltérképezése (csatorna-, viz-, gaz-, telefon-, villanyvezeték).
A megkozelithetéség felmérése.

A deponalasi helyek meghatarozasa és a munkateriilet-elhatarolas megtervezése.
Afelvonulds megtervezése és az anyagraktarak helyének kijelolése.

HATOKORBEN TARTOZKODOK VEDELME

L 2K 2K 2K 2% 2% 2

Kozlekedési utak esetleges elzarasa; védelme.

Esetleges forgalomtechnikai intézkedések.

Gyalogos folyosd, védéhald, védétetd szilkségességének felmérése.

Egyeztetés és ha szilkséges helyi engedélyek beszerzése.

Szlikséges tervdokumentacio6 elkészitése (pl. szerkezeti vazlat).

Munka iranyitéjanak kijelolése: allvanyt csak az allvanyt épité szervezet altal kijelolt, &cs-allvanyo-
z6 (vagy fémallvanyozo) végzettséggel és szakmai gyakorlattal rendelkezd személy kdzvetlen ira-
nyitaséval szabad épiteni, bontani vagy atalakitani.

AZ ALLVANYOK ALTALANOS MUNKAVEDELMI ELOIRASAI

*

¢
*
*

Az allvanypadozat széle és az épitmény sikja kdzott a tavolsag nem lehet 30 cm-nél nagyobb. Ha
nagyobb, a belsd felére is véddkorlat kell.

Az allvany elhelyezésénél figyelembe kell venni:

A munkaterilet elhatarolast, ezzel biztositva a leesé targyak, eszkdzok, illetve az anyagmozgatas-
sal dsszefliggd belités, elakadas elleni védelmet.

Az allvanyanyagokat épitési tertileten csak rendezett formaban lehet térolni. Csoveket, pallokat
kézikocsin vagy padozaton (az utdbbi esetben a csovek szétgurulas elleni védelmét biztositani
kell).
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MOBIL ALLVANYOK, GURULO ALLVANYOK

*

Kerekekkel ellatott allvanyegység, amely vizszintes iranyban elmozdithatd, athelyezhetd. A kere-
keket a véletlen elgurulas, valamint az allvanyt a véletlen elmozdulas ellen biztositani, régziteni
kell letalpalassal, vagy kitamasztokkal (oldaltamaszokkal).

Az allvanymozgatast csak akkor szabad végrehajtani, ha az allvanyon nem tartézkodik senki és
nincs rajta rogzitetlen targy.

Csak szabvanyos, megfeleldségi tanusitvannyal rendelkezé mobil gurul6 allvanyok alkalmaz-
hatoak, amelyek rendelkeznek Felépitési és alkalmazasi utmutatéval. A megépités el6tt a feladat-
ban kdzrem(ikdddket minden esetben oktatasban kell részesiteni. Az oktatasnak ki kell terjednie
az allvany épitésével kapcsolatos tudnivaldkra és a munkavédelmi elSirasokra.

‘j NG
>
2
‘/j.
=~

L

MOBILALLVANY OSSZESZERELESENEK MEGKEZDESE

¢

Allvanyok 8sszeszerelési kdrzete: az allvany tervezett épitési magassaga. Ebben a krzetben mas
munkatevékenységet folytatni tilos. Szilkség esetén a kozlekedéutakat a gyalogos és/vagy gépjar-
muforgalomnal le kell zarni vagy a bejutast egyéb moédon megakadalyozni.

Stabil, terhelhetd, egyenletes és vizszintes felilletre épithetd csak fel. Amennyiben ez nem bizto-
sithatd az allvany fékekkel torténé rogzitése, a tamasztofeliletet illetve a kerekeket legalabb 40x40
allvanypallora vagy azzal egyenértékii felliletre kell helyezni.

Az els§ jaroszint felhelyezése a talajrol torténik. Ekkor a tamasztoelemeket, ha az épitendé magas-
sag indokolja, mar el kell helyezni. Ballasztsulyok és alaptartok elhelyezése az épités kezdetekor
meg kell torténjen.
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MOBILALLVANY OSSZESZERELES SZABALYAI

*

L 2R 2

A 2 méter feletti els6 szintre a véddkorlatok elhelyezése a bakallvanyokhoz hasonldan torténjen,
pl. 2 méter alatti magassagbdl, 1étrarol, bakrdl, ellenkezé esetben az elsd szinten védékorlat nélkil
csak véddeszkozben, kikotott allapotban tartézkodhat személy, zuhanasgatioval, az allvany meg-
felel6 megtamasztasa mellett.

Szerkezeti elemeket (alapozas, toldasok, merevitések, kikotések, megtamasztasok) a szerelési
és épitési utmutato szerint kell elhelyezni.

Kibujonyilasokat szintenként csak egymassal atellenben lehet kialakitani.

Amennyiben a homlokzattdl torténé tavolsaga meghaladja a 30 cm-ert, ugy belsd oldalara is
véddkorlatot kell elhelyezni.

MOBIL ALLVANY MUNKAVEDELMI ELOIRASAI

*
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Tilos az allvanyzatrdl kihajolni, azon barmilyen Iétrat, fellépét, bakot hasznélni, csak kartavolsag-
nyira végezhetd rola munka. Tilos az allvanyzat feljaré elemein kivil barmi mast fellépésre hasz-
nalni.

Célszer( a tovabbi allvanyelemeket kézi vagy elektromos csorl6vel feladogatni.

A hasznélatba vételt dokumentalni kell jegyzékonyvvel.

Mobil allvanyt homlokzathoz kikdtni tilos! Csak és kizarolag a Felépitési és alkalmazasi utmutatd
szerint lehet a megtamasztasarol, allékonysagéardl gondoskodni.

HAGYOMANYOS HOMLOKZATI ALLVANYOK

A homlokzati allvanyok keretes allvanyrendszerekbdl tevédnek ossze
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Avtvanvok ALAPOZASA, MEREVITESE

Ateher egyenletes elosztasahoz és az allvany stabilitasahoz altalaban allvanyalapot kell késziteni.
Az alap tervezésekor figyelembe kell venni: a terhelés nagysagét, a talaj, jaroszint teherbird képességét.

A fliggdleges teherhord6 elemek és a fogaddszerkezet koz6tt helyezkednek el az allvanytalpak,
leereszté elemek. Lehet6vé teszik az allvany magassaganak beallitdsat, a pontos szintbedllitast, és
megkdnnyitik az allvany elbontasat.

A homlokzattal parhuzamos sikban a merevités kialakitdsara altalaban harom alapveté médot
szoktak hasznalni: az andraskereszt-merevités, a K-merevités és a toronyszer(i merevités.

ALTALANOS ALKOTORESZEI

Flggbleges teherviseld szerkezeti elemek.

Vizszintes teherviseld szerkezeti elemek.

Mereviték (3 sikban).

Kikoto, kihorgonyzo elemek.

Allvanypadozat.

Oldalvédelmi elemek (harom soros véddkorlat).

Létrak, lezaro fedelek.

Leereszt6, magassagbeallitd, szintezd elemek (ékpar, pofa + menetes szér, homoklada,
menetes orso).

Tartoszerkezeti kiegészité elemek (athidalok, fliggesztd szerkezetek).
Kiegészité elemek (védbtetd, véddhald, moling, csigak, felvonok stb.).
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KIKOTESEK, MEGTAMASZTASOK

€  Azalivanyok a biztonsagos allékonysaguk érdekében megtamasztast vagy kikotést igényelnek.
Mindkét megoldas célja az allvany vizszintes erék hatasara torténé megelézése.

€ Minden olyan allvanyt, amely 5nmagaban nem stabil, az épiilethez ki kell kotni. Ha tgy kell allvanyt
épiteni, ahol nem lehet kikétni, akkor minden iranybdl ki kell timasztani!

€ Ackikotési vagy megtamasztasi pontokat minden esetben statikai tervezés alapjan valasztjak
meg, jeldlik ki a tervezés soran az allvanyhoz tartoz6 Utmutaté alapjén, és ha lehetséges, akkor
azok a tartészerkezet csomépontjaiba kell essenek.
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HOMLOKZATI ALLVANYOK ROGZITESE

*

*

A kikotbelem tipusa mas és mas lehet az allvanyrendszertdl fliggéen, de csak megfelelé mérete-
zett kikdtbelemeket szabad hasznélni.

Huzal, kétél vagy drot hasznalata nem megengedett!

Az dllvanyzatot csak teherhordd, merev, szilard épuletszerkezetekhez szabad kikétni! Olyan szer-
kezetet kell valasztani, mely az allvanyzat altal keltett vizszintes er6ket fel tudja venni, pl. teher-
hordé falak, pillérek, fddémek.

A kikotbelemet legtobbszor dlibellel vagy csavarozassal rogzitik a fogadoszerkezethez, ameny-
nyiben az erre alkalmas.

Ha a homlokzat olyan mértékben attort, hogy teherbirasa nem megfeleld, esetleg mas okokbal
védendd, és a szikséges siriiségben nem alakithatd ki egypontos rogzités, akkor teherhordd
falak nyilasaiban kavaszorité alkalmazasa sziikséges.

Az ALLVANYON TORTENO MUNKAVEGZES SZABALYAI

¢
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Az allvany egyes munkaszintjeinek megkozelitésére csak a szintek kozotti kozlekedésre rendsze-
resitett feljarolétrakat szabad hasznalni. Nem kdzlekedés céljara készlilt allvanyelemeket hasz-
nalni tilos.

Afeljarokat Ugy kell kialakitani, hogy a beesés/leesés ellen védelmet nyujtsanak, tehat a jarélapo-
kat csukhaté csapdaijtdval kell ellatni, és azt a le- és felmenetel utan zarva is kell tartani.
Afeljarokat szintenként egymassal atellenben kell elhelyezni.

Az allvanyon csak annyi anyagot szabad tarolni, amennyi az azonnali bedolgozashoz (az aktualis
munkafazisokhoz) sziikséges.

AZ ALLVANYON TORTENO ANYAGTAROLAS SZABALYAI

¢ o

Az allvanyon az anyagokat gy kell tarolni, hogy azok a feljardk kdzvetlen kdrnyezetét ne torla-
szoljak el és az allvanyon vald biztonsagos kozlekedést ne akadalyozzak.

Az allvany teljes szélességében az anyagot tarolni tilos!

Az allvanyt allvanymezénként legfeljebb egy szinten szabad a megengedett maximalis hasznos
teherrel megterhelni, egy tovabbi szinten pedig ezen maximalis hasznos teher felével.

A tobbi szint csak kozlekedésre hasznélhatd, azt hasznos teherrel megterhelni nem szabad.
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ViLLAMVEDELEM, EPH

*

*

Villamvédelmet kell kialakitani azoknal az ideiglenes épitményeknél, amelyeknél az épitmény
fennéllasi ideje aprilis 1. és oktdber 31. koz6tti idészak barmely napjéra esik.

Két fémszerkezetnek (allvanyrésznek) fémszerkezeti elemmel torténd Gsszekotése viszont allva-
nyozasi munka, még abban az esetben is, ha ez EPH-0sszekotést is jelent; ehhez tehat allvanyo-
zasi és villamos szakember kozos feladata. Az EPH-bekotéseken, azok elkészllte utan, minden
esetben legalabb villamos szakembernek szerelGi ellendrzést kell végezni szemrevételezéssel,

(kivitelezést, méreteket), és ellenérizni kell a vezeték folyamatossagat. Az eredményt dokumen-
talni kell.

VILLAMOSSAG, MEGVILAGITAS

¢

Avillamos szabvanyok szerinti vezetékek bekotése, valamint barmilyen villamos vezet6nek, az
érintésvédelmi védévezetd-rendszerhez val6 bekotése villamos munka, ennek elvégzéséhez vil-
lamos szakképzettség sziikséges.

Abel- és a kiltéri munkavégzés esetén is biztositani kell a megfeleld minéségl és mennyiségl
vilagitast, annak idétartamatol figgetlendl.

Az olyan munkahelyeken, ahol a mesterséges vilagitas varatlan megsziinése veszélyeztetheti a
munkavallalokat, automatikusan miikddésbe 1ép6, megfelelé erésségil biztonsagi vilagitast kell
biztositani az allvanyzat elhagyasahoz.

ARAMUTES VESZELYE

* e & o o

Az elektromos eszkdzok és elektromos halozat hasznélataval az dramutés lehetdsége barkinél
fennéllhat.

Akllonbdzd eszkdzok, vilagitas betapléldsa soran az épitéipari munkahelyekre vonatkozd el6ira-
sokat a tevékenység jellegébdl fakaddéan fokozottan be kell tartani.

Kultéri, erdsitett hosszabbitd kabeleket kell hasznalni; IP22 csatlakozok: kdzepes méretli szilard
targyak ellen védett/froccsend viz ellen védett.

Aram-véddkapcsolé alkalmazasa (fi-relé).

Lehet8ség szerint torpefesziiltség alkalmazasa. Erintésvédelmi torpefesziiltség: valtakozo aram
esetében nem haladhatja meg az 50 V-ot, egyenaram esetén pedig a 120 V-ot.
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HASZNALATBAVETEL ELOTTI ELLENORZES

Hasznalatbavétel elétti fellilvizsgalat, jegyzOkonyvvel.

Szlikséges dokumentumok:

szerkezeti vazlat vagy teljes szerkezeti dokumentacio;

az allvany megfeleléségére vonatkozo, az épitd altal kiadott allvanyépitdi kivitelezdi nyilatkozat
az allvany ellendrzé fellilvizsgalatanak megfelelt eredményét tartalmazo jegyzékonyv, amely
soran a megépitett allvanyt a tervrajzok és a jogszabalyok megfelelésége szerint vizsgaljak, hely-
szini, bejarasos ellenbrzéssel, és ezt dokumentaljak.
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KIEMELTEN FONTOS AZ ELLENORZESEK SORAN

€ Azallékonysag szempontjabol fontos szerkezeti elemek (alapozas, toldasok, kikotések) helyszini
ellenérzése, szamba vétele.

€  Abiztonsagi berendezések (korlatrid, kézépkorlat, labdeszka, feljarok, terhelhetéségi és egyéb
feliratok, villamvédelem, EPH, foldelés, vilagitas) meglétének ellendrzése.

@ Avonatkozo elirasoknak (szabvanyoknak, tipusrészletterveknek) valo megfeleléség ellenérzése,
els@sorban:

<& Acsomoponti kialakitasok ellenérzés
< Atervdokumentacionak valo megfelelés

ToVABBI HASZNALATBAVETELEK

€ Az alivanyt minden, azon munkat végzé vallalkozénak a munkavégzés megkezdése elétt haszna-
latba kell vennie, dokumentélva.

@ Ennek soran ellendrizni kell, hogy az allvany megfelel-e az elvégzendé munkabél adodo igények-

nek, valamint meg kell gy6z6dni arrdl, hogy az allvany megdrizte-e a megfeleld allapotat, nincse-

nek rajta a biztonsagot veszélyeztetd elvaltozasok, és alkalmas a rendeltetésszer(, biztonsagos

hasznalatra.

A hasznalatbavétel feltétele érvényes hasznalatbavételi vagy id6szakos jegyzékonyv.

Ha az allvanyon egyszerre tobb vallalkozd végez tényleges munkat, akkor a hasznalatbavételt

minden Uj vallalkozé belépése esetén el kell végezni az adott vallalkozasnak.

L 2R 2
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[D6SZAKOS ELLENORZESEK

*

¢
¢
¢

Miiszakkezdés eldtt: az allvanyt hasznalénak el kell végeznie az allvany mliszakonkénti szemre-
vételezéses ellendrzését (minden miiszak el6tt).

Allvany idészakos ellenérzése: az allvanyt épité megbizottianak min. 30 naponta el kell végeznie
az allvany idészakos ellendrzését, dokumentalt formaban.

Esetleges hianyossag esetén a munkavégzést meg kell tiltani, és ezt az épitési napldban rogziteni
kell.

Atalakitaskor: az ujfeltételeknek megfelelden Uj tervdokumentaciot kell késziteni, illetve Gjra le kell
folytatni a hasznalatbavételi eljarast, (az allvany atalakitasat csak az allvanyépité végezheti el).

SORON KiVULI IDOSZAKOS ELLENORZESEK

¢
¢

*

Hosszl megszakitas utan (tobb hetes).

Viharos id6jéras utdn minden alkalommal &t kell vizsgalni az llvanyzatot. A vizsgélat pontos idejét
és eredményeit irasban rogziteni kell. Az allvanyt hasznalatba venni csak a vizsgalat kedvezé
eredménye utan, megfelel engedély alapjan szabad.

Az idészakos vizsgalat soran az esetleges hibakat, hianyossagokat ki kell javitani.

Az ALLVANYBONTAS MEGKEZDESE

¢
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Az allvany bontasat az allvanyépités megrendeldjének irdsban kell elrendelnie. Az allvany
bontasa csak allvanybontasi engedély birtokaban, és a bontas el6tti ellenérzés megfelelé ered-
ménye esetén kezdhetd el!

Az allvany bontasa soran a munkavallalok leesés és lezuhanas elleni védelmét biztositani kell.
Az llvany teljes elbontasa el6tt, annak alapozasa kozelében mindennemii foldmunka végzése
tilos.

Bontasi munkat csak megfelel6 id6jarasi viszonyok mellett szabad végezni.

AZ ALLVANY LEBONTASANAK SZABALYAI

*

¢
¢
¢

A bontast csak el6zetesen mar kioktatott személyek végezhetik, szakember iranyitasaval.
Epités forditott sorrendjében kell végezni, a szerelési Gtmutatéban megadottak szerint.
Abontas alatt allo allvanyokat hasznalni nem szabad. A hasznalat tiltasat az épitést/atépitést/
bontast végzének a feljarokon, jol lathatdan elhelyezett tablakkal jelezni kell.

Az allvany bontasat szlineteltetni csak akkor szabad, ha az elbontandd szerkezet allékonysaga

mér biztositva van, elemei megfelel6en rogzitve vannak és azok még véletlentl sem mozdulhat-
nak el.
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A BONTAS FOLYAMATA

@ Azalivany allékonysagat biztositd merevitbrudakat és falbekdtéseket csak olyan allvanyszaka-
szon szabad elbontani, ahol az eltavolitasuk azonnal megoldhatd, olyan sorrendben, hogy az
allvany allékonysaga bontas kdzben se kerlljon veszélybe.

€ Azallvany munkaszintjeit csak akkor szabad elbontani, ha a munkaszint feletti allvanyszakasz
bontasa mar befejezédott.

€  Azalivanykikotd elemeket, kikot6kampokat csak akkor szabad kibontani, ha a felette 1évo allvany-
szinteket mar teljesen lebontottak.

@ Azokat az elemeket, amelyek régzitését kioldottak, haladéktalanul ki kell venni.

HiBAs MEGOLDASOK!
Hibas megoldasok!
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HiBAs MEGOLDASOK!

Hibas megoldasok!
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HiBAs MEGOLDASOK!

Hibas megoldasok!

OSSZEFOGLALAS, MI SZUKSEGES AZ ALLVANYOZASHOZ?

Célnak megfeleld, tanusitvannyal rendelkezé allvany.

Helyszini felmérés, egyeztetés, szlikség szerinti engedélyek.

Tervezés.

Kijeldlt felvonulasi, épitési tertlet.

El6zetes, dokumentalt oktatas.

Munkahelyi vezetként kijelolt szakember iranyitasa az épitéshez.
Ellendrzések (el6zetes hasznalatbavételi; miszakos-idészakos; bontas el6tti).
Bontéas tervek alapjan, oktatas utan, szakember iranyitasaval.

Folyamatosan: kollektiv és egyéni védelem!
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Az OKTATASNAK MIRE KELL TERJEDNIE?

@ Azallvanyok épitésével, bontasaval és atépitésével kapcsolatos terv ismeretére és megértetésére.

® Az épitéssel, bontassal és atépitésével kapcsolatos munkak biztonsagos modszerére,
elvégzésére.

€ Adolgozok lezuhanasanak, a targyak leesésének megel6zésével kapcsolatos tudnivalokra,
egyeéni és kollektiv védéeszkdzokre, azok hasznalatara.

€  Akedvezétlen, viharos idjarasi korilmények kozott betartandé szabalyokra.

@  Akockazatokra, melyek az allvanyzatot veszélyeztethetik.

€ Amegengedett terhelhetéségre.

ELLENORZO KERDESEK

1. Milyen helyzetekben alkalmazando kiépitett allvany?
a. Epiiletek homlokzatain torténd munkavégzés soran.
b. Nagy magassagok esetén az épitési teriileten a torténd biztonsagos munkavégzést lehe-

tové tegyék, pl. mélyépitési munkaknal, a szerkezetépitési munkaknal, az épiiletek befeje-
zési, feliiletképzési munkainal vagy szerelési-beépitési feladatoknal.

c. Ahol nem lehet 6njaré személyemeld vagy egyéb emel6berendezésekkel megoldani az adott
munkafolyamatot.

2. A felsorolt allvanyok koziil melyek azok, amelyeken egyaltalan nem tartézkodhat személy?

a. Megtdmaszto allvanyok.

b. Egyéni vagy kollektiv védelem biztositasa esetén barmilyen allvanyon tartézkodhat ki-
Oktatott személy, ha az adott munkafolyamat ezt sziikségessé teszi és sem kbrnyezetét,
sem az allvany allékonysagat ezzel nem veszélyezteti.

c. Védoallvanyok.
d. Fogdallvanyok és tetballvanyok
3. Az allvanyok mi alapjan épithetéek?
a. Epitési engedély, allvany épitésének pontos leirasa, oktatasok kézikdnyve
b. Szerkezeti vazlat vagy allvanyterv, esetleg altalanos szerkezeti dokumentaciot.

c. Megfeleléségi tanusitvany és hasznalati Gtmutato, épittetd irasbeli engedélye.
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4. Milyen feltételekkel lehet az allvanyon tartézkodni?
a. Barki felmehet az allvanyra, aki az épit6jétél engedélyt kapott.

b. Elézetes oktatas, egyéni védéeszkozok, 3 soros védbkorlat megléte vagy lezuhanas elleni
egyéni védelem.

c. Csak akkor lehet az allvanyon tartézkodni, ha van rajta 3 soros védoékorlat.

5. Mik azok a dokumentaciok, amelyek nélkiil az allvanyok hasznalatat nem lehet a munkavalla-
I6nak megkezdeni?

a. Epitési engedély, védéeszkozok listaja, oktatasok jegyzokonyve, tervek

b. Oktatasok dokumentalt formaban, egyéni és kollektiv védelem felsorolasa, valamint szakembe-
rek engedélye.

c. Munkafolyamatra és az allvany hasznalatara térténé oktatas igazolt formaban és az all-
vany hasznalatba vételi engedélye a munkaltatoja részérol.

6. Mi sziikséges a hasznalatba vételi engedélyhez?

a. El6zetes oktatas, egyéni véddeszkozok, 3 soros védbkorlat megléte vagy lezuhanas elleni egyé-
ni védelem.

b. A vonatkozo tervdokumentacio, allvanyépitéi kivitelez6i nyilatkozat, helyszini, bejarasos ellen
Orzés.

c. Szerkezeti vazlat és teljes szerkezeti dokumentécio, allvany megfelel6ségi nyilatkozata

d. A vonatkozo tervdokumentacio, allvanyépitoi kivitelezoi nyilatkozat, az allvany ellenérzé
feliilvizsgalatanak megfelelt eredményét tartalmazo jegyz6kényv

7. Milyen feltételekkel lehet az allvanyon anyagot tarolni?

a. Miutan megtortént a hasznalatbavételi eljaras, utdna mar barmit felvihetek.
b. Csak akkor lehet az allvanyon anyagot tarolni, ha van rajta 3 soros védékorlat.

c. Barmit felvihetek és helyezhetek el barhol, ahol nincs utban, aminek az 6sszmennyisége nem
haladja meg a maximalis terhelhetéséget.

d. Az allvanyon az anyagokat ugy kell tarolni, hogy azok a feljarék kozvetlen kérnyezetét ne
torlaszoljak el és az allvanyon valé biztonsagos kbzlekedést ne akadalyozzak
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8. Az alabbiak koziil valassza ki a 2 db igaz allitast!

a. A felépitett mobil allvanyt mar barhova odatolhatom.
b. A mobil allvany megépitését barki elvégezheti, aki rendelkezik a hasznalati utasitasaval.

c. Csak szabvanyos, megfelel6ségi tanusitvannyal rendelkezé mobil gurulé allvanyok alkal-
mazhatdak, amelyek rendelkeznek Felépitési és alkalmazasi Gtmutatéval.

d. A mobiléallvany mozgatasat csak akkor szabad végrehajtani, ha az allvanyon nem tartoz-
kodik senki és nincs rajta régzitetlen targy.

9. Az alabbiak koziil valassza ki a hamis allitast!
a. A bakallvanyok nagyon egyszer(i megoldasok, sosem kell hozzajuk allvanyterv.

b. A bakallvanyok kiléndsebb szaktudas nélkiil alkalmazhatoak, ha a hasznélatukra kiterjedt az
oktatas.

c. A bakallvanyokra sosem kell véddkorlatot elhelyezni.

10. Fejezze be helyesen a mondatot:
A homlokzati allvanyok rogzitése...

a. csak az allvanyterv alapjan, a kijelolt médon és pontokon térténhet.
b. diibel, csavar, huzal, kétél vagy drét egyarant lehet.

c. mindig szakember feladata.

AVA
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4.| Emel6gépek biztonsagtechnikaja

BEVEZETES

¥ Mint minden orszagban, Magyarorszagon is jogszabalyok szabalyozzak azokat a kévetelménye-
ket, amelyek az anyagmozgatasi (kézi vagy gépi) munkavégzés biztonsagat, a balesetmentes
munkavégzés érdekében betartandd alapveté szabalyokat tartalmazzak.

€  Ugyancsak jogszabalyok tartalmazzak azt a munkaltatokra vonatkozé kévetelményt, hogy igazol-
tan fel kell késziteni a munkavéllaldkat ezen ismeretekbél.

@  Jelen oktatasi anyag az atomerdmii épitése soran céliranyosan a cimbeli témakorben a munka-

tervezék, munkavégzék és a munkavégzést iranyitd vezeték a munkavégzésre iranyuld
munkavédelmi ismeretek elsajatitasara iranyul.

ALTALANOS KOVETELMENYEK

ALAPVETO MUNKAVEDELMI KOVETELMENYEK

A MUNKAVEDELEM CELJA, FELADATA

€ Amunkavégzés veszélyforrasokkal jar.

Ezen veszélyforrasok nem kivanatos
hatassal lehetnek a munkavégzdkre.

A munkavégzéket meg kell védeni
ezen karos hatasoktol
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BALESET FOGALMA

@ Az emberi szervezetet ért egyszeri kiilsé hatas, amely az
egészségkarosodott akaratatdl fliggetlen, hirtelen, vagy arany-
lag révid idé alatt kovetkezik be és a sérlést, mérgezést vagy
mas (testi, lelki) egészségkarosodast, illetéleg halalt okoz.

FOGLALKOZASI MEGBETEGEDESEK FOGALMA

€ Amunkavégzés, a foglalkozas gyakorlasa kozben bekdvetkezett olyan heveny és id(ilt, valamint
a foglalkozas gyakorlasat kovetéen megjelend vagy kialakulé idiilt egészségkarosodas.

MUNKAVEDELMI OKTATAS SZUKSEGESSEGE

®  Jogszabaly irja el6, hogy a munkaval-
lalékat el kell latni a biztonsagos munkavégzéshez sziik-
séges ismeretekkel:
@ évente legalabb egy alkalommal oktatasban kell részesiteni,
€&  azoktatas tényét dokumentaltan rogziteni szlikséges.

A munkavégzés soran a munkavallalé ismerje a ra leselked6 veszélyeket, a hasznalt munkaesz-
kézre vonatkoz6 biztonsagi elbirasok!

MUNKAVEDELMI OKTATAS TARTALMA |.
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L 2R 2R 4

Altalanos fogalmak:

Emel6eszkdzok felhasznalast megeldz0 ellenérzésének madja.

EmelGgépek, emeldszerkezetek felhasznélast megel6z6 ellenérzésének, dokumentécio
(emelBgép-napld) vezetésének madja.

Orszagos el6irasoktol eltérd teriileti szabalyozas sajatossagai, valtozasai:

Csak er8sebb feltételeket hatarozhat meg!

Uzemviteli teriileten telepitett emeldgépek, emeldszerkezetek kezeléséhez szikséges fel-
tételek.

Emelési tevékenység végrehajtasahoz szilkséges dokumentaciok (munkautasitas, emelési
technologia, emel6gépigény-bejelentd).

OO0

1\

MUNKAVEDELMI OKTATAS TARTALMA |l

L 2R 2

A tevékenységhez szlikséges egyéni védbeszkdz, daruiranyitd megkilénboztetd jeldlésének
maodja.

Az oktatast megel6z6 idészak helyi, nemzetkdzi eseményei, illetve azok tapasztalatai.

Az elsajatitott ismeretanyag tudasszintjének visszaellenérzése.
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MUNKAHELLYEL SZEMBENI KOVETELMENYEK |.

A munkavégzéshez alkalmas allapotd, telepitett emel6gépek, emeldszerkezetek rendszerben
tartasa:

Karbantartas.

Vizsgalat (lizembe helyezés, idészakos biztonsagtechnikai, szerkezeti,- &s févizsgalat).
Modernizalas, fejlesztés.

* oo o

&  Teriiletileg illetékes szervezetek fenntartasa (berendezésfelel6s, karbantart, ellenérzo).

MUNKAHELLYEL SZEMBENI KOVETELMENYEK 1.

Emel6gép-, emelBszerkezet-igény esetén az azonnali rendelkezésre bocsatasa.

Emel6gép, emel6szerkezet izemzavara, meghibdsodésa esetén az lizembiztos allapot
mielébbi helyreallitasa.

Emelési tevékenység munkabiztonsagi feltételeinek meghatérozasaban torténé kozremiikddeés.
Oktatas, tanfolyam, eléadas szervezése, lebonyolitasa.

* e oo
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EGYENI VEDOESZKOZOK

Szlikség esetén a munkavallalo egyéni védelmét a munkakornek, az adott munkafolyamatnak
megfeleld egyéni véddeszkozokkel kell biztositani:

¢ \Védéruha &  Védécips
& \Védosisak &  Védokesztyi
@ Leesésvédelem

Az egyéni véddeszkozon kivil az emelésben kdzvetlen részt vevo daruiranyitdnak megkulonboztetd
jelzést kell alkalmaznia:

@  Uzemi terilletén — piros karszalag,
@ Elére meghatarozott szini sisak, lathatosagi mellény, illetve szabalyozasban elézetesen
meghatarozott egyéb azonositasi mod.

EMELESI TEVEKENYSEG BIZTONSAGTECHNIKAJA

LETESITES ES HASZNALAT ALAPVETO SZABALYAI

EMELOGEPES TEVEKENYSEGEK BIZTONSAGTECHNIKAJA

Kifejezetten az emelés-biztonsagtechnikai ismereteket koveteld tudasanyag keril ismertetésre:
Az emelés biztonsagtechnikajanak teriletén tankényvi ismeretanyag, szabalyozasi kdvetelmé-
nyeken alapuld, a munkavégz6 személyzet biztonsagat szolgal6 ismeretek kerliinek bemutatasra.
@  Ezenismeretek kiemelt fontossaggal birnak, mivel a magyar biztonsagtechnikai kdvetelmények
adott esetben jelentdsen eltérhetnek mas orszagok eléirasrendszerétél, amelyet ezen bemutato-
anyagban nem kertlt vizsgalatra.

L 4
*

EMELESI TEVEKENYSEG VESZELYFORRASAI

ALTALANOS KOVETELMENYEK

KEZI ANYAGMOZGATAS VESZELYFORRASAI .

Rendeletben meghatarozott sulynormak.
Helyes testtartas a tevékenység végre-
hajtasa soran.

¥  Kiemelt figyelemmel a csoportos anyag-
mozgatasi tevékenység végrehajtasaral

L 4
*
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KEzI ANYAGMOZGATAS VESZELYFORRASAI Il

Csoportos kézi anyagmozgatas el6tti teenddk:

A csoport vezetdjének meghatarozasa.

Az emelendd targy paraméterei, biztonsagos meg-
fogasi lehetdségei.

A tevékenység soran elhangzo vezetdi utasitasok.
Széllitasi utvonal.

Lerakés helye.

* oo oo

EMELOESZKOZ, EMELOGEP VESZELYFORRASAI |.

Leesésveszély (kbtdzési, emeldgép-kezelés, iranyitasi
tevékenység soran).

Emelt teher, emelt teherrdl rogzitettlen targy leesése.
Emelt teher lerakas uténi eldlés.

Emelt teher veszélyes mértékii belengése.

Testrész, végtag beszorulasa.

® o006 o

EMELOESZKOZ, EMELOGEP VESZELYFORRASAI Il

A szabélyozas kitér, az emeléssel érintett terlileten tartozkodokra, illetve az ott betartando viselkedési

normakra:

@  Aszikséges egyéni védéeszkozokre.

& Azemelésben résztvevok tartdzkodhatnak a munkatertileten
(darukezeld, teherk6t6z0, daruiranyito, emelésvezetd).

€&  Flggo teher alatt tartdzkodas tilalmanak betartasa.
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EMELOESZKOZ, EMELOGEP VESZELYFORRASAI |l

® Azemelésben résztvevdk tartdzkodhatnak a munkatertileten (darukezeld, teherk6tozd,
daruiranyitd, emelésvezetd).

Az emelési tevékenység soran az emeléssel érintett hataskorzetben senki nem tartézkodhat.
Az emelési tevékenység soran fokozott figyelemmel kell eljarni.

*
¢

EMELESI TEVEKENYSEG SORAN ALKALMAZOTT SZERKEZETEK,
BERENDEZESEK, GEPEK

ALTALANOS CSOPORTOSITAS
EMELOESZKOZOK |.

Az emeldszerkezet, emelGgép teherfelvevd szerkezetét illetve az emelendd teher teheremel6 ré-
szeinek dsszekapcsolasara szolgald, erre rendszeresitett eszkdz:

&  Flggeszték (polytex kotél, acélsodrony kotél, lanc, stb.),
és szerelvényei (gy(jtészem, forgokapocs, stb.).
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EMELOESZKOZOK Il

@ Megfogo szerkezetek (idommegfogd, emeldmagnes, stb.).

EMELOSZERKEZET |.

Olyan szakaszosan és kézi erével mikodtetett emelégép, amely a teher vagy személy térbeli moz-
gatasara alkalmas. Az emel6szerkezet lehet fix telepitésii vagy mobil.

o
P
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Emel6szerkezet |Il.

Az emelészerkezet alkalmazasanak egyik fontos feltétele, hogy legyen rendeltetésében alkalmas
emelési pont, vagy szerkezet amely elviseli az emelendd teher altal keltett eréhatasokat.

Az emelési pont vagy szerkezet, ami lehet fix telepitési vagy mobil.

Emelési pont.

EmELOSZERKEZET I,

Emelési pont létesitésére alkalmas emel6szerkezet.
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EMELOBERENDEZES, EMELOGEP

Az a szakaszos lzem( gépi vagy kézi meghajtasu szerkezet vagy berendezés, ami kdzvetlendl
vagy segédeszkdzzel terhet emelni vagy slllyeszteni képes, azt a kiindulasi helyzetébél az érkezési
helyére tovabbitja.

Helyhez kotott berendezések
(emelési pont, macskapalya, darupalya)

EMELOBERENDEZES, EMELOGEP

Mobil (6nerébdl helyvaltoztatasra képes) berendezések.
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VIZSGALATI KOVETELMENYEK

ALTALANOS KOVETELMENYEK

VIZSGALATI KOVETELMENYEK .

Az lzemeltetd koteles az emelGgépet, emeldszerkezeteit, emeld eszkdzoket biztonsagos allapot-
ban tartani.

Ennek érdekében:

@ |d6kozonként koteles jogosult szakemberrel fellil-
vizsgaltatni, mindsittetni.

@  Avizsgalat soran feltart eltéreseket felszamolni.

VIZSGALATI KOVETELMENYEK .

Emeléeszkdzok tekintetében:

® Miszakos vizsgalat.

@  Szerkezeti vizsgélat.

&  Fovizsgalat (125%-os terhelési probaval).

Avizsgalat tényérdl készllt jegyzékonyvet a felhasznélas
helyszinén kell tartani, ellenérzés soran be kell tudni mutatni.

VizSGALATI KOVETELMENYEK |11,

Emel6berendezések, emel6gépek tekintetében:

@ Biztonsagtechnikai fellilvizsgalat.

&  Foévizsgalat (125-110-100% terhelési probaval).
@  Szerkezeti vizsgélat.

®  Miszakos vizsgalat.

Az emelBberendezéshez, emeldégéphez rendszeresitett
emel6gépnaploban a vizsgalat tényét rogziteni kell, valamint
a vizsgalatrdl készllt jegyz6kdnyvet az életrajzi dokumentum-
ban le kell fizni. Azon emel6gépeken, amelyek elhagyjak az
Uzemeltetd telephelyét, az utolso vizsgélat igazolasanak jeldlé-
sétis el kell helyezni.
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VIZSGALATI KOVETELMENYEK |V,

EmelGberendezések, emelGgépek tekintetében a vizsgélati ciklusidé:
€ Biztonsagtechnikai fellilvizsgalat: 60 honap
®  Szerkezeti-, févizsgalat: vizsgalati csoportszam alapjan

Vizsgalati A szerkezeti vizsgalatok id6kéze A f6 vizsgalatok id6koze
csoportszam ora hénap ora hénap
1 1600 8 4800 24
1400 4200 21

1200 3600 18
800 2400 12
600 1800 9

VIzZSGALATI KOVETELMENYEK V.

Az elbz6ekben taglalt vizsgalati formékon fellil, minden hasznalatot megel6zéen a felhasznélonak
miszakos ellen6rzést kell végezni a felnasznalasra kivalasztott szerkezeten, gépen:

MUszakos ellen6rzés metodikaja:
& Szemrevételezés.
€  Miikodési proba.

VizSGALATI KOVETELMENYEK V.

& Szemrevételezés:
< Emel6gépnaplé utolsd bejegyzésének ellendrzése.
<  Palyaszakasz kornyezete, szerkezeti sériilések, csavarkotések, emeldlanc/kotél allapota,
villamos vezetékek allapota/rogzitettsége, hajtémiiszivargas-mentesség, teherfelvevd
szerkezet allapota, biztonsagi szerkezetek (pl. kiakadasgatlo) allapota.

€  Mikodési proba:

< Visszajelzd fények, iranyhelyes miikddés, hajtomiisebességi fokozatok, végallasok
mkodése, fékek, biztonsagi berendezések (pl. vészleallito).
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VizsGALATI KOVETELMENYEK VII.

Azon emelégépek, emel6berendezések amelyekhez emel6gép-napld van rendszeresitve, a
miszakos vizsgalat tényét, és annak eredményét rogziteni kell.

EMELOGEP NAPLO

VizsGALATI KOVETELMENYEK VI

€ Amiszakos vizsgalat datuma.
€ Amiszakos vizsgalat eredménye.
® Avizsgalatot végzé alairasa, egyéb azonositasra szolgalé adat.

Miszakos vizsgalat soran feltart eltéréseket
bejegyzés utan jelenteni kell a munkahelyi
vezetbnek.
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EMELESI TEVEKENYSEGBEN RESZTVEVOK SZEMELYI FELTETELEI
ALTALANOS KOVETELMENYEK
ALTALANOS KOVETELMENY

€ Amunkakorének megfelelé munkavédelmi oktatas
megléte.

® Azemelési tevékenységben betdltott szerepének megfeleld orvosi
alkalmassagi vizsgalat megléte.

ALTALANOS KOVETELMENY

® Az emelési tevékenységben betdltott szerepének megfeleld végzettség megléte.

| NEMZETI KOZLEKEDESI HATGSAG

GEPKEZELOI
~ JOGOSITVANY

& Atevékenység ellatasaval irasban megbiztak.
< Munkaltato.
<& Az emelGeszkozok lizemeltetSje egy masik jogi szervezet, akkor a szervezet vezetdje.

rll Atomerémdi Képzési Bazis



MUNKABIZTONSAG

EMELESI TEVEKENYSEGBEN RESZTVEVO SZEREPLOK

€  Emeldszerkezet-kezeld.

&  Teherkot6z6, daruiranyito.

@ Emel6gép-kezel6 (kivéve targonca).

@ Targoncakezeld.

EMELESI TEVEKENYSEG SZABALYOZASA

ALTALANOS KOVETELMENYEK
EMELESI TEVEKENYSEG DOKUMENTACIOS HATTERE |

Az emelési tevékenységek szabalyozasat emelési technoldgiaban, emelési tervben kell rogziteni,
amelyet a tevékenység megrendelbjének képviseldjével is egyeztetni szlikséges.

@ Emelési terv, technolégiakészités, a tevékenységet végzo feladata.
& Atervet, technoldgiat készité személy, valamely emelési tevékenységre jogositd végzettséggel
kell, hogy rendelkezzen.

A terv, technoldgia a kdvetkezdket tartalmazza:

& El6lap (egyedi azonositd, minden illetékes szervezet képvisel6jének alairasaval).
® Az emelési tevékenység rovid leirasat.
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EMELESI TEVEKENYSEG DOKUMENTACIOS HATTERE .

Altalanos, és az emelésre vonatkozé biztonsagtechnikai eléirasokat.

Emelési tevékenység soran mozgatott targy paramétereit.

Tevékenység soran alkalmazott emeléberendezést, emeléeszkdzt.

Tevékenységben résztvevé munkavallaldk létszamat, feladatéat.

A tevékenység megkezdésének miiszaki, szervezési feltételeit.

Tevékenység részletes leirasat.

Mellékletek (dokumentumok, amelyek segitségul szolgalnak a tevékenység végrehajtasahoz).

LR 2R 2K 2% 2R 2R 4

EMELESI TEVEKENYSEG DOKUMENTACIOS HATTERE 1.

Az emelési tevékenységet csak a tervben, technoldgiaban leirtak szerint szabad végrehajtani!
A leirtaktdl valo eltérés csak a készit, illetve a jovahagyok beleegyezésével engedélyezett!

Az emelési tevékenységben résztveviket, a tevékenység megkezdése el6tt ki kell oktatni a tech-
noldgiaban leirtakbdl, amelynek megtorténtét oktatasi naploban kell dokumentaini.

EMELESI TEVEKENYSEG SORAN BEKOVETKEZETT RENDELLENESSEG

ALTALANOS KOVETELMENYEK

RENDELLENES, NEM TERVEZETT ESEMENY |.

Hiddaru hataskorzetébe létesitett épitészeti allvany.

Hdécserélé-leesés, az emeldszem kiszakadasa miatt.
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RENDELLENES, NEM TERVEZETT ESEMENY |I.

Nem megfeleléen kiegyensulyozott teher emelése.

RENDELLENES, NEM TERVEZETT ESEMENY |11,

Ha az emel6gép lzemeltetésében résztvevd barmely munkavallalé olyan rendellenességet, vagy
veszélyhelyzetet észlel, amely az élet-, vagyon vagy nukleéris biztonsagot veszélyezteti, a veszély elha-

ritasaig koteles a veszélyes munkafolyamat tovabbi végrehajtasat leallitani.

Intézkedés

@ Emel6berendezés, emeldgép napléjaban rogziti kell a rendellenesség tényét.
@  Helyszin biztositasa.

& Felettes vezet tajékoztatasa.

RENDELLENES, NEM TERVEZETT ESEMENY V.

Rendellenes események kivalto okainak feltarasa:

@  Esemény helyszini szemléje.

&  Tevékenység koriilményeinek vizsgalata.

@ Esemény hozzajaruld, kivaltd okainak feltarasa.
@  Intézkedések meghatarozasa.

— tevékenységi kbrben érintettek ,soron Kiviili” oktatasa.
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SZAKIRODALOM

€ 1993. évi XClII. - Munkavédelmi térvény.

€  47/1999. (VIII. 4.) GM-rendelet — Emel6gép Biztonsagi Szabalyzat.

® MSZ9750 - emelégépek iddszakos vizsgalati csoportszama.

® Kézihajtasu darukezeldi, teherkotdzd, daruiranyitd tananyag — PA Zrt. tanfolyam jegyzet.

EMELESI TEVEKENYSEG KERDESE

1. Az emel6gép, emel6berendezés, teherkotozés-, daruiranyitasi tevékenységhez sziikséges e
kiilon képzettség?

a., nem, a munkakoréhez szlikséges végzettség elég,

b., igen, az éves szinten tarté munkavédelmi oktatas megléte,

c., igen, a tevékenyégnek megfeleld jogositvany, bizonyitvany,

2. Mely munkavallalé feladata az emel6eszkoz, emeléberendezés hasznalat eldtti ellenérzése?
a., a helyszini koordinlé,

b., a helyszini munkavezeté,

c., a megfeleld végzettséggel rendelkez6 felhasznalo,

EMELESI TEVEKENYSEG KERDESEI

3. Rendellenes, nem tervezett esemény bekévetkezése utan mi a teendé?

a., rendellenesség felszdmolasa, tevékenység folytatasa,

b., esemény rogzitése az emelégépnaploba, tevékenység folytatasa,

c., esemény emelégépnapléba rogzitése, felelés vezetd tajékoztatasa, teriilet biztositasa,

4. Mely feltételeket kell teljesitenie a munkavallalénak a munkavégzés megkezdése el6tt?
a., munkaszerzddés, a tevékenységérdl szobeli tajékoztatast kapott,

b., munkaszerz6dés, orvosi alkalmassagi, munkavédelmi oktatas,

c., munkaszerz6dés, orvosi alkalmassagi,

EMELESI TEVEKENYSEG KERDESEI

5. Emelégép/emeléberendezés-kezelés, illetve teherkotozés alkalmaval mely vizsgalati format
kell a tevékenységet végzé munkavallalonak elvégeznie?
a., févizsgalat,

b., szerkezeti vizsgalat,

¢., miiszakos vizsgalat,
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6. Emelési tevékenységgel érintett teriileten milyen magatartast nem szabad tanusitani?
a., tulzott vehemenciaval, integetve kommunikalni,

b., emelési teriileten, a kdzlekedési utat megréviditve atsétalni,

c., munkateriilet hataran megalini, nézelédni,

Emelési tevékenység kérdései

7. Emelési tevékenység munkateriiletének kijel6lése soran elégséges e az emelési ttvonalat
biztositani?

a., igen,

b., nem,

c., nem, az emelési tevékenység hataskorzetét is figyelembe kell venni,

8. Emelési tevékenységgel érintett munkateriileten kik tartézkodhatnak?
a., barmely munkavallald, akinek ott feladata van,

b., csak az emelési tevékenységben résztvevok,

c., barki, hiszen az emelési tevékenységek nem rejtenek magukban kockazatot,

EMELESI TEVEKENYSEG KERDESE!

9. Emelégép, emel6berendezés javitasat kovetéen milyen vizsgalatot kell a javitdnak elvégeznie?
a., nincs feladata,

b., szemrevételezés, iiresjarati és terheléses vizsgalat,

c., mliszakos vizsgalat,

10. Kotozdeszkoz hasznalata vétele el6tt, mely tulajdonsagait kell ellendrizni miiszakos vizsgalat
alkalmaval?

a., hossza, anyaga, kialakitasa, szine, miiszaki allapota,

b., egyedi szama, kialakitasa, mlszaki allapota,

c., egyedi szama, feliilvizsgalati érvényessége, miiszaki allapota,

AVA
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5.| Veszélyes anyagok hasznalatanak biztonsagtechnikaja

BEVEZETES

€  Mint minden orszagban, Magyarorszagon is jogszaba-
lyok szabalyozzak azokat a kdvetelményeket, amelyek a
munkavégzés biztonsagét, a balesetmentes munkavég-
zés érdekében betartand6 alapvetd szabalyokat tartal-
mazzak

€  Ugyancsak jogszabalyok tartalmazzak azt a munkalta-
tokra vonatkozo kévetelményt, hogy igazoltan fel kell ké-
sziteni a munkavallalokat ezen ismeretekbdl

ALTALANOS KOVETELMENYEK
ALAPVETO MUNKAVEDELMI KOVETELMENYEK

A MUNKAVEDELEM CELJA, FELADATA

€  Amunkavégzés veszélyforrasokkal jar, 100%-0s bizton-
sag nincs sehol.

@  Ezenveszélyforrasok nem kivanatos hatassal lehetnek a munkavégzokre (fizikai sériilés illetve
egészségkarosodas).

€®  A,veszély” sz helyett a szakma inkabb a ,kockazat” kifejezést alkalmazza (err6l késébb is lesz
sz0).
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€  Amunkavégzéket meg kell védeni ezen karos hatasoktdl, illetve a lehetd legalacsonyabb szintre

kell vinni a lehetséges kockazatokat

€ Ezamunkank Iényege és értelme.

BALESET FOGALMA

*

Az emberi szervezetet ért olyan egyszeri kiils6 hatas,
amely a sérlilt akaratatdl fliggetlendl, hirtelen vagy
aranylag révid idé alatt kovetkezik be és sérilést,
mérgezést vagy mas (testi, lelki) egészségkaroso-
dast, illetéleg halalt okoz.

MUNKABALESET FOGALMA

*

Munkabaleset: az a baleset, amely a munkavallalét
a szervezett munkavégzés soran vagy azzal 6sz-
szefliggésben éri, annak helyétdl és idépontjatdl és
a munkavallalé (sérilt) kozrehatasanak mértékétdl
fuggetlendl.

A munkavégzéssel dsszefliggésben kdvetkezik be

a baleset, ha a munkavallalot a foglalkozas kdrében
végzett munkahoz kapcsolodd kozlekedés, anyag-
vételezés, anyagmozgatas, tisztalkodas, szervezett

uzemi étkeztetés, foglalkozas-egészségligyi szolgaltatds és a munkaltatd altal nydjtott egyéb

szolgaltatas stb. igénybevétele soran éri.
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FOGLALKOZASI MEGBETEGEDESEK FOGALMA

Foglalkozasi megbetegedés: a munkavégzés, a foglalkozas gyakorlasa kdzben bekdvetkezett
olyan heveny és idilt, valamint a foglalkozas gyakorlasat kovetéen megjelend vagy kialakuld iduilt

egészségkarosodas, amely

€  amunkavégzéssel, a foglalkozassal kapcsolatos,
a munkavégzés, a munkafolyamat soran el6forduld
fizikai, kémiai, bioldgiai, pszichoszociélis és ergoné-
miai koroki tényezdkre vezethetd vissza, illetve

€ a2 munkavallaldnak az optimalisnal nagyobb vagy
kisebb igénybevételének a kdvetkezménye.

MUNKAVEDELMI OKTATAS SZUKSEGESSEGE
A munkaltatonak oktatas keretében gondoskodnia kell arrél, hogy a munkavallalo:

€  munkaba allaskor, munkahely vagy munkakér meg-
valtozasakor, valamint az egészséget nem veszé-
lyeztetd és biztonsdgos munkavégzés kovetelmé-
nyeinek valtozasakor, munkaeszkoz-atalakitasakor
vagy Uj munkaeszkéz lizembe helyezésekor ... el-
sajatitsa és a foglalkoztatas teljes id6tartama alatt
rendelkezzen az egészséget nem veszélyeztetd és
biztonsagos munkavégzés elméleti és gyakorlati
ismereteivel, megismerje a szlkséges szabalyokat,
utasitdsokat és informaciokat.

€ Az oktatast rendes munkaidben kell megtartani, és szikség esetén idészakonként — a megvalto-
zott vagy Uj kockazatokat, megelézési intézkedéseket is figyelembe véve — meg kell ismételni.

€ Azoktatas elvégzését a tematika megjelolésével és a résztvevok alairasaval ellatva irasban kell
régziteni.

€ Azeldirtismeretek megszerzéséig a munkavallalo 6nalléan nem foglalkoztathato.
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A MUNKAVEDELMI OKTATAS TARTALMA

@ Jelen tematika célja a veszélyes anyagokkal és a ve-
szélyes készitmények hasznalataval kapcsolatos te-
vékenységekre vonatkozé célzott ismeretek atadasa
a hallgatok részére. Jelen modul a kémiai biztonsag
témakdrében készllt, természetesen van kapcsola-
ta mas modulokkal is (pl. tiizvédelem, munkahelyi
rend, raktarozas és tarolas, egyéni véddeszkozok,
orvosi vizsgalatok, balesetek kezelése stb.

A MUNKAHELLYEL SZEMBENI ALTALANOS KOVETELMENYEK

®  Amegfelel6 veszélyes anyagok hasznalata.

@  Aveszélyes anyagok tulajdonsagainak isme- g : l‘- 1
rete. =g

@ Aveszélyes anyagok biztonsagi adatlapjanak = = iy
rendelkezésre allasa (azon a nyelven amit a - B

dolgozé megért).

€  Aveszélyes anyagok megfelelé csomagolasa,
cimkézése. N

€  Ajovahagyott veszélyes anyagok megfeleld - B N
tarolasa.

€  Kornyezetvédelem.

EGYENI VEDOESZKOZOK

Szlikség esetén a munkavallalo egyéni védelmét a munkakdrnek, az adott veszélyes anyag tulaj-
donaganak megfeleléen egyéni védbéeszkdzokkel kell biztositani:

€ Veédéruha.

® Fejvédelem.

€  Labvédelem.

€  Kézvédelem.

€  Szemvédelem.
®  Légzésvédelem.
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AMIT A KEMIAI BIZTONSAGROL TUDNI ERDEMES

Naponta tobb szaz vagy tobb ezer szintetikus vegyi anyag
vesz kordl bennlnket. Jelen vannak az élelmiszereink-
ben, ruhainkban, a szerszamokban, butorokban, jatékok-
ban, kozmetikumokban és gyogyszerekben. Tarsadal-
munk teliesen méas képet mutatna ezen anyagok nélkul.
Hasznossaguk ellenére azonban tudjuk, hogy szdmos
ilyen anyag karos hatasu az egészséguinkre és a kornye-
zetre.

Egyes becslések szerint a vilagon el6fordulé megbete-
gedések mintegy 6%-a — beleértve a kronikus betegsége-
ket, a rakot, a neurolégiai és fejlédési rendellenességeket
— és a halalesetek 8%-a tulajdonithat6 vegyi anyagoknak.
Réaadasul ezek a szamok tovabb novekedhetnek, és csak

néhany vegyi anyagot vizsgaltak, amelyek egészségre gyakorolt hatdsahoz nem férhet kétség.
A vegyi anyagok kifejlesztése gyorsabban halad mint a tudomanyos kutatas azok hatasait illetéen

ISMERJUK MEG AZ ANYAGOT AMIT KEZELUNK

*

*

*

Alapveté fontossagu, hogy megismerjik azt az anyagot
amit hasznalunk.

Itt az elején érdemes pontositani: a vegyi anyagok altala-
ban nem tiszta anyagok hanem keverékek amit a vegy-
ipar llit eld.

Ezek jellemzéen (szinte biztosan) kereskedelmi termékek,
mas csatornabdl szarmazé nem hasznélhaté a munka-
helyen!

Mivel ez egy termék: be van csomagolva, ezt keres-
kedelmi csomagolasi egységnek nevezziik (kivétel 6m-
lesztett szallitas).

Csomagolasi egységek lehetnek (jellemzden): flakon,
aeroszol (fém palack), kanna, hord6, IBC-tartaly.
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FOLYTASSUK AZ ISMERKEDEST...

€  Akereskedelmi termékek esetében
konnyen fel lehet ismerni a veszé- 0 @i,
lyes anyagokat (keverékeket) a
rajtuk elhelyezett cimke alapjan.

@ Van amelyik a jogszabaly értelmé-
ben veszélyes — ezen kell, hogy
legyen egy (vagy tobb) cimke.

€ Amunkahelyi biztonsag szempont-
jabol mi a piros keretes veszély-
jelekkel foglalkozunk (a tobbi is
fontos de az nem téargya jelen oktatasi modulnak)

MIT JELENTENEK EZEK A JELEK?

@  Ajeleket a ,GHS” vagy ,CLP” piktogramoknak nevezi a
szakma, ezek a betliszok egy-egy rendeletet roviditenek
@ Avegyianyagok veszélyeit a cimkéken és a bizton-
sagi adatlapokon feltlintetett figyelmeztetésekkel és
piktogramokkal kozlik.

VESZELYES VAGY NEM?

€ Hanincs egy kereskedelmi terméken ilyen piktogram (vagy
csak az Ures keret Iathatd) akkor az nem jeldléskoteles, tehat
a mi szempontunkbol nem tekintjlk veszélyesnek.

€  Att6l még az az anyag nem élelmiszer...ugyanigy a vegy-
ipar terméke, erre figyelni kell!

@ Kiiléndsen figyeljenek a beérkezé anyagokra a raktaros kol-
légak, hogy van-e a csomagolasi egységen cimke. Ha nincs
- de veszélyes az anyag akkor nekik kell felcimkézniuk!!!
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REGI ES A MOST HASZNALATOS VESZELYJELEK

@ 2021-re gyakorlatilag kikoptak a régi cimkével ellatott termékek a kereskedelmi forgalombol, elvét-
ve lehet még ezekkel talalkozni, de tudjuk, hogy ilyen veszélyjelek voltak korabban.
@ Hailyen cimkeét latunk, akkor gyanakodjunk, hogy érvényes-e még a termék szavatossaga...

A CLP/GHS VESZELYJELEK

@ Ezekajelek azt hivatottak biztositani, hogy a munkavallalok és a fogyasztok vilagos tajékoztatast

kapjanak a vegyi anyagokkal kapcsolatos veszélyekrdl a termékek cimkéin feltiintetett piktogra-
mok réven.

@ Tehat: ranéziink és tudjuk kivel llunk szemben!!!

A VESZELYT JELZO PIKTOGRAMOK BEMUTATASA: GAZOK, ROBBANO ANYAGOK

Viszonylag ritkan talélkozunk velik, de pl. a

Ha ezt a piktogramot latja egy vegyi anyagon, akkor az:

A Z © Nyomas alatt 1évé gazt tartalmaz;
hegeszt6k a palackokkal mar gyakrabban. w0
Ismerjlk fel ezeket azonnal! © Mélyhiitstt gazt tartal

fagyast vagy sériilést okozhat
© Oldott gazt tartalmaz

Az alapesetben biztonsagosnak tekintheté gézok is
veszélyessé valnak, ha nyomas ala kerilnek.

Ezzel a piktogrammal robbanéanyagokat,
onreaktiv anyagokat és olyan szerves
peroxidokat jeloinek meg, amelyek
hevitésre robbanhatnak.
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A VESZELYT JELZO PIKTOGRAMOK BEMUTATASA: TUZVESZELYES ANYAGOK

Gyakori jeldlés, minden aeroszolon megtalalhaté.
Ismerjlik fel ezeket azonnal és tartsuk be a tlizvédelmi szabalyokat!

Gyakori jel6lés, minden aeroszolon megtalalhato.
Ismerjik fel ezeket azonnal és tartsuk be a tlizvédelmi szabalyokat

Erdemes megjegyezni, hogy mit jeldl a kovetkezd Ezt a piktogramot olyan oxidalé gazokon,
két hasonl6 piktogram. Ez az elsé a tiizveszélyes szilard anyagokon és folyadékok lathatja, E!!

lyadékokra és amelyek tiizet vagy robbanast okozhatnak,

Y

h sS4

jak a tiz i

szilard anyagokra figyelmeztet: vagy fol

o Onmelegedé anyagok és keverékek

o Piroforos folyadékok és szilard anyagok,
amelyek levegdvel érintkezve meggyulladhatnak

o Vizzel érintkezve tiizveszélyes gazokat
kibocsaté anyagok és keverékek

o Onreaktiv anyagok és szerves peroxidok,
amelyek hevités hatasara tiizet okozhatnak

A VESZELYT JELZO PIKTOGRAMOK BEMUTATASA

Szerencsére nem tul gyakori jeldlés ami 6Gnmagéaért beszél.

Ennél a cimkénél vegye figyelembe, hogy akut
toxicitasu vegyi anyaggal dolgozik, amely
belégzés vagy lenyelés esetén akar halalos is
lehet.

A VESZELYT JELZO PIKTOGRAMOK BEMUTATASA

Az iparban gyakran el6fordulo jelélés ami ellen tudunk (és kell is) védekezn(ink!

Ha olyan vegyi anyagot hasznal, amin
ez a cimke lathato, jo, ha tudja, hogy az
maro hatasu és sulyos égési sériilést a,

szemkarosodast okoz, tovabba fémre
korroziv hatasu.
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A VESZELYT JELZO PIKTOGRAMOK BEMUTATASA

Gyakori jel vegyi anyagokon. Tartsuk be a kornyezetvédelmi eléirasokat!

Ez a piktogram arra figyelmeztet, hogy egy
adott anyag veszélyes a kornyezetre és vizi
toxicitast okoz.

A VESZELYT JELZO PIKTOGRAMOK BEMUTATASA

Ha ezt a jelet latjuk egy cimkén ot alljunk meg egy percre és gondoljuk at a dolgokat. Ennek az
anyagnak a biztonsagi adatlapjat nagyon alaposan olvassunk at! Nem véletlen ez a felkialtd jel!

Ez a piktogram olyan anyagokon és keverékeken

lathato, amelyek az alabbi tulajdonsagok

legalab egyikével rendelkeznek:

< Akut toxicitasu (artalmas)

< Borszenzibilizaciot, bor- és szemirritaciot okoz

© Léguti irritalo hatasu

© Narkotikus hatasu, almossagot vagy szédiilést okoz
© Az 6zonrétegre veszélyes

AVE
SZELYT JELZO PIKTOGRAMOK BEMUTATASA

Ha ezt a jelet latjuk egy cimkén ott alljunk meg KET percre és kérjlink vezetdi segitséget ha nem ismer-

juk a biztonsagi adatlapjat! A legveszélyesebb ellenséggel allunk szemben!

Ha ezt a jelet latjuk egy
cimkén oft alljunk meg
KET percre és kérjiink
vezetéi segitséget ha
nem ismerjiik a bizton-
sagi adatlapjat! A legve-
szélyesebb ellenséggel
allunk szemben...

Ezt a piktogramot olyan anyagokon és
keverékeken helyezik el, amelyek egy vagy
tobb aldbbi tulajdonsdggal rendelkeznek:
< Karcinogén
< Hatassal van a termékenységre és

a sziiletend6 gyermekre

© Mutaciot okoz

© Légzoészervi szenzibilizal6, amelynek belégzése
allergiat, asztmat vagy légzési nehézséget okozhat

© Egyes szervekre nézve mérgezé

< Aspiracios veszély, lenyelve vagy a légutakba jutva
halélos vagy artalmas lehet
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A BIZTONSAGI ADATLAP

Abiztonsagi adatlapnak tajékoztatast kell nyujtania valamely anyag vagy keverék veszélyeirdl, an-
nak biztonsagos téarolasarol, kezelésérél és artalmatlanitasarol. Ezaltal lehet6vé kell tennie a felhaszna-
|6k szdmara, hogy meghozhassak az emberi egészség és a munkahelyi biztonsag védelméhez, vala-
mint a kornyezet védelméhez sziikséges intézkedéseket.

A BIZTONSAGI ADATLAP

€ Megismertiik a jeleket, amit ,GHS” vagy ,CLP” piktogramoknak neveziink. Ezek elsé ranézésre
tajékoztatnak a veszélyekrdl — de még nagyon keveset arul el magarol.

€ FONTOS: a biztonsagi adatlap ad részletes (16 szakaszbél all6) informaciét a vegyi anyag
(keverék) tulajdonsagaival kapcsolatban!!!

. Az anyag/keverék és a vallalat/vallalkozas
azonositasa

. A veszély azonositasa

. Osszetétel/6sszetevbkre vonatkozé informaciok

. Els6segély-nyujtasi intézkedések

. Tlzvédelmi intézkedések

. Intézkedések véletlenszerii expozicional

. Kezelés és tarolas

. Az expozicio ellenérzése/egyéni védelem

. Fizikai és kémiai tulajdonsagok
. Stabilitas és reakciokészség
. Toxikolégiai informaciok
. Okolégiai informaciok
. Artalmatlanitasi szempontok
. Szallitasra vonatkozé informaciok

. Szabalyozassal kapcsolatos informaciok
. Egyéb informaciok
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A BIZTONSAGI ADATLAP

Tehat itt mindent megtudunk az adott termékrél. MINDENT!

Csak olyan veszélyes anyag hasznalhaté a munkahelyen amelynek rendelkezésre &ll a biztonsagi
adatlapja (azon a nyelven amelyen értik a felnasznalast végzok).

Aveszélyes anyaghoz ,jar" — ha egy beszallito nem tud adni akkor ott ne vasaroljunk.

Tehét be kell kérni a forgalmaz6tdl, és ha szikséges akkor le kell fordittatni azt!

Ne egy polcon legyen, hanem ott ahol lennie kell (a tarolas és a felhasznalas helyén)!

Ha régi jelet latunk egy adatlapon akkor az egy (nagyon) régi adatlap, kérjink Ujat!

L 2R 2R 28 R 2B 4

A FIGYELMEZTET® H-MONDATOK

€  Abiztonsagi adatlap (és el6irasszeriien a cimke is) tartalmaz tgynevezett kodmondatokat.

€  Azegyikilyen a H (HAZARD) mondat.

€ Afigyelmeztetd mondatok egyedi, egy betib8l és harom szamjegybél 4ll6 alfanumerikus kodokkal
rendelkeznek az egységes érthetdség érdekében, tehat pl. a H336 — Almossagot vagy szédiilést
okozhat magyarul, de a kdd ugyanazt jelenti barmilyen nyelven.

@  Vagy pl. a H351 - Feltehetéen rakot okoz (Suspected of causing cancer) mondat
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AZ OVINTEZKEDESRE VONATKOZO P-MONDATOK

€  Abiztonsagi adatlap (és eléirasszeriien a cimke is) tartalmaz Ggy-
nevezett kddmondatokat.

@ Amasik a P (PREVENTION - MEGELOZES) mondat, ami a meg-
el6zésre vagy a megtortént eset kovetkezményének a csokkenté-
sére vonatkozik.

@ Példaul: P340 - Az érintett személyt friss levegére kell vinni és
olyan nyugalmi testhelyzetbe kell helyezni, hogy kénnyen tudjon
lélegezni. ez a kdd ugyanazt jelenti barmilyen nyelven.

€ Vagy pl. P331 - TILOS hanytatni.

A VESZELYES ANYAGOK TAROLASA

@ Az adatlap (gyakran MSDS-nek vagy SDS-nek is hiv-
jak) 7 és 10. fejezete tartalmazza a szabéalyokat.

@ Akép a NEM szabalyos tarolasra egy példa — nem
kévetendd!

@ Alegjobb, ha egy kiilén vegyianyag raktarunk van. Ha

ez nem megoldhato, akkor egy zarhat6 szekrényt kell
biztositani a készitmények tarolasara.

@ Araktarban nem célszer(i a vegyi anyagok mellett mas
eszkozoket, holmikat is tarolni, élelmiszert pedig tilos
természetesen!
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A VESZELYES ANYAGOK TAROLASA

* e S0

*

A termékeket az eredeti csomagolasi egységekben kell tarolni.

A vegyi anyagokat zart csomagolasban kell tarolni.

Minden csomagolasi egységen legyen cimke, ha nincs rajta akkor azon el kell helyezni (kinyom-
tatni — raragasztani).

Az egytttarolasi szabalyokra figyelni sziikséges (pl. sav és lug nem lehet egymas kozelében)
Atarolasnak vannak tlizvédelmi szabalyai is, ezeket is be kell tartani (pl. egy helyisgében tarol-
haté 0sszesitett mennyiség, az ires edény is telinek tekintendd, stb). Tajékozodjunk a vezetdnk-
t6l erre vonatkozoan is!

Altalaban a nagyobb/nehezebb termékek vannak a padozaton, a hordékat/kannakat egymashoz
és a raklaphoz kell rogziteni, hogy le ne boruljanak rakodaskor.

Tilos veszélyes anyagok tarolasara vagy raktarozasara alkalmazni olyan edényt, tarol6t, melynek
— alakja vagy a rajta lévé jeldlés miatt — tartalméat 6ssze lehet téveszteni élelmiszerrel!

ATTOLTES MASIK KISZERELESI EGYSEGBE (PL. FLAKONBA)

¢

2
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Atermékeket lehet6leg abban a csomagolasi egységekben kell beszerezni ahogyan azt fel fogjak
hasznalni, pl. a karbantartok aeroszolként hasznaljak akkor nem 60 literes kannaban vasaroljuk
meg.

Az iparban nyilvanvaldan eléfordul, hogy mintat kell venni, vagy egy folyadékot bedntiink egy
szbrofejes flakonba...vagy nem kaptunk megfeleld kiszerelési egységet és szét kell osztani ki-
sebb edényekbe!

Miel6tt megbontjuk a csomagolast vegytk fel a védéeszkozt ami eld van irva.

Kelld korlltekintéssel végezziik a miveletet, ha higitjuk a tdmény folyadékot akkor a toményt
toltstk a hig folyadékbal!
Csak azt a miveletet végezzlk ami feltétlenll szlikséges és megfeleld jartassaggal rendelkeziink
annak elvégzésére vonatkozdan!

A VEGY!I ANYAGOKAT SOHA NE ONTSUK OSSZE, NE KEVERJUK KI!

ELELMISZERES UVEGBE/FLAKONBA AKKOR SEM SZABAD ATTOLTENI HA FELCIMKEZ-
ZUK AFLAKONT!
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HOGYAN KERULHETEK KAPCSOLATBA A VESZELYES ANYAGGAL?

*

*

A béromre keril — ez kdnnyen megelézhetd a sziikséges véddeszkoz viselésével és a személyi
higiéniaval!

Belélegzem: Iégzésvédod eszkoz, elszivas, vegyi fiilke, miiszeres ellendrzés, stb!
Megiszom/megeszem viszonylag ritka (pl. ezért nem szabad élelmiszeres edénybe tolteni a ve-
szélyes anyagot)!

Exposure Pathways

(% Hazardous/%

Substance Ingestion

Inhalation

Dermal Exposure
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CIMKEZES

*
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A csomagolasi egységen kell lennie a veszélyt jelzd piktogramot (vagy tobbet) tartalmazé cimké-
nek. Ha nincs rajta veszélyjel akkor az nem jeléléskoteles veszélyes anyag, De cimke kell, hogy
legyen rajtal

Aképen egy igen veszélyes termék magyar nyelvi cimkéje lathaté (emléksziink a piktogramokra?).
A cimke tarralmazza a termék (mint veszélyes keverék) azonositasat (pl. megnevezés), a szallité
adatait, a figyelmeztetést (pl. veszély!), a figyelmeztetd és az 6vintézkedésekre vonatkozd un.
kédmondatokat.

Figyelmeztetés

Aceton ABC Chemicals

Main Street
EK-szam: 200-662-2 Anytown
Kémiai név és Tel 0123 456 789 A szallit6 neve,
termékazonosité Veszély cime és telefonszdma

Fokozottan tdzveszélyes folyadék ds g8z. Stiyos
szemirritdciét okoz. Almossagot vagy szédilést
okozhat. HGSUszkrdtSnyit LangtoUforrd feldletektol
tdvol tartandd! Tilos a dohdnyzds! Kerllje a gézdk
belélegzéset Védskesztyd/szemvédd haszndlata
Kotelez6] SZEMBE KERULES ESETEN: Ovatos 6bités
vizzel tobb percen keresztil! Adott esecben y
— kontaktlencsék efévolltdsa, ha kennyen megolchats Figyelmeztet6 mondatok
Piktogramok Az dblités folytatdsa. J6l szelidz helyen térolands! és dvintézkedésre
Az edény szorosan lezarva tartandé. vonatkozé mondatok

Ismét88 expozicié a bor kiszdraddsdt vagy
megrepedezését okozhatja.
500 ml ~

Névleges
mennyiség
Kiegészits

informacié

ALAPVETO LEPESEK A VEGYI KOCKAZATOK CSOKKENTESERE

*
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Ahogy a bevezetd részben is érintettiik, a munkaltatd kételes gondoskodni a munkahelyen a
munkavallalok egészségét és biztonsagat veszélyeztetd veszélyes anyagok altal eléidézett koc-
kazatok megsziintetésérdl vagy minimumra torténd csokketésérdl.

Alapvetéen fontos (lenne) egy veszélyes anyagot kevésbé veszélyessel helyettesiteni — de sajnos
ez nem mindig jarhaté ut.

A veszélyes anyagok ismerete (cimke, adatlap), a dolgozé oktatasa = kockazatértékelés.
MUszaki intézkedések (pl. szellézd rendszer, elszivas, vész-zuhany, atfejtd szivattyu).
Szervezési intézkedések (pl. zart tarold, veszélyes anyag felelds, cimke tervek stb.).

Egyéni védBeszkdzok biztositasa.
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Biztonsdgi adatlapok:

a kockazatkezelés alapvetd eszkoze

I
I
|
1
|
|
|
1
I
1
1
|
1
|
I
ol

En olvasom el Magam 6ltozom bele En kezelem a vegyi
anyagokat

FONTOSABB JOGSZABALYOK

2000. évi XXV. térvény a kémiai biztonsagrol

1993. évi XClII. tdrvény a munkavédelemrél

5/1993. (XII. 26.) MiM rendelet a munkavédelemrdl sz6l6 1993. évi XCIII. térvény egyes rendel-
kezéseinek végrehaijtasarol

5/2020. (II. 6.) ITM rendelet a kémiai koroki tényezék hatésanak kitett munkavallalok egészségé-
nek és biztonsaganak védelmérél

26/2000. (1X. 30.) EiM rendelet a foglalkozasi eredet(i rakkelté anyagok elleni védekezésrél és az
altaluk okozott egészségkarosodasok megel6zésérdl

* & ¢ oS0

44/2000. (XI1. 27.) EGM rendelet a veszélyes anyagokkal és a veszélyes készitményekkel kapcso-
latos egyes eljarasok, illetve tevékenységek részletes szabalyairdl

ELLENORZO KERDESEK

1. Kell-e oktatast tartani a veszélyes anyagokrél?
a. IGEN
b. NEM
c. CSAK A TAKARITOKNAK ES A VEGYESZEKNEK
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2. Minden vegyi anyag veszélyes anyag?
a.IGEN
b. NEM

3. Amunkavallaléknak van joguk ismerni azt a veszélyes anyagot amivel dolgoznak?
a. CSAK A CIMKEN LEVO INFORMACIOT

b. IGEN

c. NEM

4. A veszélyes anyagok cimkéje mindent elarul az anyagrol?
a. IGEN

b. CSAK A FOBB VESZELYEKET

c. NEM

5. A veszélyes anyagtol felrepedezett a bérom. Ez baleset vagy foglalkozasi megbetegedés?
a. BALESET, MERT ROVID IDO ALATT KOVETKEZETT BE

b. FOGLALKOZASI MEGBETEGEDES

c. MINDKETTO

6. Egy cég kedvezd aron tud veszélyes anyagot szallitani, de nem tud biztonsagi adatlapot
biztositani. Mit tesz 6n?

a. HAKEDVEZO AZ AR AKKOR JOHET

b. ADATLAP NELKUL NEM SZALLITHAT

7. Egy cég kedvez6 aron tud veszélyes anyagot szallitani, biztositja az adatlapot - de a kannakon
nincs cimke. Mit tesz 6n?

a. SZO SEM LEHET ROLA, CSAK CIMKEVEL ELLATOTT KANNAKAT LEHET ATVENNI

b. HAAZ EGYEB INFORMACIOK ALAPJAN BEAZONOSITHATO A TERMEK AKKOR NINCS GOND -

CSAK NEKUNK KELL EGYENKENT FELCIMKEZNI A KANNAKAT.

8. A veszélyes anyagok hatasaival szemben csak egyéni védéeszkozokkel lehet védekezni?
a. IGEN
b. NEM

9. Sziikséges a veszélyes anyagok helyettesitése kevéshé veszélyessel?
a. IGEN, EZ ALAPVETO KOCKAZATCSOKKENTO MODSZER

b. NEM

c. CSAK HA KEDVEZOBB ARU A KIVALTO ANYAG
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10. A veszélyes anyagokat lehet keverni?
a. LEHET - DE TILOS HA KIMONDOTTAN NINCS RA RECEPT/ENGEDELY
b. AFOLYADEKOKAT LEHET EGYMASSAL

11. Mit tesz ha inféformaciéra van sziiksége a veszélyes anyaggal kapcsolatban?
a. AZ INTERNETEN UTANANEZEK
b. INFORMACIOT KEREK A MUNKAHELYI VEZETOMTOL

AVA
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6. | Villamos munkak biztonsagtechnikaja

BevezeTes

€  Mint minden orszagban, Magyarorszagon is jogszabalyok szabalyozzak azokat a kdvetelménye-
ket, amelyek a munkavégzés biztonsagat, a balesetmentes munkavégzés érdekében betartando
alapvetd szabalyokat tartalmazzak.

€  Ugyancsak jogszabalyok tartalmazzak azt a munkaltatokra vonatkozé kdvetelményt, hogy igazol-
tan fel kell késziteni a munkavallaldkat ezen ismeretekbél.

ALTALANOS KOVETELMENYEK

ALAPVETO MUNKAVEDELMI KOVETELMENYEK

A MUNKAVEDELEM CELJA, FELADATA
€  Amunkavégzés veszélyforrasokkal jar.

@  Ezenveszélyforrasok nem kivanatos hatassal lehetnek a munkavégzékre.
€  Amunkavégzéket meg kell védeni ezen karos hatasoktol.

BALESET FOGALMA

€ Azemberi szervezetet ér6, egyszeri, hirtelen behatas, amely karosodast hoz létre a szevezetben.

MUNKABALESET FOGALMA

€® Amunkavégzéssel dsszefliggésben bekdvetkezett baleset.
FOGLALKOZASI MEGBETEGEDESEK FOGALMA

€® Amunkavégzéssel dsszefliggésben hosszabb tavon kialakuld, a szervezetre gyakorolt karos
hatés.

rll Atomerémdi Képzési Bazis



MUNKABIZTONSAG

MUNKAVEDELMI OKTATAS SZUKSEGESSEGE

* oo

Jogszabaly irja el6, hogy a munkavallalokat el kell atni a biztonsagos munkavégzéshez szliksé-
ges ismeretekkel.

Alapvetéen a jog nem ismerete nem mentesit a felelésség alol.

A munkavégz6ket igazoltan kell ellatni a sziikséges ismeretekkel, ennek mddszere lehet valami-
lyen modszerrel végzett oktatas.

Természetesen ez az oktatas mindemellett a munkavégzok biztonsagat hivatott garantalni.

A MUNKAVEDELMI OKTATAS TARTALMA

L 2R 2R 2K 2

Altalanos fogalmak.

A biztonsagos munkavégzéshez szlikséges viselkedési normak.

A munkakérhoz szlikséges egyéni védéeszkozok.

Természetesen az elsajatitott ismeretekrdl meg kell gy6zédni, ellenérzd kérdések forméjaban.

A MUNKAHELLYEL SZEMBENI KOVETELMENYEK

* e S0

A munkavégzéshez szlikséges természetes, mesterséges megvilagitas.

A munkavégzéshez szlikséges friss levegf biztositasa.

Megfeleld, akadalymentes kdzlekedési Utvonalak biztositasa a munkahelyek biztonsagos megko-
zelitéséhez, szilkség esetén a biztonsédgos menekiiléshez, kimenekitéshez.

A munkahelyeken a hulladékok gydjtése, tarolasa biztositva legyen.

A munkahely kialakitasa olyan legyen, hogy a munkavégzdk védelme biztositva legyen.

A MUNKAHELLYEL SZEMBENI KOVETELMENYEK 2.

A biztonsadgos munkavégzéshez szilkséges feltételek ellenérzése a munka megkezdése el6tt:

¢
¢
¢
¢
¢

Biztonsagos munkapddium.

Magasban végzett munkahoz biztonsagos allvany.

Csak adattablaval ellatott allvany hasznalhat.
Mélyépitésnél a godor elhatarolasa korlatokkal, feliratokkal.
Daruteher alatti tartézkodas tiltasa.
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A MUNKAHELLYEL SZEMBENI KOVETELMENYEK 3.

Tiltd tablak elhelyezése a szlikséges helyeken.
Botlasveszélyes helyek jelolése.

Tlizveszélyes anyagok tarolasi szabalyok betartasa.
Tlizveszélyes munkak végzése érvényes vizsgaval.
Tlizveszélyes munkak végzése érvényes irasos engedéllyel.
Kozlekedési szabalyok betartasa az épitési teriileten.
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EGYENI VEDOESZKOZOK

Sziikség esetén a munkavallald egyéni védelmét a munkak6rnek, az adott munkafolyamatnak
megfelelben egyéni védbeszkdzdkkel kell biztositani:
Védbruha.
Fejvédelem.
Labvédelem.
Kézvédelem.
Szemvédelem.
Légzésvédelem.
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VILLAMOS BIZTONSAGTECHNIKA

LETESITES ES HASZNALAT ALAPVETO SZABALYAI

V/ILLAMOS MUNKAK BIZTONSAGTECHNIKAJA

@  Ezenfejezetben céliranyosan a villamos munkak szabalyai keriilnek ismertetésre.

@ Jelen oktatasi anyag az atomerémii épitése soran céliranyosan a villamos biztonsagtechnika

témakorben a munkatervezék, munkavégzok és a munkavégzést iranyito vezeték a munkavég-
zésre iranyuld munkavédelmi ismeretek elsajatitasara iranyul.
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VILLAMOS MUNKAK BIZTONSAGTECHNIKAJA

Jelen fejezet a mechanikai szerelési munkak feltételeit nem tartalmazza.

Kifejezetten a villamos ismereteket kdveteld ismeretek keriilnek ismertetésre.

Avillamos biztonsagtechnika tertiletén egyrészt ismétlé jelleggel tankdnyvi jellegi villamos alap-
ismeretek, masrészt szabvanyi kdvetelményeken alapuld, a munkavégzd személyzet biztonsagat
szolgald ismeretek kertiinek bemutatésra.

Ezek az ismeretek kiemelt fontossaggal birnak, mivel a magyar biztonsagtechnikai kdvetelmé-
nyek adott esetben erdteljesen eltérhetnek més orszagoktdl. Ezt az anyagban nem vizsgaljuk.

VILLAMOSSAG MINT VESZELYFORRAS

ALTALANOS KOVETELMENYEK

A VILLAMOSSAG ELETTANI HATASA

*

*

*

Az emberi szervezetet az idegrendszeren keresztiil mikroamper nagysagrend(i impulzusok
vezérlik.

Aramiités esetén ennél [ényegesen magasabb értékii, miliamper, amper nagysagrend(i impulzu-
sok keriilnek a szervezetbe, nem kivanatos valtozasokat |étrehozva.

Fébb vonalakban komoly hatast gyakorolnak a szivm(ikddésre, a 1égzérendszer miikddésére, az
izomfunkcié miikddésére, az idegrendszerre.

Az ARAMUTES SULYOSSAGAT BEFOLYASOLO TENYEZOK. ARAMERC")SSEG

Valtéaram  |Egyenaram

Hatssa az emberre tlcgicgyzés
nem 9

O

a vég- |El i =
ltagokban, a vezetSt még ép- |(a veszélyesség kezdete)
lpen el tudja engedni

[Eszmélctvesziés, a légz8iz- [Sulyos a veszélyeztetés
Imok gorese
[Szivk &s (fibril- szély, 0,1 .03 s
lacio). szivbénulds lutén azonnali halal
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Az ARAMUTES SULYOSSAGAT BEFOLASOLO TENYEZOK

@  Behatasi idé: (A szervezet mennyi ideig van az aramkérben) Lényegében attol figg, mennyi idé
mulva jon létre az érintésvédelmi lekapcsolas.
@  Athaladasi ttvonal: (A be és kilépési pontok) kéz-kéz, kéz-lab, lab-lab, fej-kéz, fej-lab, stb.
@ Frekvencia: 50-1000 Hz kozétti frekvenciaértéknél nincs kiildnbség.
< 5.000 Hz-nél az elengedési aram értéke 41 mA.
< 10.000 Hz-nél idegi hatas nincs, skinhatas lép fel, az aram Utja a bér felszinén halad.
€®  \Veszélyes fesziiltség: U = | x Z megengedett értéke 50V kisfesziiltségnél, ekkor kell hogy a lekap-
csolas létrejojjon.

VILLAMOS SERULESEK

B6rpir, hasonld a napégéshez.

B6rmetallizacié a héhatasbdl adddd fémvezeté-elparolgas, majd a bérfelileten val6 kicsapd-
das okan.

Egési sériilés.

In-izomsérilés az izom sszerdndulasatol.

Csontsér(ilés az izom dsszerandulasatol, hétdl repedés.

Csontolvadas a hétél (csontgyongy).
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VILLAMOS SERULESEK

Erfalsériilés a hdhatasra bekovetkezd elmerevedésbél adoddan.
Vérrdgképzdés a h6tél.

Belsé szervekben (maj, bél, tidd) hajszalérrepedés.
|zomsejtnedv-felforras.

Urémia.

Szemnél: iv-kotohartya-gyulladas, szlrkehalyog.

FUInél: filzugas, egyensulyi problémak.

LR 2R 2K 2% 2% 2% 4
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MASODLAGOS BALESETEK, SERULESEK

€ Masodlagos balesetek:
O elesés-leesés, Utés az aramités kovetkeztében
@  Egyéb mechanikai sériilések:
< targy-leesés, ember-leesés, forgogép-keringés
< kidramlo kozeg
@ \Vegyi anyag veszélyeztetés:
< savvagy lug (szem-légut-nyelorendszer),

MASODLAGOS BALESETEK, SERULESEK

@ Tiiz és robbanasveszély

Megszakitok olajtoltete.

Kabelszigetelés égése.

Hidrogén égése, robbanas.

Olddszerek, spray-kiszerelés( tisztitoszerek égése.

OO0

LETESITESI KOVETELMENYEK

ALETESITES ALAPFOGALMAI

LETESITESI FOGALMAK

Nagyfesziiltségli berendezés.
Torpefesziiltségl berendezés.
Kisfeszliltségi berendezés.
Levélasztas.

Adattabla szerinti érték.
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ALAPELVEK

@ Segédeszkoz nélkiil izemszeriien vezetd rész ne legyen megérinhetd (altalanosan hasznalt
eszkozzel se) ez a véletlen érintés elleni védelem,
€  Villamos gép esetén a gép fékapcsolotol fiiggetlen levalaszté kapcsold szikséges (ez lehet biz-
tositd) ami nem a gép része, és a villamos dolgoz6 védelmét biztositja, ez azért szlikséges, hogy
egy karbantartas alatti gépet ne lehessen bekapcsolni,
€  Csak a szilkséges mennyiség( felirat elhelyezése. A sok felirat ugyanigy veszélyes lehet, mint
a kevés,
Tobb kilénbdzd rendszernél feszliltség-athatolas megakadalyozasa,
Fesziltségcsdkkenés elleni védelem (ne legyen vératlan feszliltség-visszatérés fesziiltségcsok-
kenés vagy feszlltségkimaradast kovetéen) (magneskapcsol6 a korrekt megoldas). Csak motor-
nal alkalmazhato, vilagitasnal tilos!
€® Tuldramvédelem lehet tulterhelés esetén tlterhelésvédelem, zarlat esetén zarlatvédelem.
< Atllterhelésvédelem alapvetGen hévédelem, névleges arama nem lehet tobb mint a berende-
zésé, figgetlenil attol hogy milyen védelmi eszkozt alkalmazunk, igy sem bimetal, sem olva-
ddbiztositd esetén.
< Azarlatvédelem értéke “D” biztositd esetében 15 kA, kisautomata esetében 1,5 kA. A név-
leges érték a gyakorlatban a tulterhelésvédelem értékének kétszerese.
< Mindenhol kell alkalmazni!
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ALKALMAZHATO MUNKA-ES VEDOESZKOZOK

Munkahely megkozelitését biztositd eszkozok.

A munkahelyen a biztonsagos munkavégzést biztositd eszkzok.
A munkavégzéshez szlikséges szerszamok.

Hibakeresd eszkdzok, méréeszkdzok.

Mentéeszkozok.
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MUNKAHELY BIZTONSAGOS MEGKOZELITESE

Létrak.

Pédiumok.

Allvanyok.

Leesés elleni védelem.
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Alapkovetelmény az ép, sérilésmentes allapot, érvényes fellilvizsgalat.
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A BIZTONSAGOS MUNKAVEGZEST BIZTOSITO ESZKOZOK
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Amennyiben a munkatertletrél idegeneket ki kell zarni, korlatok, szalagok.
Tiltd, figyelmeztetd tablak.

Be- vagy kikapcsolast tilto tablak.

Szigetel0 lapfesziiltség kozeli munkanal.

Gumikesztyd, feszultségérték-felirattal, 250 V-ig nyujt 6nallé védelmet.
lvhatas ellen hossz(iszara bérkesztyd.

Villanyszerel6 védécip6.

Kézildampa.

BIZTONSAGOS MUNKAESZKOZOK

¢

* & oo

Kéziszerszamok, példaul:

< Csavarhuzok.
< Fogok.

Foldelé-rovidrezard eszkozok.

Csak kifogastalan, sériilésmentes allapotu szerszam hasznélhatd, nem megengedett a szigeteld
szalaggal javitott szerszamnyél.

A szigetelt nyelli szerszam akkor tekinthetd veszélytelennek, ha a szigetelés el van latva a hasz-
nalatifeszlltség-felirattal (pl. 250 V).

A foldel6-rovidrezard keresztmetszete minimum 25 mm?2

HIBAKERES® ESZKOZOK, MEROESZKOZOK

L 2R 2R 2K 2% R 4

Feszilltségkémlelbk. (A feszlltség meglétét mutatja, de a feszliltségmentesség megéllapitasara
nem alkalmas.)

Prébalampa, kisfeszliltséghez.

Lakatfogd, vezeték fesziiltség alatti allapotdnak megallapitasahoz, szigetelésen keresztiil.
Voltmérok.

Ampermérok.

Szigetelés ellenallasmérdk.
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MENTOESZKOZOK

€  Amunkahely jellegétél fligg.

€  Amunkahely dolgozoi létszamtol fligg.

€  Mentddoboz villamos munkahelyen kotelezd, plombalt.
@ Szabadvezetéki munkaknal mentékotel kell.

AZ ERINTESVEDELEM ALAPJAI

A VILLAMOS BERENDEZESEK BIZTONSAGOS UZEMELTETESENEK ALAPELVEI

*

* oS00

Kapcsolasi jogosultsaghoz az IV-V. képzettségi kovetelményeknek megfeleld, helyismerettel ren-
delkez6 személy kell.

A kdzlekedési Utvonalak mindig szabadok legyenek, ez az akadalytalan munkavégzés feltétele.
Avillamos berendezés feliratozasa, jeldlései egyértelmiiek legyenek.

Meghibasodott villamos berendezésnél figyelmeztetd tabla kihelyezése sziikséges, meg kell
akadalyozni a hasznélatat.

Villamos berendezés iizembe helyezése munkaprogram alapjan lehetséges.

KEPZETTSEGI KATEGORIAK, KOVETELMENYEK

¢

* & o o

|. Laikus, villamos berendezést ki-bekapcsolhat 32 A-ig, nem szakképzett, nem kioktatott, kép-
zetlen személyek.

Il. Laikus, villamosan kioktatott villamos berendezést ki-bekapcsolhat 32 A felett is, villamosan
nem szakképzett személyek.

l1I. Villamosan kioktatott, pl. liftkezel6, esztergalyos. IV. csoportba tartozo fellgyelete alatt részt
vehet egyes villamos munkakban.

IV. Villamosan szakképzett, kioktatott (villanyszereld, villamos technikus, villamosmérnok) részt
vehet olyan villamos munkéakban, amelyre szakismerettel rendelkezik.

V. Villamosan szakképzett, kioktatott , villamos munkak vezetésére feljogositott.

UZEMELTETO SZEMELYZET

L 2R 2R 2K 2

Villamos berendezésnek Gizemeltetdje kell hogy legyen.

Az (izemi berendezésre az lizemeltetd kell hogy rendelkezzen a sziikséges szabalyozasokkal.
Az uzemi berendezésekre barmilyen manipulacios miveletre engedélyt az Gizemeltetd adhat ki.
A végleges feszliltséget az lizemeltetd adja ki.
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[DEGEN MUNKALTATO JOGOSULTSAGAI

*¢ & o o

Egyszer(ien fogalmazva, aki nem tartozik az izemeltet6 allomanyaba, idegen munkaltaté mun-
kavégzéjének mindsiil.

Az idegen munkaltato esetében a munkavezetd villamos munka esetében V. képzettségi csoport-
ba tartozzon, nem villamos munka esetében lll. csoportba kell, hogy tartozzon.

A munkavégzés feltételeit az lizemeltetd és az idegen munkaltato kdzétti szerz6dés szabalyozza,
ideértve a neveket is.

Az idegen munkaltaté feleléssége, hogy a rendelkezésére bocsatott fesziltség ne okozzon
aramutést.

Az dvintézkedések megtételéért az idegen munkaltatd munkavezetdje felelds.

FESZULTSEGMENTESITES SZABALYAI
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Kikapcsolas, levalasztas.

Visszakapcsolas megakadalyozasa, letiltas.
Afeszliltségmentesités ellendrzése.
Toltéskisttés, foldelés-rovidrezaras.
Fesziltségmentesitett rész korlilhatarolasa.

Tehat a fesziiltségmentes allapot

L 2R 2R 2R 2R 2

A villamos berendezés le van kapcsolva.

Visszakapcsolas ellen biztositva.

Avillamos berendezés feszliltség nélkuli allapotanak ellenérzése megtortént.
Foldelés és rovidre zaras végrehajtasa megtortént.

Akozeli, aktiv részek elleni védelem biztositdsa megtortént.

Ettdl a pillanattol kezdve a villamos berendezés fesziiltségmentes
Amennyiben egy 1épés is kimaradt, a berendezés nem tekinthetd fesz(ltségmentesnek.

FOLDELES ROVIDRE ZARAS

rll Atomerémdi Képzési Bazis

"



Atomerémii Képzési Bazis

FESZULTSEG-ALA HELYEZES SZABALYAI

Kérllhatarolas megsziintetése.

Foldelés rovidre zaras megsziintetése.

Bekapcsolas megakadalyozasanak megsziintése.

A levalasztas megsziintetése, feszliltség-alahelyezés.

L 2R 2R 2K 2

Az UZEMI SZABALYZAT SZERINTI FESZULTSEG ALATTI MUNKAVEGZES SZABALYAI

€  Ezamunkavégzés nem egy tényleges fesziiltség alatti munkavégzés.

@ Lényegében a berendezés feszilltség alatt all, de a munkavégzé sohasem.

®  Veszélyes kdzelségen kiviil izzocsere, biztositocsere, foldzarlati hibahely-keresés miszerrel vagy
szemrevételezéssel.

®  Megfeleld védéeszkoz hasznalata kotelezd, ezeket a munkaltaté kételes biztositani.

FESZULTSEG KOZELI MUNKAVEGZES SZABALYAI
€  Amunkavégzd a veszélyes kozelségen beliil elévigyazatossagal elkeriilheti, hogy a fesziiltség

alatti részeket megérintse,vagy az ugynevezett ativelési tavolsagon belil megkozelitse.
@ Akovetkezé két abran lathato, hogy hogyan lehet az el6z6 feltételt biztositani.

MUNKAVEGZES OVEZETEI, VEDOTAVOLSAGOK

~ Csupasz, aktiv

Fesziiltség alatti
munkavégzés Ovezete

Kozelitési 6vezet

D,: A fesziiltség alatti munkavégzés Gvezetének kiilsé hatarat meghatarozo védétavolsag

Dy: A kozelitési 6vezet kiilsé hatarat meghatarozo védétavolsag
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LEHATAROLAS, MINT MODSZER

Csupasz, aktiv rész

Fesziiltség alatti
munkavégzés ovezete

Kozelitési ovezet

Szigetel6 védbeszkoz kiilsé
feliilete

[L L ETTURTRRTARRRTARRRRE AR ARIARRIR TR AEATY

Dy Afesziltség alatti £gzés 0 ének kulso hatarat

Dy A kézelitési 6vezet kilsd hatarat meghatarozo védstavolsag

Az UZEMI SZABALYZAT SZERINTI FESZULTSEG ALATTI MUNKAVEGZES VESZELYES KOZELSEGEN BELUL

Kapcsolasi miiveletek.
Fesziltségkémlelés.
Fazisegyeztetés.
Kabelhibahely-mérés.
Szigetelés ellendrzés.
Foldzarlat maradékaram-mérés.
Foldelési ellenallasmérés.
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ELSOSEGELYNYUJTAS

Az aramitott kiszabaditasa az aramkorbdl
@ Kisfesziiltségii berendezés esetében a lehetséges modok:
< Kikapcsolas.
< Villanyszereld véddeipd altali védelem.
< Segédeszkoz alkalmazasa, pl. szaraz ruha, kotél fa alkalmazasa.
@ Nagyfesziltségii berendezés esetében csak kikapcsolt berendezés esetén lehetséges.
@  Leszakadt vezeték esetében figyelni kell az idegenek tavoltartasara.
@ Egb ruha esetében el kell oltani a tiizet.

Villamos tertleten kiképzett elsésegélynyujtok kell hogy legyenek!
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SZABALYTALAN MUNKAVEGZES KOVETKEZMENYE

. ey | !
27 5 |‘
|

f

Villamos zarlat

SZABALYTALANUL KIALAKITOTT HELYISEG TUZESETE

Egy munkavégzok részre kialakitott tartdzkodo
tliz kovetkezménye.

EPITESI TERULET EGYEDI KERDESEI

@ Ideiglenes (mobil) elosztok az épitési tertileten.
< Abiztonsagi kdvetelmények megegyeznek az allandd elosztoval.
<& Evente feliil kell vizsgalni, ellendrzés soran ezt igazolni kell.

®  Hosszabbitok védelme.

< Talajra fektetve sarga-fekete csikos mechanikai védelem kell.
< Sériilt, szigetelészalaggal védett vagy hosszabbitott kabel nem hasznalhato.
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SZAKIRODALOM

MSZ 1585

MSZ 2364

MSZ EN 50110

Tanfolyami jegyzet: Villamossag biztonsagtechnikaja/ Bokor Laszl6
Tanfolyami jegyzet: Villamos ismeretek/ Kadar Aba
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KERDESEK

1. Mi a munkavédelem célja?

a. A munkavégzbket meg kell védeni a munkavégzésh6l adodoé karos hatasoktol
b. Nincs alapvetd cél

c. Atervezési kdvetelmények érvényesitése a gyakorlatban

2. Definialja az elengedési-aramerdsség fogalmat!

a. A munkavégzéket meg kell védeni a munkavégzéshél adodo karos hatasoktol. Ertéke 15mA
valtakoz6aramnal

b. Nincs alapvetd cél

c. Atervezési kdvetelmények érvényesitése a gyakorlatban

3. Mi a talaramvédelem?

a. Egy meghatérott értéket meghalad6 aram elleni védelem

b. Tularamvédelem lehet tilterhelés esetén tilterhelésvédelem, zarlat esetén zarlatvédelem
c. Nincs ilyen fogalom

4. Mi tekinthet6 biztonsagos munkaeszkoznek?
a. A szigetelt nyelii szerszam akkor tekintheté veszélytelennek, ha a szigetelés el van latva a

hasznalati fesziiltség felirattal, (pl. 250 V) nem lehet javitva
b. Amit a munkavezetd annak nyilvanit
c. A barkacsboltban kaphatd minden szerszam

5. Miért kell lizemeltet6 a villamos berendezéseknél?

a. Hogy ne legyen gazdatlan
b. Az iizemi berendezésekre 6 rendelkezik a sziikséges szabalyozasokkal, barmilyen

manipuléaciés miiveletre engedélyt az iizemelteté adhat ki
c. Epiil8 létesitmény esetében nem biztos hogy kell

rll Atomerémdi Képzési Bazis



Atomerémiii Képzeési Bazis

6. Az lizemeltet6 teriiletén dolgozé idegen munkaltaté milyen jogi alapon végezhet munkat?

a. Ha beenged a tertiletre, mas nem kell
b. A munkavégzés feltételeit az lizemelteté és az idegen munkaltaté kozotti szerzédés

szabalyozza, ideértve a neveket is
c. Van érvényes belépdm és kész

7. A fesziiltségmentes allapot feltételei

a. A berendezés le van kapcsolva

b. Figyelmeztetd tablakat helyeztek ki

c. Végre lett hajtva a fesziiltsémentesités 5 lépése

8. Mi a fesziiltségkozeli munkavégzés alapkovetelménye?
a. A helyszinen megkérdezem

b. Ha nem feszultség alatti a munka, akkor feszultségkozeli
¢. Amunkavégzé a veszélyes kbozelségen beliil elovigyazatossagal elkeriilheti, hogy a fesziiltség

alatti részeket megérintse,vagy az tigynevezett ativelési tavolsagon beliil megkozelitse

9. Mi az ideiglenes (mobil) elosztokkal szembeni kdvetelmény az épitési teriileten?
a. A biztonsagi kovetelmények megegyeznek az allandoé elosztoval

b. Nincs kévetelmény

c. Es6 esetén le kell takarni foliaval

10. Mi az elsdsegélynyujtas elsé Iépése aramiités esetében?
a. Semmi, megvarjuk a mentét

b. Az aramiitétt kiszabaditasa az aramko6rbol
c. Mesterséges lélegeztetés

AVA
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7. | Tizveszélyes tevékenységek engedélyezése, végzése

TUZVESZELYES TEVEKENYSEGEK ENGEDELYEZESE, VEGZESE

€ Mint minden orszagban, Magyarorszagon is jogszabalyok szabalyozzak azokat a kivetelmé-
nyeket, amelyek a munkavégzés biztonsagat, a balesetmentes munkavégzés érdekében betar-
tando alapvetd szabalyokat tartalmazzak.

€  Ugyancsak jogszabalyok tartalmazzak azt a munkaltatokra vonatkozé kévetelményt, hogy igazol-
tan fel kell késziteni a munkavallalokat ezen ismeretekbdl.

@ Jelen oktatasi anyag az atomerémii épitése soran céliranyosan a cimbeli témakérben a munka-
tervezOk, munkavégzok és a munkavéegzést iranyitd vezetdk a munkavégzésre iranyuld munka-
védelmi ismeretek elsajatitasara iranyul.

TUZVESZELYES TEVEKENYSEG DEFINICIOJA

Orszagos Tiizvédelmi Szabalyzat szerint: az a tevékenység, amely a kérnyezetében 1évd éghetd
anyag gyulladasi hdmérsékletét, lobbandspontjat meghaladd hémérséklettel, vagy nyilt langgal, tovabba
gyujtoforrasként szamitasba veheté izzéssal, parazsléssal, szikrazéssal jar.

1. Allandé jelleg(i tiizveszélyes tevékenység:
Azonos munkavégzési hely, azonos feltételek
Pl. Hegesztémiihely

2. Alkalomszerii tiizveszélyes tevékenység:
Valtozd munkavégzeési hely, valtozd feltételek
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Az alkalomszer(i tlizveszélyes tevékenység végzésének szabalyait két nagy csoportra lehet osztani:

Az elsé csoport: adminisztrativ jellegll intézkedések.

Az Orszagos Tiizvédelmi Szabalyzat szerint: Alkalomszer( tlizveszélyes tevékenységet az el6-
zetesen irashan, a helyszin adottsagainak ismeretében meghatarozott feltételek alapjan szabad végez-
ni. A feltételek megéllapitasa a munkavégzésre kdzvetlenil utasitast add, a munkat végzé személyek
tevékenységét kdzvetlendl iranyité személy feladata, ha nincs ilyen személy, a munkat végzd kotele-

zettsége.

Mit is jelent mindez?

1. A munka megkezdése el6tt helyszini bejarast kell tartani!
A helyszini bejarason meg kell nézni a kbvetkezbket:

Van-e égheté anyag a munka kdrnyezetében?

Ha az éghetd anyagot nem lehet eltavolitani, le kell takarni.

A letakarast csak j6 mindség, erre mindsitett ponyvaval szabad végrehajtani.

llyennel tilos!
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Letakaras elmulasztasanak kovetkezménye kabelek folott végzett hegesztés esetén:

Magasban torténik a tevékenység?
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2. A munkavégzés feltételeit irasban kell rogziteni.
A legfontosabb ami rajta kell hogy legyen az irasbeli engedélyen:

@ Hol torténik a munkaveégzés?
€ Minél pontosabban meghatarozni!
@ Epilet, szint, berendezés.

Meg kell hatarozni a tevékenység idejét, mettél meddig fog torténni.

Az engedély tobb napra is kiadhatd, de a munkavégzés konkrét idépontja
legyen minél pontosabb!

Meg kell hatarozni a tevékenység fajtajat, leirasat, példaul:
Hegesztés (milyen, iv, lang, védégazas stb.).
Langvagas.
Koszoriilés.
Keményforrasztas.
Egyéb.

< amunkavégzo nevét és — tlizvédelmi szakvizsgahoz kotdtt munkakor esetében —

a bizonyitvany szamat, valamint a vonatkoz6 tlizvédelmi szabalyokat és el8irasokat.

L 2R 2R 2K 2R 2

Az engedélyen legyen rajta a munkavégz0 neve, alairasa és — tlizvédelmi szakvizsgahoz kotott munka-
kor esetében — a bizonyitvany szama.
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Fel kell tiintetni a vonatkozo tiizvédelmi szabalyokat és el6irasokat. A legfontosabbak:

Tlizoltokészlilék szama (legalabb annyi, amennyi az ott keletkezhet tliz oltasara alkalmas).
Eghetb anyag eltavolitasa.

Letakaras kell-e (ha eltavolitani nem lehet).

Figyeld szlikségessége (magasban, éghetd anyag kdzelében, tartalyban, veszélyes korilmények
kozott vegzett tevékenységkor.

Gazkoncentracio-mérés (oxigén hiany, robbanasveszély).

* G000

A munkavégzés helyszinének tulajdonosa a helyi sajatossagoknak megfeleléen egyéb eldirast,
megkotést, feltételt tehet.

Néhany elbiras langhegesztés vagy langvagas esetén:

@ Hegeszt6tomlét palackra tekerni tilos.

©® 5 méter folott végzett hegesztésnél tehermentesitd kotelet kell hasznalni.

€ Kilonos figyelmet kell forditani magasban, fodémattorésnél, falattérésnél vagy ha a falon cséve-
zeték megy at és azon kell munkat végezni.

A tlizveszélyes tevékenység befejezése utan a munkat végzé személyek a helyszint és annak
kornyezetét tlizvédelmi szempontbdl kotelesek atvizsgalni és minden olyan kortiiményt megsztntetni,
ami tlizet okozhat. A munkat végzének a munkavégzés helyszinét at kell adni a tevékenység helye sze-
rinti |étesitmény vezet6jének vagy megbizottjanak. Az atadas-atvétel idépontjat az engedélyen fel kell
tintetni és alairassal igazolni kell.

GAZPALACKOK KEZELESE, TAROLASA, SZALLITASA

Langhegesztés, langvagés vagy bitumenmelegités biztonsagos végzéséhez a gazpalackok keze-
lésének ismerete elengedhetetlen!

Gazpalack: olyan fémbél, fémbél és kompozithdl, vagy csak kompozitbél késziilt nyomastartd edény,
amely s(ritett, cseppfolyoésitott vagy nyomas alatt oldott gazok térolasara és szallitasara szolgél, és a
gaztoltési, vagy felhasznalasi helye nem azonos, tovabba (irtartalma legfeljebb 150 liter.

A gazpalackot csak akkor szabad forgalmazni, ha:
€ avizsgalatiideje érvényes,

@®  jcldlései épek és egyértelmliek,

€  nem sérilt,

®  gaztomor,

@ szerelvényei hibatlanok, sértetlenek,

@ nincs rajta veszélyt okozd szennyezédés.
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A palackot sérlltnek kell tekinteni, ha:

legalabb 1 m magassagbdl kemény talajra (k8, beton, aszfalt stb.) esett,
égésnyomok latszanak rajta,

éles bemetszésii sérlilése vagy horpadasa van,

a széllitojarmuvet kozlekedési baleset érte, atalakitas nyomai észlelheték.

L 2R 2R 2K 2

Az Uzemeltetés (szallités, felhasznalés stb.) soran keletkezett sértilésrél az illetékes toltévallalatot (cse-
retelepet) tajékoztatni kell.

ALTALANOS ELOIRASOK

@ Apalackot a karos mechanikai és kémiai hatasoktol védeni kell, s agy kell tarolni, hogy hémér-
séklete ne emelkedjen 323 K (50°C) folé.

@ Befagyott szelepli vagy lefagyott palackot csak legfeljebb 313 K (40°C) hémérsékleti vizzel
szabad melegiteni.

€ Apalackokat, kiilonds tekintettel az oxigénpalackra, nem szabad zsiros vagy olajos kézzel, vagy
ezekkel szennyezett ruhdban kezelni, és zsiros vagy olajos ruhaval tisztitani.

€ Apalackon vagy szerelvényeinek komyezetében keletkez6 tiiz esetén elészor az éghetd gazt,
majd a tobbi veszélyeztetett palack szelepét haladéktalanul el kell zarni, és a tiiz oltasat meg kell
kezdeni.

@  Tiz esetén a palackokat a tlizbdl, vagy a tiizzel veszélyeztetett teriiletrdl el kell tavolitani. Ha ez
nem lehetséges, akkor a palackok veszélyes mértékii felmelegedését védett helyrdl torténé folya-
matos hiitéssel kell megakadalyozni.

Palackokat tilos tarolni:

@ nehezen megkozelithetd helyeken
@ |épcsékon, lépcsBhazakban, folyosokon,
€ garazsokban.

Talajszint alatti helyiségekben csak nem éghetd és égést nem taplald gaz tarolhato. Levegbnél
nehezebb gazt tartalmazé palackot tarolni tilos!

A palacktaroldkban tlizoltd készlléket kell készenlétben tartani.

Eghetd gazok palackjainak vesz&lyességi dvezetében ne legyenek gyuijtoforrasok.
A palackot méas anyaggal egytitt tarolni nem szabad.

Oxigén és siritett levegé nem helyettesitheté egymassal.

A toltott és Ures palackokat egymastdl el kell kiildniteni, meg kell jeldIni.

L 2R 2R 2K 2R 2
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06 606 oo

Ugyanigy el kell klldniteni az éghetd, az égést taplald és a nem éghetd gazokat.

Palacktarol6 helyeken és azok 5 m-es kdrzetében dohanyozni és nyilt langot hasznalni nem
szabad.

llletéktelen behatolas ellen védettnek kell lennie.

Cseppfolyositott, éghetd és mérgezd gazokkal toltott palackokat allé helyzetben vagy fliggéleges-
t6l legfeljebb 30 fokos szégben megddntve szabad készenlétben tartani vagy tarolni.

A gazok felnasznalasanak a helyén csak egyszeri cserét biztosité palackokat szabad tarolni.

Ha nehezen nyithatd a szelep, csak a téltévallalat nyomasmentesitheti.

Palackokat elzart szeleppel, felhelyezett véddkupakkal szabad tarolni.

Tz ESETEN

Tliz esetén a kdvetkezé sorrendben kell a palackokat eltavolitani:

L 2R 2R 2K 2% 2R 2R 4

Eghet6 gazt tartalmazo palackok.

Egést taplalo gazt — oxigén, s(iritett levegé — tartalmazo palackok.

Nem éghetd gazt tartalmazé palackok.

Ures palackok.

A tizbél kimentett gazpalackokat hiiteni kell, kiilonés tekintettel az acetilén palackra.
Tajékoztatni kell a tlizoltokat.

Atlizben vagy tiz kdzelében 1évé gazpalackokat el kell kiiléniteni, nyilvantartasba venni,
hasznélatat megakadalyozni.

Palackt(iz és robbanas esetén értesitenddk:

L 2R 2R 2K 2% 2% 2% 4

Tlzoltésag.

Magyar Kereskedelmi Engedélyezési Hivatal.

Tertileti Munkavédelmi Felligyeléség (sérilés esetén!).
Toltéuzem.

Jelentds anyagi kar, személyi sérllés, halaleset:
Mentok,

Rendérség.
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GAZPALACK VESZELYESSEGI OVEZETE

Veszélyességi 6vezet: a zart térben vagy szabadtéren tarolt gazpalackok kortli védétartomany, ahol
gazszivargas kovetkeztében tliz-, tliz- és robbanasveszélyes, egészségre és kornyezetre artalmas lég-

tér kialakulasa nem zarhato ki.

VESZELYESSEGI OVEZET

Veszélyességi 6vezet mérete (m) zart térben
Megnevezés Levegdnél konnyebb gaz Levegdénél nehezebb gaz
palackban hordéban palackban hordéban
Magassag, h 2 2 1 1
2 2 2 3

r

A veszélyességi oyezet mérete
h Py o . h o, | ., .
a levggd6nél konnyebb gazokra a levegdnél nehézebb gdzokra

Veszélyességi 6vezet mérete (m) szabad térben

Megnevezés Levegénél konnyebb gaz Levegénél nehezebb gaz
palackban hordéban palackban Horddban

Magassag, h 1 1 0,5 0,5
Sugar, r 1 1 1 1

e

r

h A veszélyességi 6vézet mérete
a levegonél konnyebb gazokra a leveg6nél nehgzebb gazokra
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GAZPALACKOK JELOLESE
Sarga - Mérgez6, korroziv (Cl,; HCI)
Piros — Eghetd gazok (PB; H,)
Gesztenyebarna —Acetilén (C2H,)
Fekete =N,
Feher -0,
Elénkzéld — Inert (Ar; Ne)

Jelblés:

@ csak a nyakrész szinjelolése a meghatarozo, a palastszin fehér kivételével barmilyen lehet
@ nyakrészbe beleiitétt bélyegzés a mérvadé + cimke

Acetilén gazpalack szelepének megnyitasa nyomascsokkentd vagy nyomasméré nélkiil
rendkiviil veszélyes, ezért szigoruan tilos!

A szelep megnyitasa a masszabol felhozza a folyékony acetont, illetve a kiaramlo nagy sebességi
aceton statikus feltdltédéshez vezethet, ami kdnnyen begyujthatja a kiaramlé gazt.

PROBLEMAK ES SZABALYTALANSAGOK

Nincsenek elkilonitve és jeldlve az lires
és teli palackok.

Nincsenek elkilonitve gazfajtanként.
Nincs dohanyzast tilt6 tabla.

Nincs tlizoltokészUlék.

Védbkupak nincs felhelyezve.

*o 00 o

Nincsenek rogzitve elddlés ellen.

Nincs biztositva az 50 fok feletti felmelegedés
elleni védelem.

Héttérben fekve tarolt gazpalackok.

Nincs tlizoltokészUlék.

Eghet6 anyagok a gazpalackok kizelében.

*o0o oo
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Flt6testhez rogzitett gazpalackok

SZAKIRODALOM ES JOGSZABALY! HIVATKOZAS

€  54/2014. (XII. 5.) BM rendelet az Orszagos Tizvédelmi Szabalyzatrol

€ 452011, (XII. 7.) BM rendelet a tiizvédelmi szakvizsgara kotelezett foglalkozasi agakrol, munka-
korokrdl, a tlizvédelmi szakvizsgaval dsszefliggd oktatasszervezésrdl és a tlizvédelmi szakvizsga
részletes szabalyairdl

@®  143/2004. (XII. 22.) GKM rendelet a Hegesztési Biztonsagi Szabalyzat kiadasarol
€ MSZ6292:2009 Gazpalackok szallitasa, tarolasa és kezelése

¥ MSZEN 1089-3:2011 Gazpalackok jeldlése — szinjeldlés

KERDESEK

1. Mennyire melegedhet fel a gazpalack??
a. Legfeljebb 40°C

b. Legfeljebb 50°C

c. Legfeljebb 60°C

2. Kérdés: Helyettesithet6-e egymassal oxigén és siiritett leveg6?
a. Egyik sem helyettesitheté a masikkal

b. Oxigén helyettesithet siiritett levegbvel.
c. Siritett levegd helyettesithetd oxigénnel
d. Mindkettd helyettesithetd egymassal

3. Levegbben hany méternél magasabbra vezetett tomlét kell tehermentesité kotéllel ellatni?
a. 10 méter

b. 5§ méter

C. 2 méter

d. 1 méter
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4. Ki, vagy mely szervezet nyomasmentesitheti a nehezen nyithato, korrodalt szelepii
gazpalackot?

a. Csak akinek érvényes szakvizsgaja van

b. A toltévallalat

c. Csak a Tiizoltésag

5. Lefagyott gazpalack legfeljebb milyen hémérsékletii vizzel lazithat6 fel?
a. Legfeljebb 40 0C-os vizzel

b. Legfeljebb 30 °C-os vizzel

c. Legfeljebb 50 °C-os vizzel

6. Milyen gazt tartalmaz a gazpalack, ha a valla gesztenyebarna?
a. hidrogén

b. acetilén

c. aceton

. Mikor kell kuilon felligyeletet biztositani hegesztéskor?
. Veszélyes koriilmények k6zott végzett tevékenységkor
. Ha egyszerre tobb helyen hegesztenek egy engedéllyel

. Langhegesztés esetén mindig

O T 9 ~N

8. Mikor kell sériiltnek tekinteni a gazpalackot?
a. Ha nem egyértelm(i a szinjel6lés

b. Ha nem latszik a probanyomas ideje

¢. Ha 1,5 m magasrol kemény talajra esett

9. Mi szamit veszélyességi ovezetnek az MSZ 6292 szerint?

a. zart térben tarolt gazpalackok koriili védétartomany, ahol gazszivargas van
b. zart térben vagy szabadtéren tarolt gazpalackok koriili véd6tartomany, ahol gazszivargas

kovetkeztében a tiiz-és robbanasveszély nem zarhaté ki
c. zart térben tarolt gazpalackok kor(li védétartomany, ahol gazszivargas nem zarhatd ki

10. Kell-e helyszini bejaras alkalomszerii tlizveszélyes tevékenység végzésekor?
a. Ha nem éghetd a kdrnyezet, nem kell

b. Ha a tlizoltdsag felmentést ad, nem kell

¢. Minden esetben kell

AVA
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8. Munkavégzés berendezések belsejében.

Biztonsagtechnikai kovetelmények

€  Mint minden orszagban, Magyarorszagon is jogszabalyok szabalyozzak azokat a kdvetelménye-
ket, amelyek a munkavégzés biztonsagat, a balesetmentes munkavégzés érdekében betartando
alapvetd szabalyokat tartalmazzak.

€  Ugyancsak jogszabalyok tartalmazzak azt a munkaltatokra vonatkozé kdvetelményt, hogy igazol-
tan fel kell késziteni a munkavallaldkat ezen ismeretekbél.

@  Jelen oktatasi anyag az atomerdm(i épitése soran céliranyosan a cimbeli témakérben a munka-
tervezok, munkavégzok és a munkavégzést iranyito vezetdk a munkavégzésre irdnyulé munka-
védelmi ismeretek elsajatitasara iranyul.

VESZELYES BERENDEZESEKBEN BESZALLASSAL VEGZETT MUNKAK BIZTONSAGTECHNIKAI
KOVETELMENYEI

A munkahelyeken nem csak az iroda, Uzemcsarnok, raktar és a mdhely jelenik meg, mint lehetsé-
ges munkakdrnyezet, hanem olyan terilletek is, melyek nem emberi tartézkodas céljara lettek kialakitva
(pl.: készllékek, tartalyok, bunkerek, aknak, csatornak, kazanok, szallitdtartalyok, silok, nyitott kadak,
medencék, illetve altalaban a sz(k terek), az Ugynevezett veszélyes berendezések is.

A VESZELYESSEG FOGALMA

A munkavédelemrél sz616 1993. évi XCIII. térvény veszélyesnek mindsit minden olyan létesitményt,
munkaeszkozt, anyagot/készitményt, munkafolyamatot és technologiat (beleértve a fizikai, bioldgiai, ké-
miai koroki tényezOk terhelé hatasaval jard tevékenységeket is), amelynél a munkavallalé egészsége,
testi épsége, biztonsaga megfeleld védelem hianyaban karositod hatasnak lehet kitéve.

VESZELYES BERENDEZES FOGALMA

Veszélyesnek mindsiilnek azok a berendezések (készlilék, tartaly, bunker, akna, csatorna, kazan,
szallitétartaly, silo, nyitott k&d, tartalykocsi, altalaban sz(ik tér) amelyekben az anyagok térolasa, feldol-
gozasa vagy a technoldgiai folyamat soran veszélyes és artalmas termelési tényezék (mar6, mérgezé,
robbanasveszélyes) keletkezhetnek, illetve a beszallassal végzett tevékenység soran felszabadulhat-
nak, vagy osszegyllhetnek.
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Leningradi Atomerdmdi 1. kiépités 2. blokkja

Allé hengeres tartalyok

VVER-440 tipusu g6zfejlesztd
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BESZALLASSAL VEGZETT MUNKA FOGALMA

Beszallassal végzett munkanak mindsiil minden olyan tevékenység, melyet a berendezésen
behajlassal, vagy annak belsejében valé tartézkodassal végeznek, ha ezt a teret nem emberi

tartozkodasra tervezték.

Fontos, hogy a munkaltaté és a munkavallalok ismerjék a kotelezettségeiket a beszallassal végzett
munkakkal kapcsolatban, hiszen — az elébbiekben targyaltak szerint — veszélyesnek mindsulé munkat

végeznek.

JOGSZABALYI KORNYEZET

A veszélyes berendezésekben
beszallassal végzett munkak
biztonsagtechnikai kévetelményei

Munkaltatéi szabalyozas

Rendeletek

Toérvények

JOGSZABALYI HATTER

unkavédelm
szakember

@  Aveszélyes berendezésekben beszallassal torténd munkavégzés biztonsagat hivatottak szolgal-
ni — a munkavédelemrdl szol6 1993. évi XCIIl. torvényben (a tovabbiakban: Mvt.) megfogal-
mazott altalanos kdvetelményrendszer mellett - az MSZ-09-57.0033-1990 szamu szabvany
,Munkavédelem. Veszélyes berendezésekben beszalldssal végzett munkak biztonsagtechnikai

kévetelményei” el6irasai.

€  E szabvany targya a veszélyes berendezésekben beszallassal végzett munkak veszélyeinek-,
altalanos és személyi kovetelményeinek meghatarozasa, a munkak engedélyezési eljarasa, va-
lamint a biztonsdgos munkavégzéshez szilkséges elkészitd tevékenységek, ellendrzések és

vizsgalatok altalanos szempontjai.
€ Aszabvany alkalmazasa kotelezd!

Magyar
Koztarsasag

@i,
: é‘ff
Ipari
Agazati Szabvany

. MUNKAVEDELEM
VESZELYES BERENDEZESEKBEN

MSZ-09-57.0033—1990

BESZALLASSAL VEGZETT MUNKAK
BIZTONSAGTECHNIKAT

Az MSZ-09-57.00332—1980

KOVETELMENYEI

T 58

Oxpana Tyna. TpeGoBanua Texuuku Gesomac-

Labour safety. Entry into confined spaces, haz-
HOCTH PaBOT NPOBOJEHHBIX BHYTPA OMOCHBIX ard and precautions
060pYAOBAHHIT NPH OyCKAHHM
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BESZALLASSAL VEGZETT MUNKA FOBB VESZELYEI

L 2R 2R 2K 2R 2K 2R 2% 2R 2K 2% 2% 2

Veszélyes koncentracioju, egészségre artalmas gazok, vagy g6zok, porok jelenléte.
Fulladast okoz6 oxigénhiany.

Mard, vagy mérgez§ anyagok jelenléte.

Tiiz- és robbanasveszélyes gazok, vagy gézok, porok jelenléte.

Forgd mozgd belsd szerkezetek (pl. keverdk, szallitbberendezések).

Villamos berendezések jelenléte (pl. vilagitotestek, kéziszerszamok, hegesztéberendezések).
Radioaktiv sugarzas.

Tiz keletkezésének veszélye.

Szintklldnbségbél adddd beesés, leesés, targyak lezuhanaséanak lehetésége.
Magas vagy alacsony hémérséklet.

Légnyomas.

Korlatozott be-/kijutas.

Szlik keresztmetszetl buvonyilas (be-/kijarat)

SzUk keresztmetszetl

buvonyilas (be—/kijér

)
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BESZALLASSAL VEGZETT MUNKAK ALTALANOS MUNKABIZTONSAGI KOVETELMENYEI

¢

Biztonsagos munkavégzés érdekében mér a beszallas elbkészitését is kelld gondossaggal kell
elvégezni, annak megfelel6 dokumentalasa mellett, a konkrét kévetelményeket beszallasi en-
gedélyben kell meghatérozni. Ha az elékészités kdzben a berendezéshfl artalmas, veszélyes
anyagok juthatnak a kornyezetbe, akkor a berendezés kornyezetében is biztonsagi intézkedése-
ket kell alkalmazni. Az el6készités soran meg kell hatarozni a veszély ellen megfelelé védelmet
nyUjto véddeszkozoket, a berendezéshdl el kell tavolitani a mérgezd, vagy égheté gazokat, a
berendezésben 5°C és 45°C kozotti hémérsekletet kell biztositani.

Gondoskodni kell a megfeleld levalasztasrol, vagyis annak megakadalyozasarol, hogy akar csak
figyelmetlenségbdl, vagy véletlenil is veszélyes anyag jusson a munkatérbe, esetleg fesziiltség
ala ker(iljon a berendezés, vagy a berendezésben évé géprészek akaratlanul mozgasba jojjenek.
Ha oxigénhiany, egészségre artalmas vagy tliz- és robbanésveszélyes gazok, gézok, porok ve-
szélyével kell szamolni, a beszallasi tevékenységet csak légtérelemzés, illetve az oxigéntartalom
ellendrzése utan, vagy — amennyiben a szennyezettség a munkavégzés soran dusulhat, illetve az
oxigénkoncentracio 17 térfogatszazalék ala csokkenhet — mellett szabad végezni.

Fokozottan tliz- vagy robbanasveszélyes gazok, gézok jelenléte (felszabaduldsa, keletkezése)
esetén a koncentracio alsé robbanasi hatarértékhez (arh) viszonyitott mértéke szerint végezhe-
tek munkék az arh 5%-aig barmilyen munka végezhetd, 5-10%-a kozott tlizveszélyes munka
nem végezhetd, 10-20%-a kozott csak tisztitas, vizsgalat céljabdl engedélyezhetd beszallas),
de az als6 robbanasi hatar 20%-a feletti szennyezettség esetén semmilyen munka nem engedé-
lyezhetd. A mérésekhez csak hitelesitett vagy pontositott miiszereket szabad alkalmazni, a kon-
centracio-méréseket nem helyettesithetik a munkat végzok altal hasznélt felugyeleti jelzé-riasztd
miszerek.

BESZALLAS-ENGEDELYES MUNKAK: LOGIKAI SEMA

* A sziikséges feliigyelet mértékének alapos
személyre, aki nem csak a beszallast feligyeli, hanem es:

Azonositsa az dsszes potencialis
zért teret, és éllitson fel
elsdbbségi sorrendet.

Hatérozza meg a hozzéféréshez,
a belsé munkavégzéshez és a
mentéshez sziikséges kritikus
berendezéseket és EVE-ket.

Jeldlje ki a szerepeket és
feleldsségeket, beleértve
a feliigyeletet*.

Adja meg a sziikséges munkat
vagy feladatot. Meg Iehet
valésitani a munkat beszélldsos
munkavégzés nélkil?

Dolgozzon ki biztonsagos
munkarendszert: médszer
ismertetése, engedélyek,
mentési terv.

Ellenérizze az sszes
résztvevd képzési és tanusitasi
nyilvéntartésat. Képzés

megszervezése sziikség szerint.

etleg jelen is van a munka végzése

Ertékelje a beszalldsos munkat,
és azonositsa a lehetséges
veszélyeket és kockazatokat.

Lépjen be a zart térbe...

in kell alapulnia, és gyakran meg kell dllapitania, hogy sziikség van-e olyan illetékes

és befejezése soran is.
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BESZALLASSAL VEGZETT MUNKAK SZEMELYI KOVETELMENYEI

¢

Abeszallassal végzett munkaknal az altalanos munkavédelmi kdvetelményeken tuli speciélis ko-
vetelményként jelenik meg, hogy a dolgozdnak 18. életévét betdltdtt, a kotelezé magatartas sza-
balyait ismerd, a beszallasi engedélyen név szerint irasban megbizott személynek kell lenni.
Abeszallassal végzett munkak megkezdése el6tt egy fét a munka iranyitasaval kell megbizni. Az
iranyité a helyszinrdl csak abban az esetben tavozhat el, ha helyette ezzel a feladattal mast biz-
nak meg, egyébként a munkat fel kell figgeszteni.

Aveszélyes berendezésben munkat végzok biztonsaga érdekében legalabb 2, kizérdlag a beszal-
lassal jard munkat végzok figyelésével megbizott személynek kell a helyszinen tartozkodnia (egyi-
kik lehet az iranyito személy is). A figyeléssel megbizott személyeket ki kell képezni a mentésre
- erre fizikailag is alkalmasnak kell lennilik — és az els6segélynyuijtasra, valamint ugyanolyan vé-
delmet biztositd véddeszkozokkel kell felszelni Gket, mint a berendezésben dolgozo személyeket.
Afigyel6 személyeknek a beszallassal végzett munka teljes ideje alatt a veszélyes berendezés
bejaratanél kell tartdzkodniuk. Amennyiben valamely ok miatt a figyelé személy(ek)nek a helylk-
rél tavozniuk szlkséges, mast kell a feladattal megbizni; vagy a beszallast fel kell fliggeszteni, a
veszélyes berendezést a munkavallaloknak el kell hagyniuk.

Elengedhetetlen tovabba a berendezésben dolgozé és a figyeld személyek kdzotti megbizhatd
informacidkapcsolat biztositasa, ami torténhet tdbbek kdzott élészéval, radid ado-vevdvel, jelzé-
kotéllel. A radios kapcsolattartas egyes estekben nem alkalmazhato (pl. hullamterjedést akadalyo-
206, amyékolt térrész), a jelz6k6tél azonban barmilyen esetben ,mikédéképes”

EGYENI ES KOLLEKTIV VEDOESZKOZOK/BERENDEZESEK

€ Abeszallassal végzett munkak soran kiemelt figyelmet kell forditani a munkat végzék mérgezéstdl,

illetve fulladastdl torténé védelmére. Ha szamolni lehet azzal, hogy a légtérbe keriild artalmas
anyagok koncentracidja a maximalis értéket meghaladhatja, a dolgozdkat személyi 1égzésvédd
eszkozzel kell ellatni, de szlir6betétes gazalarc hasznalata tilos. A 1égzésvédé késziilék haszna-
latat kivalthatja mesterséges szell6ztetés, vagy rendszeres Iégtérelemzés alkalmazasa. A munka
csak a berendezés légterétdl fliggetlen tdmlés késziilékben végezhetd, ha az oxigénkoncentracio
nem éri el a 17 térfogatszazalékot.

A beszallas soran a fentiekben mar részletezett egyéb veszélyforrasokkal szemben is védekezni
kell. A helyes véddéeszkoz, vagy védbberendezés kivalasztasanal a megfeleld kilon jogszabaly,
és/vagy szabvany el6irasait kell szem el6tt tartani.

€® Az Mvt. el6irasai értelmében azoknal a munkafolyamatoknal, amelyeknél a munkavallalé veszély-

forras hatadsanak lehet kitéve, a hatasos védelmet — amennyiben kiilon jogszabaly eltéréen nem
rendelkezik — zart technoldgia alkalmazéséaval, ha ez nem oldhaté meg, akkor kollektiv miszaki
védelem, szervezési intézkedések, egyéni véddeszkdzok — sziikség szerinti egylttes — alkalma-
zasaval kell megvalositani.
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€ Azegészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés érdekében a munkaltato koteles
figyelembe venni azt az altalanos kdvetelményt, hogy a kollektiv miszaki védelem els6bbséget
élvez az egyéni védelemhez képest.

EGYENI VEDOESZKOZOK

Szilkség esetén a munkavallalé egyéni védelmét a munkakérnek, az adott munkafolyamatnak
megfeleléen egyéni védbeszkozokkel kell biztositani:
Fejvédelem.
Labvédelem.
Kézvédelem.
Szemvédelem.
Légzésvédelem.
Leesés elleni védelem.
Védéruha.
Egyéb, kiegészité védelem (pl. klimatikus hatasok, rezgés, alpin technika, stb.).
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LEHETSEGES ES/VAGY SZUKSEGES EGYENI VEDOESZKOZOK

Safety equipment for
confined spaces

Air blower
(explosion-proof)

Traffic cone,

Toxic gas meter sign board

(explosion-proof)

Communicator
(explosion-proofy

Resuscitator Head lamp, torch
apparatus (explosion-proof) Safety boots
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ALPINTECHNIKA — ZUHANASGATLAS

hanasgatlas

A BESZALLASSAL VEGZETT MUNKA ELOKESZITESE

*

A biztonsagos munkavégzés érdekében mar a beszallas el6készitését is kell6 gondossaggal kell
elvégezni, annak megfeleld dokumentalasa mellett: vagy irasos utasitast kell kidolgozni, vagy
a konkrét kovetelményeket beszallasi engedélyben kell meghatarozni!

Ha az el6készités kdzben a berendezésbdl artalmas, veszélyes anyagok juthatnak a krnyezetbe,
akkor a berendezés kdrnyezetében is biztonsagi intézkedéseket kell alkalmazni!

Az elékészités soran az alabbi intézkedéseket sziikséges megtenni:

*

*
¢
*
*

*

L 2R 2

a veszély ellen megfelelé védelmet nyUjtd egyéni védéeszkdzok meghatarozasat (egyéni és kol-
lektiv védbeszkozok, védéberendezések);

a berendezésb6l a mérgez, vagy éghetd gazok eltavolitasat;

a berendezésben 5°C és 45°C kozotti hdmérséklet biztositasat:;

a megfelel6 levalasztast, (veszélyes anyag munkatérbe jutasanak megakadalyozasat, berende-
zés aramtalanitasat, vagy a berendezésben 1évd géprészek mozgasanak megakadalyozasat);
ha oxigénhiany, egészségre artalmas, vagy tliz- és robbanasveszélyes gazok, g6zok, porok veszé-
lyével kell szamolni akkor légtérelemzést, az oxigéntartalom ellenérzését, sziikség esetén a tevé-
kenység soran folyamatos ellenérzést;

robbanasveszélyes gazok, g6zok jelenléte (felszabadulasa, keletkezése) esetén a koncentracio
meghatarozasat (robbanasi hatarérték);

akadalytalan be- és kijutas lehetéségének biztositasat;

a berendezés altalanos allapotanak (a szerkezet llékonysaganak és teherbirasanak, a tartészer-
kezetek korrodaltsaganak stb.) vizsgalatat;
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@ kiemelt figyelmet kell forditani a munkat végzk mérgezéstdl, illetve fulladastol torténé védelmére,
ha a légtérbe ker(il§ artalmas anyagok koncentracidja a maximalis értéket meghaladhatja, a mun-
kavallalokat személyi légzésvédé eszkozzel kell ellatni, DE sziir6betétes gazalarc hasznalata
TILOS!!! Alégzésvédo készlilék hasznalatat kivalthatja a mesterséges szelléztetés, vagy a rend-
szeres légtérelemzés alkalmazasa.

Amennyiben az oxigénkoncentracié nem éri el a 17 térfogatszazalékot, a munka csak a be-
rendezés légterétdl fiiggetlen, onallé légellatasu tomlds késziilék hasznalataval végezhetd!

[RANYELVEK A VESZELYES BERENDEZESEK BESZALLASSAL VEGZETT MUNKAINAK ELOKESZITESEHEZ

Bevezetés.

Altalanos szempontok.

Szervezési kérdések.

El6zetes ellenbrzések.

Szelloztetés és légtérelemzés.
Beszallas, kozlekedés a berendezésben.
Személyi védbeszkdzok hasznélata.
T(iz- és robbanasvédelem.
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Jelen iranyelv azokat az el6készitd tevékenységeket, ellenbrzéseket, vizsgalatokat targyalja, ame-
lyek ahhoz szlikségesek, hogy a berendezések tisztitasa, karbantartasa, ellenérzése szétszerelése, a
beszallassal végzett munka biztonsagos, balesetmentes legyen. Ezen munkak biztonsagat alapvetéen
az hatarozza meg, hogy a berendezésben lévé veszélyes folyadékokat, lerakddasokat milyen mérték-
ben sikertil eltavolitani, az éghetd, inert, vagy mérgezd gazokat milyen mértékben lehetséges kiszelléz-
tetni, ill. ezeknek a gazoknak az Ujra bejutasat megakadalyozni.

Az elbkészitd tevékenységnek ki kell terjedni a miszaki, munka-, egészség- és tlizvédelmi kérdé-
sek tanulmanyozasara, amelyek az adott berendezéstél és a rendelkezésre allo eszkozoktél fuggenek,
ezeért csak altalanos iranyelvek fogalmazhatok meg.

Jelen iranyelv azokat a szempontokat foglalja 6ssze, amelyeket célszer(i figyelembe venni a ve-
szélyes berendezésekben beszallassal munkat végzd, engedélyezd, a dolgozokat ellendrzd, vagy a
berendezések felligyeleti vizsgalatat végzé miszaki vezetdknek, felligyel6knek.

Altaldnos szempontok

Amikor beszéllassal végzett munkarol van szd, altaldban nyomastartd edényekre, nagyatmérdji
csévezetékekre gondolnak. Ertelemszer(ien ugyanazon szabalyok érvényesek a kazan, vagy kemence
tlizterekre, fustcsatornéra, nagyatmérdji szennyvizcsatornakra, mély kutakra és aknakra, mélyedések-
re, tovabba barmilyen zart, vagy behatarolt sz(ik térre, amelybdl a konny( kijutas nem biztositott, vagy
amelyben mérgezé, inert, vagy éghetd gazok lehetnek jelen.
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Altalaban az alabbi alapvetd szempontokat kell figyelembe venni:

@  alégtér allapota a légzésvédelem szempontjabdl;

@ atiizek, robbanasok megelézése,

@ akoénnyd, ill. akadalytalan be- és kijutas lehetésége;

@ aberendezésben lévé mérgezd, egészségkarositd, meleg, vagy hideg anyag elleni védelem;
@  aberendezésben 1évd forgd, mozgd alkatrészek kiiktatasa;

@  aberendezés allapota, leomlo falazat, korrodalt tartok, leesés elleni védelem;

@  biztonsagos allvanyzat, kdzlekedés a tartalyban;

@ egészséget nem karositd munkakorilmények (hémérséklet, vilagitas, szellozés, zaj, stb.);
@ érintésvédelmi, radiologiai és egyéb specidlis veszélyek ismerete.

Szervezeési kérdések

A munkaban résztvev dolgozdkat az idészakos, vagy rendkivili munkavédelmi oktatason tajékoz-
tatni kell a beszallassal jar6 veszélyekrdl, az elvart magatartasi szabalyokrol, célszerii tovabba ezeken a
gyakorlati oktatasokon a személyi védéeszkozOk hasznalatanak, és az els6segélynyujtas gyakorlasa is.

Még a berendezésben végzendé munkak tervezésének fazisaban elzetes veszélyelemzéseket
célszer( tartani. Atechnoldgiai és karbantart6 (izem, valamint a biztonsagtechnikai osztalyok szakembe-
rei tekintsék at a varhato veszélyeket és a biztonsagi intézkedéseket a karbantartasi munkakkal egyutt
tervezzék. igy minden bizonnyal elmaradnak a kényszerhelyzet sziilte kompromisszumok, az egyébként
is veszélyes tevékenység kockazatat noveld sziikségmegoldasok.

Ha a munkatertileten (pl. nagyjavitasok alkalmaval) egyidejlleg tdbb berendezésben folyik beszal-
lassal végzett munka, akkor célszerii az izem munkavédelmi, vagy biztonsagi szakembereit — a beszal-
lasi engedélyben megnevezett, iranyitasért felelés vezetd felelésségének valtozatlanul hagyasa mellett
— a beszallassal végzett munkak ellenérzésével megbizni.

Elézetes ellendrzések

Még a beszallasi engedély kiadasa el6tt minden érdekelt felligyeldnek (technoldgiai iizem vezetdjé-
nek, a karbantartas, vagy tisztitast iranyitod vezetének és a szuperellendrzést végzd biztonsagi személy-
nek, vagy a munkavédelmi vezetének) ajanlatos személyesen meggyézddni arrdl, hogy
a berendezést lelritették, eltavolitottak a veszélyes anyagokat;

a berendezés (technoldgiai, villamos) levalasztdsa megbizhatéan megtortént;

a sugarveszélyt jelentd radioaktiv technolégiai miiszerezés hatastalanitasa megtortént;

a munka elvégzéséhez szilkséges személyi véddeszkdzok rendelkezésre allnak;

a kapcsolodo lizemek (szomszédos technoldgiai egység, villamos lizem) tudnak réla, hogy be-
szallassal jar6 munkat terveznek elvégezni.
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Szellbztetés és légtérelemzés

Torekedni kell arra, hogy a beszallassal végzett munkanal ki legyenek elégitve a levegétisztasagra
és a léghdémérsékletre, szell6zésre vonatkozé munkavédelmi kdvetelmények.

LégzOkészUlék nélkul csak akkor szabad a berendezésbe szallni, ha olyan szelléztetés van, amely-
nél a munkavallalék nem lesznek kitéve sem éghetd, vagy mérgezd gazok, gézok veszélyes koncentra-
ciojanak, sem pedig az oxigénhianynak.

Fontos megjegyzés: Uj berendezéseket a szallitas/tarolas alatti korrdzidvédelem céljabdl gyakran
toltik fel nitrogénnel, vagy mas egyéb inert gazzal, ezért a fent ismertetett szempontok uj berendezések
esetén is lényegesek lehetnek.

természetes szell6zés

(kéményhatas) nem

minden esetben SzellSztetés, |égtérelemzés

elegendd

Beszallas, kbzlekedés a berendezésben

Altalanos iranyelv, hogy a berendezésbe valé kdnny, gyors, biztonsagos be- és kijutas feltételeird|
gondoskodni kell. Ha a buvényilas elétt nincs a berendezés tartozékat képezd jarda, vagy szerel6allas,
szabvanyos allvanyzatot kell kiépiteni. Nem engedheté meg a beszallas pl. a fekvéhengeres tartalyok
fels6 részén lévd buvonyilason, ha csak a palaston keresztul kdzelithetd meg, vagy a nagy allo tartalyok-
nal a buvényilas elétt mend csévezetékrdl kapaszkodva.

A fentieken tulmenden gondolni kell a gyors menekiilés, vagy a mentészemélyzet gyors megkd-
zelitési lehet6ségére. Ha tliz keletkezésének veszélye felmerllhet, fabol nem készithetd az allvanyzat.

Befelé nyild buvényilas fedelet (ajtét, gatat, egyéb zaroszerkezeteket) rogziteni kell.

A berendezésben tartdzkodok szamat tigy kell korlatozni, hogy a rendelkezésre all6 buvényilason
keresztll biztonsagosan elhagyhassak a berendezést, vagy menthetdk legyenek.
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A berendezésben végzendd munkahoz belsd allvanyzat kiépitése valhat szlikségessé, ezeknél az
alabbiakat kell mérlegelni:
megfeleld méretezés a varhaté maximalis terhelésre;
megfeleld rogzités, j6 hozzaférhetdség;
csUszasmentes padld, véddkorlat, labléc;
gyulladasveszély hegesztésnél és vagasnal;
kézlekedd, vagy menekilé utak zavartalansaga, amelyeken tarolds még ideiglenesen sem meg-
engedett.
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Személyi védbeszkdzok hasznalata

mint pl. a figgblegesen leeresztés, vizszintesen kuszas eseteit. A figyeldnek ugyanazon véddeszkozo-
ket kell biztositani, mint a berendezésben munkéat végz6 dolgozdnak.

A figyelének rendelkeznie kell az (izemet riasztd eszkozzel (radio ado-vevd, duda, stb.), hogy a
mentésnél & is segitséget kaphasson.

Oxigénes légz6késziilek semleges atmoszféraban is veszélyes lehet, mert a gazalarcnal elszivargo
oxigén a légteret oxigéndussa teheti és pl. az olajos munkaruha langra lobbanhat.

B6ron keresztlil mérgezé, vagy egészségi artalmat okozd anyagokat tartalmazd berendezésekben
végzett munkaknal specialis védéoltozetet kell hasznalini.

Tliz- és robbanasvédelem

Fontos a berendezés konstrukciéjanak alapos ismerete annak eldéntése céljabol, hogy a belsé ré-
szeken lehet-e olyan méretli iszap, reve, lerakddas, duplikatirakban, csécsonkokban, szerelvényekben,
zsompokban visszamarado6 anyag, amelybdl a mér ellenérzétt és megfeleldnek mindsitett légtér éghetd
gazokkal, g6zokkel feldusulhat. Ha bizonytalansagok adoédnak, ajanlatos a szelléztetést folyamatosan
biztositani és a légtérelemzést gyakrabban végezni a munka soran.

A beszaéllasra elékészitett berendezés kiszakaszolasat ne csak az engedélyezd, hanem a munkat
iranyito feligyeld is ellendrizze, hogy veszélyes anyag véletlenll se jusson a berendezésbe.

A blindelést a berendezéshez lehetd legkdzelebb végezzik, a berendezés és a vakperem kozotti
csOszakaszt kulon ellendrizzilk, bizonytalansag esetén célszerl vizzel feltdlteni. Beszallas elétt tajé-
kozodni kell az lizem teriletén folyd munkakrél és intézkedni kell a terileten varhatd veszélyhelyzet
megelGzésére, ill. a berendezésben dolgozok védelmére.
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A BESZALLASSAL VEGZETT MUNKA ENGEDELYEZESE

¢

A beszallassal végzett munkak megkezdése csak engedély birtokaban megengedett. A munka-
végzés soran jelen kell lennie a munka iranyitasaval és allando ellenérzésével megbizott veze-
t6i jogkdrrel bird személynek. A beszallasi engedélyben rogziteni kell a munkavégzéssel érintett
berendezést, az elvégzendd feladatot, az engedélyt ado, valamint a munkat iranyité felelés nevét
és alairasat, a munkavégzésben résztvevok nevét, a beszallast elékészité miveletek és az eldirt
védofelszerelések, egyéni védéeszkdzok felsorolasat.

Az engedélyt 2 példanyban kell elkésziteni. Az eredeti példanyt a munkavégzés helyszinén kell
tartani, a munka befejezése utan érvényteleniteni kell. Az engedélyez6énél marado példanyt 1 évig
meg kell Grizni!!!

Amennyiben a berendezés lizemeltet6je nem sajat munkavallaléival, hanem idegen munkavalla-
l6kkal (alvallalkozoval) kivanja elvégeztetni a munkat, akkor a munkavégzésre vonatkozo feltéte-
leket (ideértve az lizemeltetési tapasztalatokat is) — az Mvt. 40. § (2) bekezdésében meghatéro-
zott 6sszehangolasi és tajékoztatasi kotelezettségének eleget téve — Ugynevezett munkavégzési
engedélyen kell eléirnia. Ebben a dokumentumban a munkat végzé fél a megrendel6 felé alaira-
saval igazolja a munkateriletnek (berendezésnek) az engedélyben leirt feltételekkel és allapot-
ban valo atvételét. Ezt kovetben a beszéllasi engedélyt a munkavégzést ténylegesen ellato fél
részérdl kell kiallitani, a munkavégzéshez szlikséges személyi, targyi és szervezési feltételekrol
is neki kell gondoskodnia.

A beszéllasi engedélyben rogziteni kell:

L 4
¢
L 4
¢
L 4
¢
L 4
L 4

a munkavégzéssel érintett berendezést;

az elvégzendd feladatot;

a munkavégzéskor fennallé veszélyeket;

a légtérelemzés eredményét, a mért oxigénkoncentracio értékeét;

az engedélyt ado, valamint a munkat iranyité felel6s nevét és alairasat;

a munkavégzésben résztvevok nevét és feladatkorét (figyeld, vagy beszallast végzo);
a beszallast el6készitd miveletek és az elbirt véddfelszerelések felsorolasat.

g6zok, porok; mard, vagy mérgez6 anyagok jelenléte, felhasznalasa, varhaté képzédése esetén a
veszélyes anyag biztonsagi adatlapjat az engedéllyel egyltt a munkavégzés helyszinén, a veszé-
lyes tér bejaratanal kell tartani és a beszallasos munka befejezéséig meg kell &rizni.

Beszéllasi engedély nélkil végrehajthatok a berendezésben folytatott izemszer( tevékenység so-
ran rendszeresen végzett miveletek (pl. tisztitas vagy ellenérzés), amennyiben a jovahagyott
miveleti utasitds a biztonsagos beszallasra vonatkozd szabéalyokat is tartalmazza. Ebben az
esetben a munka a vezetd, vagy ezen munkavégzésre vezetdi jogkdrrel felruhazott, a munka
iranyitasara, koordinalasara felhatalmazott és helyismerettel rendelkezd szakember szobeli uta-
sitasara megkezdhetd és ellenérzése mellett elvégezhetd.
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OKTATAS

A beszallassal végzett munka megkezdése elétt a munkaban résztvevd dolgozok munkavédelmi
oktatasarol a munkat kdzvetlenil iranyité vezetd kételes gondoskodni. A munkavédelmi oktatas soran
ismertetni kell a beszallassal jaro veszélyeket, a veszélyek elleni védekezésre vonatkozo elirasokat
és magatartasi szabalyokat, biztositani kell az egyéni véddeszkozok hasznalatanak és a mentésnek a
gyakorlasat.

ELLENORZO KERDESEK

1. Mi mindsiil veszélyes berendezésnek?

a. Veszélyesnek mindsilnek azok a berendezések, amik hasznalata soran a dolgozdk — megfeleld vé-
delem hianyaban — aramitést szenvedhetnek.

b. Veszélyesnek minésiilnek azok a berendezések (késziilék, tartaly, bunker, akna, csatorna, ka-
zan, szallitotartaly, silé, nyitott kad, tartalykocsi, altalaban sziik tér) amelyekben az anyagok taro-
lasa, feldolgozasa, vagy a technolégiai folyamat soran veszélyes és artalmas termelési tényez6k
(maré, mérgezd, robbanasveszélyes) keletkezhetnek, illetve a beszallassal végzett tevékenység
soran felszabadulhatnak, vagy 6sszegyiilhetnek.

c. Veszélyesek azok a berendezések, amelyek a munkavallalo kéz, lab, fej, vazizomzat sérilését okoz-
hatjak kézi anyagmozgatas soran.

2. Mit neveziink beszallassal végzett munkanak?

a. Beszallassal végzett munkanak neveziink azt a tevékenyéget, amit csak azutan lehet elkezdeni, hogy
a munkavégziket a zart helyiségbe valamely szallitbeszkdzzel beszallitjak.

b. Beszallassal végzett munkanak nevezzik azt, amikor a veszélyes munkagépet kezeld munkavallald
a gép vezetdfllkéjébe beszall, vagy behajol.

c. Beszéllassal végzett munkanak neveziink minden olyan tevékenységet, melyet a berendezé-
sen behajlassal, vagy annak belsejében val6 tartézkodassal végeznek, ha ezt a teret nem emberi
tartdzkodasra tervezték.

3. Mit kell tenni, ha berendezésben az oxigénkoncentracioé nem éri el a 17 térfogatszazalékot?
a. 17 térfogatszazalék alatti oxigénkoncentracio-érték esetén a munkat a lehet6 leggyorsabban be kell
fejezni, majd rovid ellendrzés utan a figyel6vel egyeztetve, annak jovahagyasa utan a berendezést el
kell hagyni.

b. Amennyiben az oxigén koncentracioja nem éri el a 17 térfogatszézalékot, de az eltérés nem jelentds,
a munka fokozott figyelemmel, lassabb sebességgel, sziikség esetén pihendk beiktatasaval folytathato.
c¢. Amennyiben az oxigénkoncentracié nem éri el a 17 térfogatszazalékot, a munka csak a beren-
dezés légterétél fiiggetlen, 6nallo légellatasu tomlés késziilék hasznalataval végezhet6.
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4. Mely esetben szabad a veszélyes berendezésbe légzokésziilék nélkiil beszallni ?

a. Semmilyen esetben, a veszélyes berendezésben csak 1égz6késziilékben szabad munkat végezni.
b. Légzbkésziilék nélkiil csak akkor szabad a berendezésbe szallni, ha olyan szelléztetés van,
amelynél a munkavallalok nem lesznek kitéve sem éghetd, vagy mérgez6 gazok, g6zok veszélyes
c. A veszélyes berendezésben csak abban az esetben lehet 1égzékészilék nélkil beszalini és munkat
végezni, ha a beszallast megel6z6en mért oxigénkoncentrécio értéke a berendezésben meghaladja a
32 térfogatszazalékot.

5. Mi a feladata a figyel6é személynek és hany f6 figyeldt kell biztositani egy veszélyes
berendezésben val6 munkavégzéshez?

a. Afigyel személynek a berendezés kdrnyezetének biztonsaga érdekében a munkavégzés teljes ideje

alatt a veszélyes berendezés kdzelében 16v6 terlletet kell ellenérzés alatt tartania. A munkavégzéshez,

berendezéstdl fliggéen, 1-4 6t kell a feladattal megbizni.

b. A veszélyes berendezéshen munkat végzék biztonsaga érdekében legalabb 2, kizarélag a be-

szallassal jar6 munkat végzok figyelésével megbizott személynek kell a helyszinen tartézkodnia

(egyikiik lehet az iranyitd személy is). A figyeléssel megbizott személyeket ki kell képezni a men-

tésre - erre fizikailag is alkalmasnak kell lenniiik - és az els6segélynyuijtasra.

c. Afigyeld személy a munkavégzés miszaki megfeleldsségére figyel. Eltérés esetén azt a munkairanyi-

toval kozli. Veszélyes berendezésenként 1 6 figyel6t kell biztositani

6. Melyek a beszallassal végzett munka néhany legfébb és legjellemzébb veszélyei?

okoz6 oxigénhiany. Mard, vagy mérgez6 anyagok jelenléte. Tiiz- és robbanasveszélyes gazok,
vagy g6z0k, porok jelenléte.

b. Zaj, rezgés, optikai sugarzas veszélye a killonbdz0 gépek hasznalata soran.

c. Kézsérlilés veszélye lemezdarabolas, szabas munkafolyamata soran; valamint szemsériilés veszé-
lye, kipattano kicsiny anyagszemcsék kovetkeztében

7. Miként torténik a beszallassal végzendé munka engedélyezése?

a. A beszéllasos munkak végzése csak engedély birtokaban megengedett. A munkavégzés egé-
sze soran jelen kell lennie a munka iranyitasaval és allandé ellenérzésével megbizott személy-
nek. A beszallasi engedélyen régziteni kell a munkavégzéssel érintett berendezést, az elvégzendé
feladatot, az engedélyt add, valamint a munkat iranyito felelés nevét és alairasat, a munkavég-
zéshen résztvevok nevét és feladatkorét (figyelé, vagy beszallast végz6), valamint a beszallast
elékészité miiveletek és az eldirt véddfelszerelések, egyéni védbeszk6zok felsorolasat.

b. Beszallassal végzendd munkak engedélyezése a kotelez6 munkavédelmi oktatéds megtartasa utan
lehetséges. A munkat mindig a legtapasztaltabb miiszaki vezetd szdban engedélyezi és rendeli el.

c. A beszallasos munkak végzése csak engedély birtokaban megengedett, legfeljebb 2 szakember je-
lenléte esetén, akik koziil az egyiket a figyeldi tevékenységgel kell megbizni. 3 6 esetén mar kildnleges
engedely szlikséges.

rll Atomerémdi Képzési Bazis



MUNKABIZTONSAG

8. Melyik allitas igaz, a veszélyes berendezés buvényilasaval kapcsolatosan?

a. Akdralaku buvényilas atmérdje 100 cm-nél nem lehet kisebb, a szogletesen kialakitott nyilasok mini-
malis mérete 80x80 cm. A veszélyes berendezésben legalabb 3 fének kell tartézkodnia.

b. Abavonyilasok fedeleit beszallas el6tt minden esetben le kell szerelni, hogy a be- és kijutas kevésbé
legyen veszélyes.

c. Befelé nyilé buvényilas fedelet (ajtét, gatat, eqyéb zaroszerkezeteket) rogziteni kell. A beren-
dezésben tartozkodok szamat ugy kell korlatozni, hogy a rendelkezésre allé buvényilas(ok)on
keresztiil biztonsagosan elhagyhassak a berendezést, vagy mentheték legyenek.

9. Melyik allitas igaz, az egyéni véddeszkozok hasznalatara vonatkozéan?

a. A biztonsagi 6vek, hevederzetek megvalasztasanal figyelembe kell venni a beszéllas pozicio-
jat, mint pl. a fiigg6legesen leeresztés, vizszintesen kiszas eseteit. A figyelének ugyanazon vé-
déeszkozoket kell biztositani, mint a berendezésben munkat végzé dolgozonak.

b. A veszélyes berendezésben munkat végzoket abban az esetben kell ellatni hevederzettel, biztonsagi
mentékétéllel és légzésvédbvel, ha feladat végrehajtasa soran ezt igénylik.

c. A beszallasi tevékenységet végzék szaméra a munkavégzéshez sziikséges, ideiglenes egyéni vé-
ddéeszkdzoket kell biztositani. A figyel6ket csak a mentéshez szilkséges munkavédelmi keszty(ivel kell
ellatni.

10. Mely esetben és milyen feltételekkel hagyhatja el a figyel6, illetve a munka iranyitéja

a munkavégzés helyszinét?
a. Afigyel6 a munkavégzés helyszinét csak révid idére hagyhatja el — legfeljebb 1 6ra idétartamra — na-
ponta kétszer. A munkairanyito a helyszint szabadon elhagyhatja barmikor, feltételek nélkuil.
b. Afigyel6 a munkavégzés helyszinét csak stirgds és indokolt esetben hagyhatja el, azzal a feltétellel,
hogy a beszallast végzok 1étszamat a felére csokkenti az iranyitd. A munkat iranyito a helyszint semmi-
lyen indokkal nem hagyhatja el.
c. A figyel6 személy a munkavégzés helyszinérél csak abban az esetben tavozhat el, ha helyette
ezzel a feladattal mast biznak meg, egyébként a munkat fel kell fiiggeszteni. Az el6bb irt szabaly
érvényes a munkairanyitdé személyére is.

AVA
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9.| Forgacsolas, lakatosmunkak, fémszerkezetek szerelése

biztonsagtechnikaja

€  Mint minden orszagban, Magyarorszagon is jogszabalyok szabalyozzak azokat a kdvetelménye-
ket, amelyek a munkavégzés biztonsagat, a balesetmentes munkavégzés érdekében betartando
alapvetd szabalyokat tartalmazzak.

€  Ugyancsak jogszabalyok tartalmazzak azt a munkaltatokra vonatkozé kdvetelményt, hogy igazol-
tan fel kell késziteni a munkavallaldkat ezen ismeretekbél.

@  Jelen oktatasi anyag az atomerdm(i épitése soran céliranyosan a cimbeli témakérben a munka-
tervezok, munkavégzok és a munkavégzést iranyito vezetdk a munkavégzésre irdnyulé munka-
védelmi ismeretek elsajatitasara iranyul.

ALTALANOS KOVETELMENYEK

ALAPVETO MUNKAVEDELMI KOVETELMENYEK

A MUNKAVEDELEM CELJA, FELADATA
€  Amunkavégzés veszélyforrasokkal jar.

@  Ezenveszélyforrasok nem kivanatos hatassal lehetnek a munkavégzékre.
€  Amunkavégzéket meg kell védeni ezen karos hatasoktol.

BALESET FOGALMA

Az emberi szervezetet érd, egyszeri, hirtelen behatas, amely karosodést hoz étre a szervezetben.

MUNKABALESET FOGALMA

A munkavégzéssel 6sszefliggésben bekdvetkezett baleset.

FOGLALKOZASI MEGBETEGEDESEK FOGALMA

A munkavégzéssel 6sszefliggésben hosszabb tavon kialakulo, a szervezetre gyakorolt karos hatas.
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MUNKAVEDELMI OKTATAS SZUKSEGESSEGE

* oo

Jogszabaly irja el6, hogy a munkavallalokat el kell atni a biztonsagos munkavégzéshez szliksé-
ges ismeretekkel.

Alapvetéen a jog nem ismerete nem mentesit a felelésség alol.

A munkavégzdket igazoltan kell ellatni a szlikséges ismeretekkel, ennek megoldasa lehet valami-
lyen modszerrel végzett oktatas.

Természetesen ez az oktatas mindemellett a munkavégzok biztonsagat hivatott garantalni.

A MUNKAVEDELMI OKTATAS TARTALMA

L 2R 2R 2K 2

Altalanos fogalmak.

A biztonsagos munkavégzéshez szlikséges viselkedési normak.

A munkakérhoz szlikséges egyéni védéeszkozok.

Természetesen az elsajatitott ismeretekrdl meg kell gy6zédni, ellenérzd kérdések forméjaban.

A MUNKAHELLYEL SZEMBENI KOVETELMENYEK

* e S0

A munkavégzéshez szlikséges természetes, mesterséges megvilagitas.

A munkavégzéshez szlikséges friss levegf biztositasa.

Megfeleld, akadalymentes kdzlekedési Utvonalak biztositasa a munkahelyek biztonsagos megko-
zelitéséhez, szilkség esetén a biztonsédgos menekiiléshez, kimenekitéshez.

A munkahelyeken a hulladékok gydjtése, tarolasa biztositva legyen.

A munkahely kialakitasa olyan legyen, hogy a munkavégzdk védelme biztositva legyen.

A MUNKAHELLYEL SZEMBENI KOVETELMENYEK 2

A biztonsadgos munkavégzéshez szilkséges feltételek ellenérzése a munka megkezdése el6tt:

¢
¢
¢
¢
¢

Biztonsagos munkapddium.

Magasban végzett munkahoz biztonsagos allvany.

Csak adattablaval ellatott allvany hasznalhat.
Mélyépitésnél a godor elhatarolasa korlatokkal, feliratokkal.
Daruteher alatti tartézkodas tiltasa.
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A MUNKAHELLYEL SZEMBENI KOVETELMENYEK 3

Tiltd tablak elhelyezése a szlikséges helyeken.
Botlasveszélyes helyek jelolése.

Tlizveszélyes anyagok tarolasi szabalyai betartasa.
Tlizveszélyes munkak végzése érvényes vizsgaval.
Tlizveszélyes munkak végzése érvényes irasos engedéllyel.
Kozlekedési szabalyok betartasa az épitési teriileten.
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EGYENI VEDOESZKOZOK

Szlikség esetén a munkavallald egyéni védelmét a munkakornek, az adott munkafolyamatnak
megfeleléen egyéni véddeszkdzokkel kell biztositani:
Védbruha.
Fejvédelem.
Labvédelem.
Kézvédelem.
Szemvédelem.
Légzésvédelem.
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FORGACSOLAS

FAMEGMUNKALO MUNKAESZKOZOK BIZTONSAGA

A MUNKAVEDELMI TORVENY ALAPJAN VESZELYESNEK MINOSULO MUNKAESZKOZOK JEGYZEKE

€ Famegmunkalasra vagy fahoz hasonlo tulajdonsagu anyag megmunkalasara, husfeldolgozasra
vagy ahhoz hasonlé anyag feldolgozasara szolgal6 egy-vagy tobbéll korflirészek.

@  Faipari gyalugép kézi eltolassal.

@  Faipari vastagsagi gyalugép egyoldali megmunkalasra.
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FAFAJTAK

* Puhafa

* Konnyen faraghato,
hasithatd

» Fenyd&félék
» Nyarfa

» Flizfa

» Harsfa

Fafajtak

* Félkemény fa

* Jol forgacsolhato,
kemény kénny(i anyag

» Nyirfa

» Kérisfa

» Juharfa

» Gylmolcsfak

* Keményfa

* Nehezen
megmunkalhatd,
nehéz anyag

» Blikkfa
» Tolgyfa
» Akacfa

> Eger

FAANYAG MEGMUNKALASA FORGACSOLASSAL

€@  Afamegmunkalas olyan forméaja, ahol szerszamok segitségével a fatestbdl anyagrészeket
valasztanak le.

@ Célja létrehozni a kivant alakot, méretet, és fellileti mindséget.

@  Aforgacsolo er6t befolyasold tényezék:

Rostvagasi szdg.

Forgacsvastagsag (forgacsoldél allapota).

Szerszam-kialakitas.

Faanyag jellemzéi:

«  Nedvességtartalom.

+ Faanyag fajtaja.

o Koto és fellletkezeld anyag tartalma.

OO0

FAANYAG MEGMUNKALASA FORGACSOLASSAL

®  Tényezéi:

Munkadarab.

Gép, szerszam, késziilék.

Segédanyagok (h(it6-, kenéfolyadékok, hidraulikus és pneumatikus rendszerek).
Energia.

Szellemi tevékenység.

CO OO0
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€  Forgacsold mozgas lehet:
< Egyenes vonalu (gyalulas, vésés).
< Kor alaku (esztergalas, maras, koszoriilés, furas).
< Gorbe vonalu (nem forgastestek esztergalasa, menetfuras, gyalulas).

A FORGACS KIALAKULASA ES VESZELYEI

€  Amunkadarab forgacsolo megmunkalasa kzben forgacs képzédik.

€ Aforgacs a munkadarab és a szerszam egymashoz viszonyitott elmozdulasakor keletkezé
levalasztott anyag amely méretét és alakjat a:

fogasmélység,

az el6tolas,

a szerszadm élgeometridja és kialakitasa,

a forgéacsolt munkadarab anyaga illetve,

OO0 OO

a forgacsolas technikai paraméterei (forgacsolasi sebesség) hatarozzak meg.

Aforgécs kialakulasa és veszélyei

®  Egésveszély
< Aforgacs levalasakor keletkezé nagymennyiségli hémennyiség 70-80%-at megorzi.

€®  Vagas veszély
< Aforgacs szélei élesek maradnak.

€ Védekezési lehet6ség:
< Aforgacs megfeleld, folyamatos eltavolitasa (célszerszamok és egyéni véddeszkozok
alkalmazésaval).
< Aforgacs elterelése.
< Mechanikai elhatarolas (tereld lemezek, paravan stb.).
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A FORGACS FAJTAI

Aveszélyes jellegét és a védekezés madjat a forgacs fajtaja hatarozza meg.

*

*

¢

Toéredezett forgacs:
< Aforgacs kiilon darabokban akar por formajaban valik le.
< Aforgacs nagy sebességgel vagodik ki a munkatérbal.

Védekezés:
< Amunkatérbe belatast biztositd de attol fizikailag elhatarolt véddablak.
< Egyeéni védGeszkoz.
< Paravan (kbrnyezetben tartozkoddk védelme).

Folyo (folyamatos) forgacs:
<& Osszefiiggs, szabad szemmel homogén szalagot képez.
< Hosszusaga tébb 100 m is lehet.
< Gyors és kiszamithatatlan mozgas.
< Rontja a megmunkalas minGségét.
Megakadalyozhato:
< Szerszam kialakitasaval (forgacstord).
< Aforgacsolas paramétereinek helyes megvalasztasaval (forgacsolasi sebesség, elétolas,
fogasmélység stb.).
< Amunkadarab anyaganak megfeleld megvalasztasaval.

Nyirt (lemezes) forgacs
O Az el6z6 két forgacsfajta kombinacioja
< Aforgacs darabokban képzédik de a keletkezé hé miatt azok dsszehegednek és Gsszefliggd
szalagot képez

Védekezés:
& Az elézéekben ismertetett védekezési modszerek Gsszessége.
Forgacsolasi munkafolyamatok:
< Flirészelés.
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FORGACSOLASI MUNKAFOLYAMATOK

€  Gyalulas €®  Firészelés

® Maras ® Furas

@  Esztergalyozas @  Csiszolas
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FORGACSOLO SZERSZAMOK JELOLESE

Alternal6 és egyenesvonall mozgéast végzd szerszdmok jelolése:
@®  Gyartd neve, jele.

@ Forgacsol6 élek anyaganak csoportroviditése.

@ Szerszam mérete.

@  Legnagyobb forgacsolasi sebesség.

Forgdmozgast végzd szerszamok jeldlése:

Gyart6 neve, jele.

Egytengelyii és egyesitett szerszamokon a forgacsélek anyaganak csoportroviditése.
Maximélis fordulatszam.

Szerszam vizsgélati jele (prébapbrgetés).

Szerszam mérete.
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FA FORGACSOLAS VESZELYEI

Fizikai veszélyek:

@  Mechanikus veszélyes:

Osszenyomas.

Nyirddas.

Vagéas vagy levagas.

Behuzas vagy befogas.

Atsziras vagy besz(ras.

Surlédas vagy dorzsolés.

Nagy nyomasu folyadékok kifroccsenése.
Munkadarab kivagddasa.

Csuszés, botlés és leesés a géppel 6sszefliggésben.

CO O OO0 O OO

€  Ergonomiai veszélyek
< Nem megfelel6 anyagelhelyezés, ismétlédé monotonna valé mozdulatok, hianyzo
anyagmozgatd berendezések okozzak.
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FAFORGACSOLAS VESZELYE!

Villamos veszélyek:

Villamos érintkezés.

Elektrosztatikus feltdltédés.

Hésugarzas.

Levélasztas.

Erintési tartomanyon beliili nem megfeleld védelemmel ellatott kabelek.
Gépinditas feltételei.
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Hohatas veszélyei:
€&  Egések.
@  Forrazasok.

Zaj és rezgés veszélyek:
@  Aforgacsold gépek zajszintje altalaban meghaladja a 80 dB hatarértéket.

Sugarzas okozta veszélyek:
@ Lézerfény mint iranyfény alkalmazasa

Kémiai veszélyek:

€ Agépek altal feldolgozott, alkalmazott anyagok.

@  Fapor-koncentracio (alsé robbanasi hatarérték kb 20 g/m?) porrobbanasa.

€  Rakkelts hatas egyes faporok esetén (tolgy, biikk).

@  Mérgez6 hatas egyes ragaszto- és feliletkezelé anyagok parai, gézei esetén.
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LAKATOSMUNKAK

FAMEGMUNKALO MUNKAESZKOZOK BIZTONSAGA

FGBB LAKATOS MUNKAFOLYAMATOK

€  Darabolas.

€ Hajlitas.

@  Forgacsolas.
< Furas.
O Koszoriilés.
<  Reszelés.
< Flrészelés.

€®  Hegesztés.

€®  Firészelés.

Darabolas

Eszkozei:
® Lemezoll6.
< Laposacélok darabolasara szolgal.
€  Satuollo.
<& Az ol két vagoéle koziil az egyik rogzitett, kézi mlikodtetésd,
csak a gyari kar hasznélhato.
€ Mianyag tarcsas darabold.
< Gyors darabolashoz, nagy fordulatszamu vagokorong megol-
vasztja a fémet és kifujja az olvadékot a résbél.
®  Gépilemezollo.
< Tablaanyagok darabolasara.
< T6bb munkavallalot igényld folyamat.
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VESZELYEK (ELHARITASUK)

€ Lemezollo.
< Munkadarab tobbnyire sorjas, szennyezett (védékeszty().
€ Satuollo.
< Munkadarab tobbnyire sorjas, szennyezett (védékesztyd).
< Megcsuszas (az eszkdz megfeleld rogzitése).
€ Mianyag tarcsas darabol.
< Munkadarab tobbnyire sorjas, szennyezett (védokeszty().
< Kézsériilés (a korong munkaban 1évo részét burkolattal kell ellatni).
< Csak elmozdulas ellen rogzitett anyagot szabad darabolni.
€  Gépilemezollo.
< Munkadarab tobbnyire sorjas, szennyezett (védokeszty().
< Anyag kicsapodas veszély (munkavégzés kozben a gép hatuljanal tartézkodni tilos, titkozoket
beallitani és hulladékot eltavolitani akkor szabad, ha a gép all).
< Akaratlan inditas (indito rudat burkolattal védeni kell, az inditast csak az iranyitd személy
végezheti).

Hajlités

A hajlitds anyag hozzaadasa illetve elvétele nélkili alakitas, amellyel kilonb6z6 alaku munkadarabok
készithetdk. Lehet:

€ Kézivagy

® Gépi

®  \Veszélyei (elharitasuk):
< Vagasi kockazat (véddkesztyd, éles szélek tompitasa).
< Lemeztablak esetén méretbdl adodo veszély (munka dsszehangoldsa, munkairanyitd
személy).
< Benyulas, behizas, becsipddés veszélye (munkatér fotocellas védelme, elkerités).
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Forgacsolas
Célja létrehozni a kivant alakot, méretet, és fellileti minéséget.

® Furas:
O Kéziszerszammal.
<& Géppel (furogép, esztergagép, furo-maro).
€ Aforgo fémozgast a furdszerszam, az elétolast a szerszam végzi fligg6leges iranyban.
€@  Amunkadarabok rogzitésére a:
< Gépsatu (lapos munkadarab),
<& Kézi sikattyl (vékony lemezek) és a:
< Prizma (hengeres munkadarabok) szolgalnak.
€  Veszély (elharitasuk):
<& Kézsériilés (munkadarab rogzitése, forgacs helyes eltavolitasa).
< Szemsériilés (védoszemiiveg).

®  Koszoriilés:
& Kéziszerszammal.
<& Géppel (asztali koszord, allvanyos kdszord, sarok csiszold).
A koszorllés szabalytalan élgeometriaju szerszammal végzett forgacsolasi mivelet.
Veszély (elharitasuk):
Korongrobbanas (kdszdriikorong megfeleld allapota és felszerelése).
Probaporgetés, probakoszorilés (csak szakember végezheti).
Kézsérlilés (védéburkolat).
Léguti megbetegedés (elszivd véddernyd).
Szemsériilés (védészemiiveg).

L 2R 2
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€  Reszelés:
& Kéziszerszammal
@ Areszelés olyan feliiletalakitd megmunkalas, amelynek célja a munkadarab megfelelé méretre
alakitasa.
€  Amunkadarab mindig jol rogzitett legyen.
@ Veszély (elharitasuk):
O Kézsériilés nyél felhelyezésekor (lelitéshez satu hasznalat szikséges).
< Reszel6 megcsuszasa (munkafeliletet zsirtdl, olajtol mentes legyen).
O Kézsériilés (reszelés kozben a forgacsot ecsettel kell les6porni, védokesztyd).

&  Frészelés:

& Kéziszerszammal.

<& Geéppel (keretes flirészgép, korflrész, szalagfiirész, dekupir flrész).
€ Akkor hasznaljuk, ha nyirassal (oll6) nem lehet vagy nem gazdasagos darabolni.
€  Amunkadarab mindig jol régzitett legyen.
®  Veszély (elharitasuk):
Labsérilés (atvagas pillanataban a leesést meg kell elézni).
Reszel6 megcsuszasa (munkafelliletet zsirtol, olajtél mentes legyen).
Kézsérilés (biztonsagi burkolatok megléte, védokesztyd, vészleallitd).
Szemseériilés (védészemiiveg).
Behuzés veszély (ne legyen laza ruhazat, ne hordjon sélat, gy(irt nyak- vagy karlancot).

OO0 O
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Hegesztés

@  Hegesztés: Munkadarabok egyesitése hével, nyomassal vagy mindkettével, amelynek soran az
anyagok természetének megfeleld fémes kapcsolat jon létre, illetve a termikus vagas és darabo-
l&s.

@ Sajtold hegesztés: A hegesztendd darabok nagy nyomassal vagy (itéssel torténd egyesitése ugy,
hogy az érintkezd fémesen tiszta felliletek hozaganyag nélkil dsszehegednek.

@  Omleszté hegesztés: A kdtés a hegesztendd anyagok dsszeolvasztasa és a varratanyag kikrista-
lyosodasa kovetkeztében alakul ki.

@  Forrasztéas: az alapanyag nem olvad meg, csak a forraszanyag; diffizios, adhézios kapcsolat
(keményforrasztas >450°C, lagyforrasztas).

KI VEGEZHET HEGESZTESI MUNKAT?
Hegesztést 6nalléan végezhet, aki:

®  betoltdtte a 18. életévét, és

€  afeladat elvégzésére a vonatkozd jogszabaly szerint el6zetes és idészakos munkakori
orvosi vizsgalat alapjan alkalmas, és

€ allamilag elismert hegeszt6i képesitéssel és tlizvédelmi szakvizsgaval rendelkezik.

Hegesztd szakmunkas tanulok, illetve kilonféle hegesztd eljarasok gyakorlati oktatasan résztvevok
csak az eljarasnak megfeleld elméleti és gyakorlati képesitéssel rendelkezd személy felligyelete mellett

foglalkoztathatok.

Gazpalackot és acetilénfejleszto-készlléket az kezelhet, akivel az ehhez szlikséges ismereteket a
munkaltato oktatas keretében elsajatittatta.
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Omlesztd hegesztés ,héforrasai”:

®  Gazéng. rompakstés
@  Elektromos iv (ivhegesztés).

€® Plazmaiv.

® Lézer

Kettos sarokvarrat

Varrat tipusok' Atlapolt sarokkotés T - varrat
€ Sarok. e 4:Jl___$

€  Tompa varrat. j;iﬂ::?

VESZELYFORRASOK

@ Tz és robbanasveszély: nyomas alatt palackban tarolt gaz /C2H2, H2/, nagynyomasu oxigén,
nem szabalyozott, ellendrizhetetien gazfejlédés, robbandkeverék kialakulasanak lehetésége, nyilt
langgal ég6 hegesztépisztoly, visszaégés, visszarobbanas, nagyhéfoku fém és salak.

Artalmas sugarzasok: villamos iv fényhatasa, ibolyantuli és infravords sugarzas, elektromagneses
és egyéb nagyenergiaju sugarzas.

Karos élettani hatasok: fémgdz belélegzése, fémpor belélegzése, 6zon belélegzése, mérgezé
gazok belélegzése, aramiités, zaj, héterhelés, fizikai tulterhelés.

Fulladasi veszely: g0 lang oxigénelvond hatasa, levego kiszoritasa, CO-, CO, atmoszféra kelet-
kezése.

Egyéb veszélyek: mechanikai sériilések anyagkezelésbdl, égési sérllés, fém és salakfrocskolds
berendezések hibas mikddése.

* & o o

KIKRE JELENT VESZELYT A HEGESZTES FOLYAMATA?

€  Hegesztbkre.
€ Minden személyre, aki a hegesztés kornyezetében dolgozik.

EGYENI VEDOESZKOZOK

1. Hegesztbpajzs (sugarzasok, froccsend fém, mechanikai hatasok).

2. Karvédé (froccsend fém, meleg anyag).

3. Keszty(i (mechanikai hatasok, aramutés, meleg anyagok, froccsend fém).
4, Kétény (froccsend fém, meleg anyag).

5. Labszarvédd (froccsend fém, meleg anyag).

6. Bakancs (frdccsend fém, meleg anyag, mechanikai hatasok).
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POTENCIALIS KOCKAZATOK

@  Por: tidbetegség, szem irritacio.
@  Porés fiist: tiidébetegség, szem irritacio.
€ Fist, gazok, gézok: tidébetegség, mérgezés, szem irritacio.

hajszal porszem baktérium fust részecske

Erezhetd, hogy az elszivas milyen fontos a munkavégzés kézben. Ennek megoldasai lehetnek:

@  Egyedi (mobil hordozhatd, ,ventillatoros” frisslevegds).

€ Karos (mobil, fix).
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ELszivAs

€ Kozponti elszivas (fels, also).

@  Levegdcserés szelléztetés (csarnokelszivas).

+ szlirés!!!

FEMSZERKEZETEK SZERELESE
A SZERKEZETLAKATOS MUNKAK MAGAS KOCKAZATU KIEGESZITO TEVEKENYSEGEI

A szerkezetlakatosok kiilsé munkahelyen is végeznek szerelési munkafolyamatokat.
Ezek soran jellemzGen 1étrak, allvanyok vagy gépi mikodési személyemeldk kertinek
alkalmazésra.
Kockéazat tekintetében magasban végzett munkanak kell tekinteni az 1 m-nél nagyobb talp-
magassagot, magassagban torténé munkavégzést.
2 m-t meghaladé magassag esetén mér intézkedni kell a kockazatkezelésre ahol elsédlegesen a:
Kollektiv ( 3 soros korlat) illetve ennek hianyaban,
egyéni védelem (leesés elleni védelem) alkalmazésa szilkséges.
Kettes létra hasznalatakor 2 m talpmagassagig elfogadhato6 a kockazat.
<& Akettes létra legfelsd fokara tilos felallni, lovaglo testhelyzet esetén feliilrGl szamitott
3. harmadik fokon szabad allni.
< Tamaszto létraként nem hasznalhato, kivéve ha az kettés funkcioju.
€  Tamaszto létra személyi kdzlekedésre hasznalhatd maximum 5 m-es szintkiilonbségig.
< Munkavégzésre korlatozottan hasznalhato, de akkor is maximum 2 m-es talpmagassagig.
Efelett meg kell oldani a régzitést és zuhanasgatlast.
@  Olyan munkafolyamatok soran ami megkoveteli mind két kéz hasznalatat (hegesztés) elétérbe kell
helyezni az allvany hasznalatat.

0006 o6 oo
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FELHASZNALT IRODALOM

1993. évi XCIII. Torvény a munkavédelemrdl.

5/1993. (XII. 26.) MiM rendelet a munkavédelemrél sz6l6 1993. évi XCIII. tdrvény egyes
rendelkezéseinek végrehajtasarol.

143/2004. (XII. 22.) GKM rendelet a Hegesztési Biztonsagi Szabalyzat kiadasaral.
MSZE 12804:2014.

Hegesztés biztonsagtechnikaja — Gyura LaszI6.

Munkaeszk6zok, technoldgiak biztonsaga — Bende Zsolt.

Baleset megel6zés és egészségvédelem a fémipari szakképzésben — Bognar Szilard.
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ELLENORZO KERDESEK

1. Mi a munkabaleset fogalma?

a. A munkavégzéssel 6sszefiiggéshen bekovetkezett baleset.

b. Alakohelyrdl a munkahelyre t6rténé utazas kdzben bekdvetkezett baleset.
c. Egyik sem.

2. Aforgacs levalasakor a felszabadulé hémennyiség hany %-a marad a forgacsban?
Nem marad hé a forgacsban.

a. 50%.

b. 70-80 %.

3. Milyen forgacsfajtak keletkezhetnek?
a. Toredezett, foly6 és nyirt forgacs.

b. Toredezett és folyo.

c. Eles és tompa.

4. Mik a forgacsolasi munkafolyamatok?

a. Gyalulas, fiirészelés, esztergalas, maras, furas, csiszolas.
b. Hegesztés, firészelés, maras, gyalulas.

c. Csiszolas, forrasztas, gyalulds, furas, esztergalas, marés.

5. Mi minésiil tlizveszélyes tevékenységnek?
a. Gyalulas.

b. Maras.

¢. Hegesztés.
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6. Lehet-e rakkelté néhany fafajta pora?
a. lgen.
b. Nem.

7. Mi a hegesztés?

a. Az alapanyag nem olvad meg, csak a forraszanyag, diffuziés, adhézios kapcsolat jon létre.
b. Munkadarabok egyesitése hével, nyomassal vagy mindkettével.

c. Egy munkadarab hével torténd szétvélasztasa.

8. Ki végezhet hegesztési munkat?

a. Aki erre utasitast kap.

b. Aki betdltotte a 18. életévét és allamilag elismert hegesztdi képesitéssel és tlizvédelmi szakvizsgaval
rendelkezik.

c. Aki betoltotte a 18. életévét, és a feladat elvégzésére a vonatkozo jogszabaly szerint el6zetes
és id6szakos munkakori orvosi vizsgalat alapjan alkalmas, és allamilag elismert hegesztoi képe-
sitéssel és tiizvédelmi szakvizsgaval rendelkezik.

9. Kire jelent veszélyt a hegesztési munkafolyamat?
a. Ahegesztést végzore.

b. A hegesztés kornyezetében tartézkodokra.

¢. Mindkettére.

10. Milyen magassag felett sziikséges mindenképp kollektiv vagy egyéni védelmi intézkedéseket
foganatositani.

a.1m.

b.2m.

c.3m.

AVA
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10.

Gépszerelés, karbantartas biztonsagtechnikaja

Mint minden orszagban, Magyarorszagon is jogszabalyok szabalyozzak azokat a kdvetelménye-
ket, amelyek a munkavégzés biztonsagat, a balesetmentes munkavégzés érdekében betartando
alapvetd szabalyokat tartalmazzak.

Ugyancsak jogszabalyok tartalmazzak azt a munkaltatékra vonatkozé kdvetelményt, hogy igazol-
tan fel kell késziteni a munkavallalokat ezen ismeretekbdl.

Jelen oktatési anyag az atomerdmdi épitése soran céliranyosan a cimbeli témakorben a munka-

tervezOk, munkavégzok és a munkavéegzést iranyitd vezetdk a munkavégzésre iranyuld munka-
védelmi ismeretek elsajatitasara iranyul.

ALTALANOS BIZTONSAGI KOVETELMENYEK

*

*

Jelen témakor 6sszefoglaldan tartalmazza a munkaterileten a szerelési- és karbantartasi munkak
veszélyforrasait, a veszélyforrasok negativ hatasai elleni védekezés altalanos szempontjait.
Amunkaterilleteken adott esetben tébb szakma képvisel6i dolgoznak egyidében, lehetséges hogy
onmaguk, vagy egymas szamara is teremtenek veszélyforrasokat.

Ezen veszélyforrasok kovetkezményei nem csak balesetek, de rovid tavu hatasként mérgez6
hatasu anyagok szervezetbe keriilése, vagy hosszabb tavon foglalkozasi megbetegedések is le-
hetnek.

A munkavégzOket meg kell védeni ezen negativ hatasoktol.
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A MUNKAHELY BIZTONSAGOS MEGKOZELITESE

€  Amunkahely megkozelitése sik teriileten biztonsagi kovetelményei.
@ Lépesdn torténd kozlekedés biztonsagi kbvetelményei.
@ Hageson torténd kdzlekedés biztonsagi kovetelményei.

MEGKOZELITES SiK TERULETEN, SZABADTEREN

A munkahely megkdzelitése sik terlleten veszélyforrasai:

Szabadtéren tébb teriileten nincs kiépitett ut, por, sar, talajbdl kiallé szurds targyak lehetnek.
@ Nincs jarmii k6zlekedésre kijelolt ut.

€ Nincs gyalogos kozlekedésre kijeldlt at.

Szabadtéren, ahol kiépitett szilard burkolat Gt van, ugymint beton, aszfalt, a kiépitett Uton burkolat
sérllés, katyu, szilard burkolat feltorés lehetséges.

@ Nem biztos hogy elkiilénitve van gyalogos kdzlekedésre kijeldlt ut.
€®  Akiépitett, vegyes kozlekedési tton jarmiikozlekedés is van.

MEGKOZELITES SiK TERULETEN, EPULETEN BELUL

Epiileten beliil az épitési iddszakban nem biztos hogy kijeldlt kozlekedési utvonalak vannak.
Kozlekedésre, munkahelyek megkozelitésére a padozat szolgél.

A padozat berendezések, anyagok tarolasara is szolgal.

A tarolohelyek idedlis esetben ki vannak jeldlve, le vannak hatarolva, de a valésagban ez nem
biztos hogy igy van.

AKkijeldlt kdzlekedési Utvonalon épileten belil botlasveszély lehetséges, szabalytalan targyak
lehetnek a padozaton.

A munkahely megkdzelitéséhez adott esetben csdveken kell atmaszni.

Nyitott aknak, nyilasok lehetnek a terlileten.

A munkahely megkdzelitési Utvonalat csévek, villamos vezetékek keresztezik.

606 & G090
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MEGKOZELITES LEPCSON, HAGCSON

Botlasveszély a lépcsén.

Csuszasveszély a Iépcson.

Alépcsén kozlekedésnél a dolgozo nem fogja a korlatot.

Nincs korlat, hianyos korlat a Iépcsénél.

A berendezések megkozelitéséhez hasznalt hagcsonél fokhiany van.

A berendezések megkdzelitéséhez hasznalt hagesdnal a kapaszkodo hianyzik.
A hégesondl hianyzik a kozlekedést lezard lanc.

Szerszamoslada mozgatasa akadalyt jelenthet.
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AMUNKAVEGZES BIZTONSAGI KOVETELMENYEI

MUNKAVEGZES BIZTONSAGI KOVETELMENYEI

Munkakdrnyezet biztonsagi kdvetelményei.

Podiumon torténd munkavégzés biztonsagi kovetelményei.

Villamos berendezés kérnyezetében végzendé munka biztonsagi kdvetelményei.
Zart térben végzend6d munka biztonsagi kovetelményei.

Munkaeszk0z, szerszam biztonsagi kdvetelményei.

Anyagmozgatas segédeszkozzel, kézzel biztonsagi kovetelményei.
Munkafolyamat biztonsagi kdvetelményei.

Az épitési terlleten a tobbnyelvi feliratok figyelembevétele.

Szall6 por, lebegd szigeteldanyag-szalak fordulhatnak elé.

Hegesztés ivfénye lehet a munkakdrnyezetben.

Varratvizsgalat sugarforras felhasznalasaval torténhet.

Figyelmeztetd feliratok, figyelmeztetd jelzések hianya lehetséges.

Fliggo terhek mozgatasa lehetséges.

Ideiglenes rogzitések lehetnek, figyelem, ez hamis biztonsagot jelenthet!
Kiallo, jeloletlen sarkok, allvanycsé-végek lehetnek.

A munkaterUleten szikségtelen személyek jelenléte fordulhat el6.
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PODIUMOK VESZELYFORRASAI

Csuszésveszély allhat fenn.

Korlathiany lehetséges.

Fejbeités veszélye fordulhat el6.
Padium-megkdzelitési problémai lehetnek.
Mobil poédiumok stabilitasi problémai lehetnek.
Szerszamoslada mozgatasa akadalyt jelenthet.
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V/ILLAMOS BERENDEZESEK MINT VESZELYFORRASOK

A villamosséag biztonsagtechnikaja villamos személyzet részére részleteiben kilon témakorként
jelenik meg.

Jelen néhany veszélyforras, majd az ellene val6 védekezés a nem villamos személyzet részére ad
informaciot, viselkedési szabalyokat.

Aramiitésveszély a nem villamos személyzetet érintéen.

Hianyzo figyelmeztetd tablak, feliratok.

Az adott munkahelyen tobben is dolgozhatnak, mas-més munkakdrben.
Sérllt hosszabbitok: A hasznélata tilos!

Kozlekedési uton védelem nélkul atvezetett villamos kabelek veszélye.
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ZART TERBEN, FEM TARTALYBAN VEGZETT MUNKA

A munkavégzés berendezések belsejében szabalyai részleteiben kiilén anyagban jelenik meg
Jelen anyag altalanos attekintést ad a munkavégzék részére.

Beszallasi engedély szlkségessége esetén aszerint kell eljarni.

Szellézés kialakitasa a beszallasi engedély szerint.

Egyéni Iégzésvédelem a beszallasi engedély szerint.

Figyeld személy allando jelenléte, biztositoeszkoz indokoltsaga a beszallasi engedély szerint.
Vilagitd eszkdz hasznalata fém tartalyban: csak levalaszt6 transzformatorrél kaphat villamos
betaplalast (egy fogyaszt6 egy villamos betap).
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A munkaterilet rendje, szerszamok, anyagok tarolasa

* G000

A munkaterUleten a munkavégzéshez szikséges szabad terlletet kell biztositani.

A kozvetlen munkakdrnyezet nem anyagtarolo, szerszamtarolé hely.

A munkavégzéshez szilkséges szerszamokat rendezetten kell tarolni.

A leszerelt alkatrészeket rendezetten kell tarolni, nem akadalyozhatjak a munkavégzést, a mun-
katertlet megkozelitéseét.

A csavarokat célszer(ien dobozba kell gy(jteni, sziikség esetén megjeldlve a helyét.

MUNKAESZKOZ, SZERSZAM

¢

Sértlésmentes allapotu eszkozt lehet hasznalni, munkakezdés elétt errél meg kell gy6zédni!

Itt kiilén emlitend, hogy a villamos kéziszerszam villamos betaplalasa sériilésmentes hosszab-
bitordl torténhet.

Az adott munkahoz megfelelé eszkoz szlkséges, a csavart nem cséfogdval, vagy univerzalis
eszkozzel lazitjuk meg.

Ideiglenes, sajat gyartasu eszkoz hasznalata tilos, példaul rugdbdl készllt kanyarcsavarhuzd,
ivhegesztésnél salakleveré kalapacs fémhulladékbol.

A villamos kéziszerszamokat évente, dokumentaltan felil kell vizsgalni.

PELDAK A MUNKAVEGZOK TALALEKONYSAGARA

ESZKOZOK, AMELYEKET HASZNALUNK

Az ALABBI KEPEK ILLESZTESE A NEMZETKOZI GYAKORLATBA

*® & oo

Fenti képeket a szerz6 készitette, a képek beallitottak!

Készulhettek volna a gyakorlatban is, épitési vagy szerelési teriileteken, akar hatarainkon tul is.
A munkavégzok talalékonysaga hatéartalan, errdl a munkavédelmi felligyel6k torténeteket tudna-
nak mesélini.

Az els6 kép kivételével az dsszes kép balesetveszélyes helyzethez vezetd megoldasokat
tartalmaz.

Ne alkalmazzuk az alabbi képeken lathatd eszkozoket!
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Sérulésmentes
munkaeszkoz

* Kalapacs

+ Megfelel$ allapoti
munkaeszkoz

Sérult
munkaeszkoz

* Kalapacs
* Sérilt munkaeszkoz

* Munkavégzésre nem
hasznélhato

Nem
megfelel6
munkaeszkoz

+ Kalapacs

* A kalapacsfej nyélre
rogzitése nem jo,
lerepulhet hasznalat
kozben

* Balesetveszélyes

* Munkavégzésre nem
hasznalhato
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Nem
megfelels
munkaeszkoz

* Csavarhuzo
« Sérilt,
balesetveszélyes

* Munkavégzésre nem
hasznalhato

* A cs6fogé jelen
allapotdban szorul

* Ezen allapotban
munkavégzésre nem
hasznalhaté

Nem
megfeleld
gyakorlat

* Csavarlazitas
csofogoval

* A munkdhoz az
alkalmazott eszk6z nem
megfelelé

* Balesetveszélyes
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Nem
megfelel
gyakorlat

* Csavarlazitas
kombinalt fogoval

* A munkdhoz az
alkalmazott eszk6z nem
megfelelé

* Balesetveszélyes

Nem megfelel& gyakorlat

Szoghtuzas kombinalt fogdval

A munkahoz az alkalmazott eszkoz
nem megfelel6

Balesetveszélyes

Balesetveszélyes
gyakorlat

A csupasz vezetékvég ilyen
maodon torténd
csatlakoztatasa
balesetveszélyes
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Tlzveszélyes gyakorlat

A csupasz vezetékvég ily mdédon
torténd csatlakoztatasa az éghetd
anyagok kozelsége miatt
tlizveszélyes

El6késziilet hosszabito toldasara
Balesetveszélyes

Nedves aljazaton garantalt az
aramutés
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Balesetveszélyes gyakorlat

2\ d Hosszabito tolddsa lathatoé a
' képen

Toldott hosszabitd hasznalata
balesetveszélyes, tilos

ANYAGMOZGATAS ALAPELVEI

DARUZAS, SZALLITAS, GEPI- ES KEZI ANYAGMOZGATAS

ANYAGMOZGATAS DARUVAL

Arészletes szabalyok az emelégépek biztonsagtechnikaja fejezetben taldlhatéak. Ezen fejezetben

csak az alapvetd szabalyok talalhatoak

® Az emelés alatti teriiletet le kell hatarolni, belépést megtiltani felirattal!

€  Emelés munkairanyitd nélkill nem lehetséges!

€ Amennyiben a munkairanyito nem visel karszalagot, illetéktelen iranyithatja a darut!
€  Munkavégzés emelétargonca emeldvillan elhelyezett raklaprol nem lehetséges!
SzZALLITAS

Jelen fejezetben a szallitas eszkdzei le vannak korlatozva a gépszerelés, karbantartasfejezethez

kapcsolhatd eszkdzokre.
€ Aszalllitas torténhet kdzuti jarmivel, ezen beliil tehergépkocsival, szallito targoncaval.

€ Aforgalmi rendszammal rendelkez6 gépjarminek érvényes miiszaki vizsgaval kell rendelkeznie,

fuggetlenil attdl, hogy esetlegesen nem hagyja el a telephelyet.
€  Aforgalmi rendszammal rendelkezé gépjarmii érvényes jogositvannyal vezetheté telephelyen
belll is.
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SzZALLITAS 2.

L 2R 2K 2K 2R 2

A szallitd jarm{ a telephelyen az engedélyezett sebességhatar alatt kozlekedhet!
Billendplatés tehergépkocsi csak leelngedett platéval kdzlekedhet!

A széllitmanyt megbizhatdan rogziteni szlikséges a széllitasra szolgélé felileten!
Gazpalackok kalodaban rogzitve szallithatoak!

A szallito jarmliveket érvényes tlizoltokészllékkel kell elatni!

GEPI ANYAGMOZGATAS

Jelen fejezetben a gépi anyagmozgatas eszkdzei le vannak korlatozva a gépszerelés, karbantar-

tasfejezethez kapcsolhatd eszkdzokre.

L 2R 2R 2K 2

A gépi anyagmozgatas torténhet emeld targoncaval.

Az emel6 targonca rakodasra hasznalhatd, szallitasra nem.

Az emel6targonca személyemelésre nem hasznéalhato.

Munkavégzés emelétargonca emelévillan elhelyezett raklaprol nem engedélyezett!

ANYAGMOZGATAS KEZZEL

*
¢
*
*

*

Sulyhatarok figyelembevétele szilkséges!

A jelenlegi jogszabalyok nem tartalmaznak szamszer( sulyhatarokat emelésre vonatkozdan.

Részleteiben nem szabalyozott, mekkora terhet lehet segédeszkozzel, segédeszkoz nélkil

mozgatni.

Szerzé 0kolszabalyként a kovetkezdket javasolja a ma mér érvényét vesztett jogszabalyok alapjan:
Felnétt né max 20 kg-ot,
Feln6tt férfi max 50 kg-ot vihet max 50 m-re, Iépcsén 3 m magasséagig.

Gazpalackot kézben csak kettd személy szallithat, egy személy csak a talpan gorgetheti, kivétel

a kisméret( fogofillel ellatott kupakkal szerelt palack.

MUNKAFOLYAMAT VESZELYFORRASAI

A munkateriilet lehatarolasanak indoklasa kozos munkaterilet esetében:

¢
¢

*

Lehetnek més munkafolyamathoz kapcsolodo kiiktatott védéberendezések.

Lehetnek mas munkafolyamathoz kapcsolodo indokolatlanul feszliltség alatti villamos
berendezések.

Lehetnek mas munkafolyamathoz kapcsolodo nyitott forgdgépek.
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EGYENI VEDOESZKOZOK

SZUKSEGESSEG, ALKALMAZAS EROMUVI SZERELES, KARBANTARTAS TEVEKENYSEGEKHEZ

EGYENI VEDOESZKOZOK

€ Az adott munkakorhdz a munkaltaté hatarozza meg a sziikséges egyéni védéeszkozoket.
@ Egyéni védoeszkozok kivalasztasa a munkafolyamatnak megfelelen:

Zart munkaruha/véddéruha.

Szlikséges fejvédelem.

Szlikséges labvédelem.

Szlikséges kézvédelem.

Hallasvédelem.

Szem és arcvédelem.

Légzésvédelem.

Zuhanasgatlé magasban végzett munka esetében.

CO OO0 O0

MUNKARUHA

€  Akdztudatban a munkaruha és a védéruha eléggé dsszemosodik.

€ Amunkaruha arra a célra szolgal, hogy dolgoz6 sajat ruhajat védje a szennyezédéstél, illetve
helyettesitse azt.

€ Avéddruha egy egyéni véddeszkdz, funkcija a dolgozo védelme, meghatarozott védelmi képes-
séggel rendelkezik.

VEDORUHA

Atevékenység jellege, munkakorfliggé védéruhak-példak:
@  Villanyszerelé védéruha.

@  Antisztatikus védéruha.

@ Vegyi anyagok elleni védéruha.

€  Gazvéds ruha.

€  Fényvisszaverd ruha.

€  Hegeszt6 véddruha.
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FEJVEDELEM

€ Azipari gyakorlatban véddsisak az elfogadott, szinte minden tertileten kételezé alkalmazassal.
@  Akivételek, azaz ahol nem hasznalhato a nuklearis gyakorlatban példaul a vezényldk, iranyitas-
technikai helyiségek, ezt irdsban kell szabélyozni.

LLABVEDELEM

€  Avédécipsk/bakancsok altalanosan acél-vagy kevlar orrvédd betéttel elfogadottak az ipari
gyakorlatban.

Az épitési terlileten szlrasbiztos talppal rendelkezé bakancs alkalmas.

Szigeteld talpu véddcipd kell a villamos munkakhoz, megfelelé mindsitéssel.

Antisztatikus védécipé-alkalmazas azon teriileteken, ahol az elektrosztatikus kistlés jelent
problémat.

Térdvédok alkalmazasa azon tertleteken, ahol térdeld helyzetben kell munkat végezni

* oS00

KEzVEDELEM

Altalaban védékesztyi keriil alkalmazasra:

€ Mechanikai hatés elleni védelemre.

@ \Vegyszerek elleni védelemre.

@ Villanyszerel§ védokeszty(ik.
<& Szigetelé anyagu keszty(i atalaban 1000 V-ra mindsitve.
< Bor védokeszty( zarlati aram elleni védelemre.

HALLASVEDELEM

€ Anhallasvédelmi eszkdzok egy-egy meghatarozott frekvenciatartomany( zaj meghatarozott
mértékl csokkentésére alkalmasak.
Az alkalmazott eszkdzdk pl. u.n. fliltok .
VédGsisakra illeszthetd filtok.
Fuldugok:
< Egyszer hasznalatos.
< Tobbszor hasznélatos.

L 2R 2K 4
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SZEM ES ARCVEDELEM

€  Védészemiivegek.

€ Arcvédd maszkok.

Hegeszté maszk.

ivwédé maszk villamos szakaszold munkakhoz.
Arcvédd maszk froccsend vegyi anyag elleni védelemre.
Arcvédé maszk bioldgiai védelemre.

GO0

Légzésvédelem

€ Védémaszkok:
< Orvosi maszk, nem a visel6jét vedi.
< FFP 2 maszk, a viselgjét védi.
< FFP 3 maszk, a visel6jét vedi.
€  Félalarcok sziirGbetéttel:
< Csak Iégzésvédelmet biztosit, tobb tiplsu szlrébetéttel, a szervezetre kéros anyagokat sz(iri
ki, szlirébetét tipus hatarozza meg a védelmet.
€  Teljesalarcok sziirébetéttel:
< Latas- és Iégzésvédelmet biztosit, tobb tiplsu szlirdbetéttel, a szervezetre karos anyagokat
sziri ki, sz(ir6betét-tipus hatarozza meg a védelmet.
@  zolal6 légzGkeészilékek:
< Siiritett levegGs és oxigénes készllékek, alkalmazés oxigénhianyos vagy mérgez6 gazos
kérnyezetben.

ZUHANASGATLO

Magasban végzett munkak esetében a munkavégzd személyzet leesés elleni védelmét biztositani
kell. Egy tipikus védelem a képen lathato.

rll Atomerémdi Képzési Bazis



MUNKABIZTONSAG

OsSzEFOGLALO

@  Agépszerelés, karbantartas egy Gsszetett munkakbol allo folyamat.

@  Ebbél adoddan a munkavédelmi feladatok, azaz a munkavégzok védelme eléggé széles
spektrumot olel at.

@  Ezenmodul mellett a munkavégzék munkavédelmi képzésére tébb modul all rendelkezésre, ezek-
bél kell kivalasztani, hogy az adott munkakdrben dolgozé munkavallalé biztonsdgos munkavég-
zéséhez mely modulok szlikségesek.

@ Az adott munkakorok tipikus veszélyforrasai és az elleniik torténd védekezés feladatait a munkak
tervezése soran kell meghatarozni.

SZAKIRODALOM

€ 1993.6. XClII.Tv a munkavédelemrdl
€ 65/1999. (XI1.22.) EiM .

ELLENORZO KERDESEK

1. Beltéri kozlekedésnél melyik tényezé jelent veszélyforrast az alabbiak koziil?
a. Nyitott aknak, nyilasok lehetnek a teriileten.

b. Feltételezem, hogy biztonsagos az Utvonal.

c. Tiszta, Ures, sima padozat.

2. Sériilt szerszammal végezheté munka?

a. A sériilt szerszam balesetveszélyes, munkavégzésre nem hasznalhato.
b. A megkezdett munka még kellé odafigyeléssel befejezhetd.

¢. Ha nincs ellendrzés, miért ne.

3. Véletleniil megsérult a villamos kéziszerszamhoz hasznalt hosszabbité. Kivaghatom a sériilt
szakaszt, sodrott kotéssel megtoldva a kabelt?

a. Természetesen igen.

b. Toldott hosszabité hasznalata balesetveszélyes, tilos.

c. Kihelyezett figyelmeztetd tabla alkalmazésaval lehetséges.

4. gazpalack kézben torténd szallitasa hogyan lehetséges?

a. Nincs kikotés.
b. Gazpalackot kézben csak kett6é személy szallithat, egy személy csak a talpan gérgetheti, kivé-

tel a kisméretii, fogofiillel ellatott kupakkal szerelt palack.
c. Csak erds fizikumu személy viheti egyediil, vallon.
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5. Emelétargonca helyettesithet allvanyt, pédiumot?

a. Munkavégzés emel6targonca emeldvillan elhelyezett raklaprél nem engedélyezett!
b. lgen.

c. Amunkavégzé kikotésével igen.

6. Mit értiink védéruha alatt?

a. Avédéruha és munkaruha ugyanaz.
b. A védéruha egy egyéni védbeszkoz, funkcidja a dolgozé védelme, meghatarozott védelmi ké-

pességgel rendelkezik.

7. Villamos munkak esetében kell specialis labbeli?

a. Nem kell, elegendd a munkavédelmi bakancs.

b. Normal utcai cipé elegendé.

c. Szigetel6 talpu védécipé sziikséges a villamos munkakhoz.

8. Az épitési teriileten sziikséges véddsisak hasznalata?

a. Az ipari gyakorlatban védésisak az elfogadott, szinte minden teriileten kbtelez6 alkalmazassal.
b. Kell6 odafigyelés esetén nem kell véddsisak.

c. A védbsisak alkalmazasa dnkéntes.

9. Vegyi anyag hasznalata soran indokolt az arc védelme?

a. Arcvédé maszk sziikséges froccsend vegyi anyag elleni védelemre.
b. Nem kell semmilyen esetben arcvédelem.

c. Amennyiben a kesztyli nem elegendd, akkor kell arcvédelem.

10. Mi a teljes alarcos légzésvédo eszkoz feladata?
a. Latas és légzésvédelmet biztosit, tobb tipusu sziir6betéttel, a szervezetre karos anyagokat

sz(iri Ki.
b. Latasvédelmet viztosit.
c. Légzésvédelmet biztosit.

AVA

rll Atomerémdi Képzési Bazis



MUNKABIZTONSAG

11.| Egyéni Védbeszkozok

€ Mint minden orszagban, Magyarorszagon is jogszabalyok szabalyozzak azokat a kévetelménye-
ket, amelyek a munkavégzés biztonsagat, a balesetmentes munkavégzés érdekében betartando
alapvetd szabalyokat tartalmazzak.

€  Ugyancsak jogszabalyok tartalmazzak azt a munkaltatokra vonatkozé kévetelményt, hogy igazol-
tan fel kell késziteni a munkavallalokat ezen ismeretekbdl.

@ Jelen oktatasi anyag az atomerémii épitése soran céliranyosan a cimbeli témakérben a munka-
tervezOk, munkavégzok és a munkavéegzést iranyitd vezetdk a munkavégzésre iranyuld munka-
védelmi ismeretek elsajatitasara iranyul.

ALTALANOS KOVETELMENYEK

ALAPVETO MUNKAVEDELMI KOVETELMENYEK

A MUNKAVEDELEM CELJA, FELADATA
€  Amunkavégzés veszélyforrasokkal jar.

@  Ezen veszélyforrasok nem kivanatos hatéssal lehetnek a munkavégzékre.
€  Amunkavégzoket meg kell védeni ezen kéros hatasoktol.

BALESET FOGALMA

Az emberi szervezetet érd, egyszeri, hirtelen behatas, amely karosodést hoz étre a szervezetben.

MUNKABALESET FOGALMA

A munkavégzéssel 6sszefliggésben bekdvetkezett baleset

FOGLALKOZASI MEGBETEGEDESEK FOGALMA

A munkavégzéssel dsszefliggésben hosszabb tavon kialakuld, a szervezetre gyakorolt karos hatés.
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MUNKAVEDELMI OKTATAS SZUKSEGESSEGE

@  Jogszabaly irja el6, hogy a munkavallalokat el kell latni a biztonsagos munkavégzéshez
sziikséges ismeretekkel!

Alapvetéen a jog nem ismerete nem mentesit a felelésség alol!

A munkavégzOket igazoltan kell ellatni a sziikséges ismeretekkel, ennek mddszere lehet
valamilyen modszerrel végzett oktatas!

Természetesen ez az oktatas mindemellett a munkavégzdk biztonsagat hivatott garantaini!

* o

A MUNKAVEDELMI OKTATAS TARTALMA

Altalanos fogalmak.

A biztonsagos munkavégzéshez sziikséges viselkedési normak.

A munkakorhdz sziikséges egyéni védéeszkdzok.

Természetesen az elsajatitott ismeretekrél meg kell gy6z6dni, ellenérzé kérdések formajaban.
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A MUNKAHELLYEL SZEMBENI KOVETELMENYEK

A munkavégzéshez szlikséges természetes, mesterséges megvilagitas.

A munkavégzéshez szlikséges friss levegd biztositasa.

Megfelel§, akadalymentes kozlekedési utvonalak biztositasa a munkahelyek biztonsagos
megkozelitéséhez, szilkség esetén a biztonsagos menekiiléshez, kimenekitéshez.

A munkahelyeken a hulladékok gydjtése, tarolasa biztositva legyen.

A munkahely kialakitasa olyan legyen, hogy a munkavégz6k védelme biztositva legyen.

* e S0

A MUNKAHELLYEL SZEMBENI KOVETELMENYEK 2.

A biztonsagos munkavégzéshez szikséges feltételek ellenérzése a munka megkezdése elbtt:
€  Biztonsagos munkapodium.

€  Magasban végzett munkahoz biztonsagos allvany.

@ Csak adattablaval ellatott allvany hasznalhato.

€®  Mélyépitésnél a godor elhatarolasa korlatokkal, feliratokkal.

@ Daru teher alatti tartozkodas tiltasa.
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A MUNKAHELLYEL SZEMBENI KOVETELMENYEK 3.

Tiltd tablak elhelyezése a sziikséges helyeken.
Botlasveszélyes helyek jelolése.

Tiizveszélyes anyagok tarolasi szabalyok betartasa.
Tlizveszélyes munkak végzése érvényes vizsgaval.
Tizveszélyes munkak végzése érvényes irdsos engedéllyel.
Kozlekedési szabalyok betartasa az épitési terileten.
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EGYENI VEDOESZKOZOK

Szlikség esetén a munkavallald egyéni védelmét a munkakdrnek, az adott munkafolyamatnak
megfeleléen egyéni véddeszkozokkel kell biztositani:
Védéruha.
Fejvédelem.
Labvédelem.
Kézvédelem.
Szemvédelem.
Légzésvédelem.
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EGYENI VEDOESZKOZOK

KOVETELMENYEI, KIALAKITASA, JUTTATASI RENDJE

FocALMAK

Egyéni védbeszkoz (EVE)

€  Olyan specialisan kialakitott eszkéz, amely elsésorban az egyes testrészek, vagy egyes ese-
tekben a teljes testfeliilet védelmét biztositja. EVE minden olyan eszkéz (+ barmely kiegészi-
tése vagy egyéb segédeszkdz) amelyet a munkavallalo azért visel vagy tart maganal, hogy az
a munkavégzésbdl, munkafolyamatbdl, technologiabdl eredd kockazatokat az egészséget nem
veszélyeztetdé mértékiire csokkentse.

@ Nem mindsiil védéeszkoznek: a kozénséges munkaruha és az olyan egyenruha, illetve forma-
ruha, amelyet nem a munkavallalé biztonsagéanak és egészségének védelmére terveztek.
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VEDOESZKOZOK KATEGORIAI

1. kategéria
€ Az akategdria ahol a gyarto vélelmezi, hogy a felhasznalo képes az adott védéeszkodz hasznala-
tanak szlikségességérdl sajat maga donteni.
& Kertészkeszty(i, gumikeszty(i, sapka, szemiiveg, fejvédok, kotény, az 50°C-t nem meghaladd
fellleti hdmérséklet( targyak kezelése.

2. kategdria
@ |de tartoznak minden olyan eszkdzok amik nem tartoznak az 1-es vagy 3-as kategoriaba.
< minden védGsisak, a sportsisakot is beleértve; arcvéddk; szemvéddk és fényvéddk; minden

hallasvédd eszkoz a fillbe, vagy flilre helyezve; specialis hasznalatra tervezett és gyartott vé-
dbruhazat és az esetleg hozza tartozé tartozékok minden fajtaja; mindazok a védéeszkozok
és a hozzajuk tartozd tartozékok amelyeket kifejezetten a kar és a kéz védelmére terveztek
és gyartottak. lde tartoznak azok a ruhadarabok amelyek a kezet, illetve a kéz egy részét
védik (6tujjas, egyujjas kesztylk, ujjvéddk, tenyérvéddk); mindazok a védbéeszkdzok és a
hozzéjuk tartozo tartozékok amelyeket kifejezetten a lab és a labfej védelmére terveztek és
gyartottak, valamint amelyet a csiszasvédelemre terveztek és gyartottak.

3. kategoria

@ Ide tartoznak: mindazok a komplex tervezésii véd6eszkozok, amelyek a halalos kimenetelii
balesetek, a sulyos, visszafordithatatlan egészségkarosodast okozé hatasok ellen védenek:

egészségkarositd anyagok és keverékek;

oxigénszegény kornyezet;

fert6z6 anyagok;

ionizald sugarzas;

legalabb 100°C-os kornyezeti levegbhoz hasonld hatést keltd magas hémérsékletl kornyeze-

tek; legfeljebb -50°C-o0s kdrnyezeti levegbhdz hasonld hatast keltd alacsony hémérsékletii

kérnyezetek;

lezuhanas a magasbdl;

aram(ités és fesz(ltség alatti munkavégzés;

vizbefulladas;

kézi lancfiirész altali vagas;

nagynyomasu folyadéksugar;

[6vedék altali sebestlés vagy késszuras;

artalmas zaj.

OO0 OO

CO O OO0
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ALTALANOS RENDELKEZESEK

€®  Azegészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos munkaveégzés feltételeinek biztositasa a
munkaltaté feladata.

*
¢
*

¢

Ennek egyik eleme a munkavallalok megfeleld egyéni védéeszkozokkel valo ellatasa.
Amegfeleld egyéni védbeszkdz kivalasztasanak kockazatértékelése a megelézés folyamata.

Az EVE kivalasztasanak és alkalmazasanak fébb szabalyai: Mvt és 65/1999. EiiM rendelet a
munkavallalok munkahelyen torténé egyéni védéeszkoz hasznalatanak minimalis biz-

tonsagi és egészségvédelmi kdvetelményeirdl.

A veszélyazonositas, kockazatelemzés, egyéni védéeszkdz-meghatarozast kdvetden, meg

kell hatarozni az eszk6zok munkavallalok részére torténd biztositasanak belsé szabalyait —
Mvt. 56. § Az egyéni védbeszkoz juttatdsanak belsd rendjét a munkaltatd irasban hatérozza
meg. E feladat ellatasa munkabiztonsagi és munkaegészségligyi szaktevékenység.

EVE JutTaTASI REND

A dokumentécionak az alabbiakat kell tartalmaznia, illetve szabalyoznia:

A véllalkozés adatai.

Az egyéni védbeszkdzok jegyzéke (munkahelyenként és munkakdronként).

A jegyzékben szereplé eszkozokkel szemben tamasztott minéségi kdvetelmények
(védelmi képesség, kategoria, stb).

Mikor milyen munkafolyamathoz, milyen eszkéz hasznalando.

Védbeszkoz kiosztésa (atadas-atvétel formanyomtatvany).

EVE kivalasztasa soran figyelembe veendd szempontok:

¢
¢
¢
¢
¢
¢

CO OO0 0 OO0

kockéazatértékelés (kockazatok jellege, mértéke),

védBeszkoz hasznalatanak egészségi (egyéni) alkalmassagi feltételei, illetve annak
egészségi korlatai,

veszélyes anyagok, keverékek esetén a biztonsagi adatlapok tartalmat,

a védbeszkozok védelmi képességét, fokozatét, osztalyat (teljesitményét, hatésfokat),
a védbeszkdzok hasznalati utasitasat, magyar nyelvi tajékoztatojat,

a munkavégzeés helyét, korliményeit,

a véddeszkoz viselése altal okozott tobbletterhelés mértékeét,

jogszabalyi eléirasokat, szakért6i véleményeket, ajanlasokat.

Oktatas tajékoztatas:

1\

A munkaltato elézetesen tajékoztatja a munkavallalot azoknak a kockéazatoknak a jellegérdl
és mértékérdl, amelyekkel szemben a védéeszkoz hasznélata 6t megvédi, tovabba gondos-
kodik arrél — oktatassal, szlikség esetén gyakorlati képzéssel is —, hogy a munkavéllalé meg-
tanulja a védBeszkoz szakszer( hasznalatanak modjat.
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€  Ajuttatasi rendnek tartalmazni kell a tarolasra vonatkozo eléirasokat is, illetve a tisztitas, illetve
tisztan tartas szabalyainak meghatérozasat.
®  Azeszkdzcsere feltétele:
< Az EVE-knek kihordasi ideje nincs, ha lejart a ,szavatossagi idejik”, vagy elhasznalddtak,
lecsdkkent a védelmi képességik, akkor a munkaltaté dijmentesen cserélni koteles azt.
< Adijmentes csere alapjaként szabalyozhaté az elhasznalodott egyéni védGeszkoz leadasa.

EVE D6szAKOS FELULVIZSGALATA

€®  Avédbeszkozok egy meghatarozott korét kell idészakos feliilvizsgalat ala vonni azért, hogy
hosszabb tavon is hasznalhatoak legyenek.

@  Ezeket az idékozoket a gyartok, vagy bizonyos esetekben a szabvanyok irjak el6, ide tartozik :

a leesés elleni védbéeszkozok,

a légzésveédd eszkdzok,

a teljes testfelliletet védd eszkdzok,

az elektromos aramités elleni véddkesztyik,

a rezgés elleni véddkesztyik.

€ Avizsgalatok id6kozeit a gyartonak a Terméktajékoztatoban fel kell tlintetnie.

€  Amunkaltatonak bizonyitd erejii dokumentummal (pl. vizsgéalati jegyzékényv) kell tudnia
bizonyitani, hogy eleget tett ez iranyu kételezettségeinek.

COO OO

EVE-TISzZTiTAS, KARBANTARTAS

€ Amunkaltaténak kell biztositania a véd6eszkozok rendeltetésszerii hasznalhat6sagat, védéképes-
ségét, a kielégitd higiénés allapotat, a szlikséges tisztitasat, karbantartasat (javitasat), potiasat.

€  Haamunkaltato nem, vagy csak részben tesz eleget ez irany( kotelezettségének az adott védo-
eszkdz nem hasznélhato.

€ Amunkavallal6 feladata, hogy a téle elvarhato modon dvja, tisztitsa és tarolja a szamara rendel-
kezésre bocsajtott egyéni védbeszkozt.
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EVE poKUMENTUMAI

€ Egyéni véddeszkozt forgalomba hozni, hasznalatba venni akkor szabad, ha az rendelkezik EK-
megfelel6ségi nyilatkozattal, illetve EK-tipustantsitvannyal.

Az EK-megfeleldségi nyilatkozatot lehetdség szerint a tajékoztatoba beépitve vagy mellékletként
kell kiadni.

A gyarto koteles a védbeszkozhoz a forgalmazas helye szerinti allam hivatalos nyelvén hasznélati
utasitast biztositani.

* o o

A védbeszkozon az EK-jeldlést, illetve az alkalmazott honositott harmonizalt szabvany szerinti
jelképet el kell helyezni, és ezt a tajékoztatoban is fel kell feltlintetni. A véddeszkoz-tajékoztatonak
a védbeszkdzon elhelyezett EK-jeldlés és a jelkép jelentését is tartalmaznia kell.

€  Atajékoztaté tartalmi kbvetelményei:

tarolasara vonatkozo informaciok,

kezelésére vonatkozo informaciok,
karbantartasara vonatkozd informaciok,
tisztitasara vonatkozé informaciok,

az idészakos fellilvizsgalatra vonatkozé tudnivaldk.

GO OO

EGYENI VEDOESZKOZOK

Az épitési munkahelyek altalaban ideiglenes munkahelyek, ezért nem mindig megoldhaté allando-
és kollektiv védelemrdl gondoskodni. Erre a legcélszeriibb megoldas a megfeleld egyéni védbeszkdzok
megfelelé mddon torténé alkalmazasa.

® 0 3

Védend6 tesztrész: A védbeszkdz megnevezése:
Fej Védésisak, sapka
Szem VédbszemUlveg
Arc Alarc
Hallas Fuldugo, flltok
Légzés Poralarc, gazalrac
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Test Védbruhazat, (pl: kérnyezeti
hémérséklet, id6jaras stb.).

Kéz Védbkesztyd.

Lab Véddcipd, védbbakancs.

Leesés elleni védelem Biztonsagi hever, zuhanasgatlo.

Egyéni vedBeszkdzok
* VédGsisak
*» VédGszemiiveg (ha sziikséges)

* JOl lathatdsagi mellény

* Hosszu ujju (ha szlikséges)

* Munkavédelmi labbeli

EVE: VEDOSISAK

€  Avédésisak hasznalata mindig kotelezd, még hegesztési és vagasi munkak esetén is!
€ Célja afej védelme a sériilésekkel szemben, amely adodhat leesé targyaktol, megbotlasbol,
figyelmetlenségbdl, stb

VEDOSISAK
HASZNALATA
KOTELEZO0!
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EVE: VEDOSIsAK

Kiegésziték
®  Alszij:
< Kiilonosen alkalmas olyan munkateriileteken, ahol a fej helyzete miatt a sisakot a leesés
veszélye fenyegeti.
Higiéniai sisakbetét.
Izzadtsagfelszivo szalag.
Téli sisakbetét.
Téli ful- és homlokvéds.
Szem- és arcvédelem .
Hallasvédelem.
Kényelmi tartozékok (téli bélés, nyakvédd, gyorsbedllitos fejkosar).

L 2R 2R 2R 2R 2R 2% 2

EVE: ARCVEDELEM

@ Arcsérillés kockazata esetén arcvédd plexi viselése kotelezé!
@ Arcvédd plexit csak a sisakra szerelve lehet viselni (fej és arcvédelem egyidejtileg).
©®  Hegesztés, kdszoriilés, vagas (flex), froccsenés folyadékok kockézata esetén, stb.

ARCVEDD
HASZNALATA
KOTELEZO!

EVE: Szemvédelem

€ Avédészemiveg hordasa a tevékenységtdl fligg.

@ Dioptrias szemiiveget visel dolgozd esetén védészemiivegre szerelhetd oldalvédét kell hasznalni
vagy ennek gyari tipusat, vagy egy nagyobb kialakitasu szemiiveget kell felvenni!

VEDOSISAK ES

VEDOSZEMUVEG
HASZNALATA
KOTELEZO!
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EVE: Védécipd

€®  Avéddcipd hasznalata minden esetben kotelezé!
€ Aldbvédelem célja, hogy védilik a labujjakat, a labfejet leesd targyaktol, mechanikai hatasoktol
valamint a szogekté! (hegyes targyaktol).

BIZTONSAGI BETETES
VEDGCIPD HASZNALATA
KGTELEZE!

Labbelik altal nyujtott védelem:

Mechanikai Utéssel szembeni védelem.

Leesd vagy kiall6 targyak okozta ités és a testrészek akadalyba itkozése.
Megcsuszas miatti esések megelézése.

Testrész (statikus) 0sszenyomasa elleni védelem.

Fizikai sérilések (dorzsblés, szuras, vagas, maras) elleni védelem.

A hd és/vagy tiz elleni védelem.

Hideg elleni védelem.

Aramiités elleni védelem.

L 2R 2R 2K 2% 2R 2R 2 2

EVE: VEpodkeszTYU

@  Kéz- és alkar védelem kotelezd, ha éles targyakat mozgatunk (fémlemez, szerelt fém alkatrészek
stb.) és ha késsel vagy més kézi szerszammal végziink vagast.

@®  Kéz- és alkarvédelem kotelezd ha az égési sériilések kockazata fennall, (hegesztéshez héallo.
keszty()

€ Rakodashoz/anyagmozgatashoz altalanos védékeszty(.

VEDOKESZTY(
HASZNALATA
KOTELEZ0!
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EVE: Véddkeszty(

A védbkesztylik kategoridi

2 |. kismérték(i kockazatok
@ |l kdzepes (pl. mechanikai) kockazatok
@ lIl. kiemelkedd (akar halalos) kockazatok

* Mechanikai kbvetelmények (alsé 4 szam)

Kopasallésag

Vagassal szembeni ellendllas
Tovdabbszakito eré

Szurassal szembeni ellenallas

EVE: HALLASVEDELEM

€®  Anhallasvéds viselése kotelezé azokon a helyeken, ahol azt jeldlték, vagy egyéb zajos munka
kornyezetben és zajos munkavégzés esetén (pl.: flexelés és kalapacsolas).

€ Haazajexpozicié meghaladja az als6 beavatkozasi hatarértékeket (80 dB), akkor a munkaltatd
egyéni hallasvédd eszkdzt biztosit a munkavallalo részére.

€ Haazajexpozicié eléri, vagy meghaladja a felsé beavatkozasi hatarértékeket (85 dB), akkor a
munkavallalé kételes a rendelkezésére bocsatott egyéni hallasvédd eszkdzt a munkaltatod altal
el6irt médon viselni.

HALLASVED{
HASZNALATA
KOTELEZ6!
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EVE: Légzésvédelem

€ Olyan esetekben kételezd, ha az egészségkarosodas a 1égzés soran fennall.

€ Légzésvédelem kotelezd, ha aprobb részecskeék és por van a levegdben, illetve olyan munkala-
tokhoz, amely csavazdszer-kiporzassal jar!

PORVED( MASZK
HASZNALATA
KOTELEZ{!

Sz(ird tipusu 1égzésvédé akkor hasznélhato, ha:
a levegében az oxigénkoncentracio tobb, mint 17 %
a levegBben a toxikus szennyez§ anyag koncentraciéja nem haladja meg a 1,0 tf%-ot,
ismert a szennyez6 anyag,
van észlelhet6 szaga, ize,
< bbron at nem felszivodo,
< munkavégzés kozben nem valtozik meg az Gsszetétele (minGsége, tulajdonsaga, vagy a
kornyezeti viszonyok).
@®  Sziirbvel ellatott légzésvédst nem szabad hasznalni kis légter, zart helyiségben (tartalyban, zart
tankokban, alagutban, aknaban, siléban kutak mélyén stb.).

L 2R 2R 2K 2

VEDORUHAZAT

€ Avédéruhazat elfedi, vagy helyettesiti a személyi ruhazatot, és amelynek az a szerepe, hogy egy
vagy tobb kockazattol védjen.

€  A“védéruha’ —, mint fécsoport — magaba foglalja a kétrészes védéruhakat, overalokat, kabatokat,
bundakat, pelerineket, mellényeket, nadragokat, szoknyakat, kétényeket, also ruhazatokat, inge-
ket, bluzokat, kdpenyeket.

r e e -y ”"
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VEDORUHAZAT

Védelmiképesség alapvetdé meghatarozoja:
@  méret és a megfeleld
€  konfekcionalas.
< Ellenérz6 méret: a magassag, a mellbGség és a derékbGség.

Specidlis véddéruha szlkséges a tlizveszélyes tevékenységeknél:
@ Specilis hegesztéruha,

€ Hasitott bér mellény, nadrag, kesztyd,

€  Lathatosagi mellény viselése TILOS!

EVE: LEESES ELLENI VEDELEM

Le- és beesés jellemzd kockazatai

Szintkiilonbség veszélye (magassag, mélység),

test kényszer( és szokatlan helyzetébdl adodé artalmak,
a végzett tevékenységgel dsszefliggd kockazatok,
id6jaras hatasai.

L 2R 2R 2K 2

TESTHEVEDER
HASZNALATA
KGTELEZO!

Testheveder felvétele
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Zuhanasgatlo rendszerek célja:

@ |eesés elézetes megakadalyozasa, biztonsagos csatlakozas a régzitési ponthoz,

@ Dbekovetkezett zuhanas minél rovidebb tavon minél kisebb energiadtadassal (megtartasi rantas,
maximum 6 kN) térténé megallitasa,

€ zuhanas utan a bajbajutott megfeleld testhelyzetben tartasa a mentésig.

Leesés elleni védelem « Eséstényez6

+2m

+Im

Om

-1m

-2m

EVE: MUNKAVEGZES MAGASBAN

Munkavégzés magasban mindig veszélyes izem!

Az a munka, amely esetén fennall a leesés veszélye barmely iranyban, 1,2 m magassagban.
Aleesés elleni védelmet elsésorban kollektiv védelemmel, miszaki megoldassal, biztonsagot
nyUjté berendezéssel kell megoldani!

Ha ez nem megvaldsithatd,akkor egyéni védodfelszereléssel!

*
¢
*
*
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EVE: MUNKAVEGZES MAGASBAN

A munkavégzés helye Egyéni zuhanasgatlé
magasabb, mint 1,2m védbeszkoz viselése

!

Kollektiv védelem
kiépitett vagy
kiépithetd

Igen

3 pontos kapcsolat

munkavégzés kozben!

EVE: PELbAK

Hegesztés
e

)
:\}Qﬁ i' / Védbsisak

Hegeszt6 |

maszk Védbészem
* | / tveg

Fildugd

Arcpajzs

N

Langallo

ruhazat \ Védokesztyl

Hosszu %
ujju

Szikraképz6dés
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Szbgbelovo

Véddbsisak Véddsisak

Magasban végzett munka

| - . : <npa
Védésisak Védésisak

| N

Fiiltok P &
Védbszemiiveg

1 -
Védbszemiiveg Allpant

ez Testheveder

Hosszuujju

Kétagu
Kikotokotsl

Gyorsdarabol6
T
Fildugo

Arcpajzs |
KGR |
o Ik N}

Hosszuujju

R

Védo6kesztyl

keszty(
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EVE: RENDELKEZ® JELZESEK

NEIE

Safety i-visibili
footwear H'jav":i'g"g‘y protection
with toecaps sibatrom must be
must be worn worn

1an02 an03 an04
Hand Protective
protection protection KEEP clothing
must be must be must be
worn worn ouT worn
Man an07

Man0s
X Safet,
Respirators Face shield Pedestrian h;"eesys
must be must be must be
worn worn access worn

SZAKIRODALOM

® G066 6 G000 o

1993. évi XClIII. Térvény a munkavédelemrél

65/1999. (XII. 22.) E4M rendelet a munkavallalok munkahelyen torténé egyéni védéeszkoz
hasznalatanak minimalis biztonsagi és egészségvédelmi kdvetelményeirél 2016/425 rendelet
MSZ EN 14458:2019 Személyi szemvédd eszkozok

MSZ EN 14052:2012+A1:2013 Nagy véddképességl ipari védésisakok

MSZ EN 397:2012 Ipari véddsisakok

66/2005. (XII. 22.) EGM rendelet a munkavallalokat érd zajexpoziciora vonatkozé minimalis
egészségi és biztonsagi kovetelményekrél3/2002. (11. 8.) SzCsM-EuM

5/2020. (II. 6.) ITM rendelet a veszélyes anyagok munkahelyi leveg6ben megengedett
koncentrécios hatarértékei

MSZ EN 420:2003+A1:2010 Véddkeszty(k. Altalanos kdvetelmények és vizsgalati modszerek
MSZ EN ISO 20345:2012 Személyi védéeszkoz. Biztonsagi labbeli

10/2016. (IV. 5.) NGM rendelet a munkaeszkozok és hasznalatuk biztonsagi és egészségugyi
kévetelményeinek minimalis szintjér6l4/2002. (Il. 20.) SzCsM-EUM egyittes rendelet

MSZ EN 358:2019 Leesés és elcstszas elleni védelem
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ELLENORZO KERDESEK

1. Mi a baleset fogalma?

a. Az emberi szervezetet érd folyamatos behatasok 6sszessége, ami idével egészségkarosodast okoz.
b.Azemberiszervezetet érd, egyszeri, hirtelen behatas, amely karosodast hoz létre a szervezetben.
c. A baleset magashol torténd leesést jelent.

2. Mi minésiil egyéni védbéeszkoznek?
a. Olyan specialisan kialakitott eszk6z, amely els6sorban az egyes testrészek, vagy egyes ese-

tekben a teljes testfeliilet védelmét biztositja.
b. Minden olyan eszkdz ami nem a munkavallalé sajat tulajdona.
c. Sisak, kesztyi, véddcipd, egyenruha.

3. A k6zonséges munkaruha egyéni védéeszkoz?
a.lgen
b. Nem

4. Hany kategoriaba soroljuk az egyéni védéeszkozoket?
a1l
b. 3.
c. 5.

5. Mik azok az egyéni véd6eszkozok amik altalanos esetben elengedhetetlenek a munkateriiltre
Iépéskor?

a. Sisak, kesztyd, testheveder, munkavédelmi labbeli.

b. Sisak, lathatésagi mellény, munkavédelmi labbeli.

c. Sisak, szemiveg, lathatdsagi mellény, 1abbeli.

6. Hegesztéshez milyen véddkesztyii alkalmazasa kotelez6?
a. Vagasbiztos kesztyi

b. H64ll6 kesztyii (bér).

c. Altalanos védékeszty(.

7. Zajexpozicio esetén mi a felsé beavatkozasi érték ahol a munkavallalé koteles a szamara ren-
delkezésre bocsajtott egyéni védéeszkozt rendeltetés szerint hasznalni?

a. 85 dB.

b. 100 dB.

c. 120 dB.
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8. Szabad-e szlirii tipusi légzésvédot hasznalni abban az esetben, ha a levegé oxigénkoncentra-
ci6ja nem éri el a 17 tf%-ot.

a. lgen

b. Nem

9. Magasban végzett tevékenység esetén milyen kockazatcsokkentdé megoldasok léteznek?
a. Kollektiv védelem (korlat, allvany) vagy egyéni védelem (zuhanasgatlo).

b. Magasban végzett munka esetén mindig korlatot kell alkalmazni.

c. Magasban végzett munka esetén mindig zuhanasgatlot kell alkalmazni.

10. Milyen szin(iek a jelzések amik az egyéni véd6eszkozok hasznalatara hivjak fel a figyelmet
adott munkateriileten belll.

a. Fehér alapon kék piktogrammok.

b. Kék alapon piros piktogrammok.

c. Fehér alapon piros piktogrammok.

AVA
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12.| Munkavédelmi minimalkovetelmények bioldgiai veszélyforrasok

esetében

€  Mint minden orszagban, Magyarorszagon is jogszabalyok szabalyozzak azokat a kdvetelménye-
ket, amelyek a munkavégzés biztonsagat, a balesetmentes munkavégzés érdekében betartandé
alapvetd szabalyokat tartalmazzak.

€  Ugyancsak jogszabalyok tartalmazzak azt a munkaltatokra vonatkozo kdvetelményt, hogy igazol-
tan fel kell késziteni a munkavallalokat ezen ismeretekbdl.

@ Jelen oktatasi anyag az atomerémii épitése soran céliranyosan a cimbeli témakorben a munka-
tervezék, munkavégzok és a munkavegzést iranyitd vezetok a munkavégzésre iranyuld munka-
védelmi ismeretek elsajatitasara iranyul.

BIoLOGIAI TENYEZOK LEHETNEK:

€ mikroorganizmusok (baktériumok, virusok, parazitak, gombak),
@®  sejttenyészetek,
@ emberi belsd élésdiek, amelyek egy része emberi megbetegedést is okozhatnak.

A bioldgiai koroki tényezék legnagyobb csoportjat jelentd mikroorganizmusoknak nevezzik az
olyan sejtes vagy nem sejtes mikrobioldgiai egységeket, amelyek szaporodasra, vagy genetikai anyag
tovabbadaséra képesek. A mikroorganizmusok hosszl evollcio eredményeként jottek 1étre, és kdrnye-
zetlinkben mindenhol jelen vannak. Tobbséglk az emberre nézve veszélytelen.

Bioldgiai (koroki) tényezdk eléfordulhatnak a munkaval 0sszefiiggd tevékenységek kozben is. Te-
kintettel azonban arra, hogy jelenlétiik tobbnyire nem lathato, a kockazatok — amelyek a tevékenység
soran valo el6fordulésuk kovetkezményei — sem nyilvanvaloak.
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BioLOGIAI TENYEZOK SZEREPE, JELENTOSEGE

A bioldgiai tényezdk szerepe, jelentdsége napjainkban egyre inkabb az érdeklédés kdzéppontjaba
kerll mind a hazai, mind nemzetkdzi tekintetben, melynek okai:
€ AFoldon zajlo jarvanyligyi események, Uj, eddig ismeretlen betegségek megjelenése, eltiintnek
hitt betegségek Ujra felbukkanasa.
€ Apandémia miatti fenyegetettség a rendszeresen felbukkand Uj influenza virusvariansok
Koronavirus (COVID-19, SARS-CoV2)
@  Bioterrorizmus miatti veszélyeztetettség.

Afertézd betegségek az emberiség alland6 kisérdi.

@ Ajarvanyok torténelmet formaltak, de a legUjabb kor embereit is rettegésben tartjak.

@  Globalizalt vilagunkban az orszaghatarokat atlépé és névekvd aranyban megjelend jarvanyok
veszélyeztetik biztonsagunkat.

€ Ajarvanyok sokkal nagyobb veszélyt jelentenek ma, mint korabban.

©® Azegészséget és a biztonsagot fenyegetd veszélyek megsokszorozadtak, felgyorsultak, melyet
a mobilizacio nagyfoku fejlédése is elémozditott.

rll Atomerémdi Képzési Bazis

@k



Atomerémii Képzési Bazis

MUNKAHELYEK JARVANYUGYI BIZTONSAGA, A JARVANYFOLYAMAT MOZGATOEROI

A munkahelyek jarvanyigyi biztonsdganak megértéséhez, a jarvanyokat okozo fertéz6 megbete-
gedések elleni hatékony munkahelyi védekezéshez, nélkildzhetetlen néhany jarvanytani fogalmat tisz-
tazni és a fert6z6 betegségek terjedési mechanizmusat megismerni.

A jarvany: (epidémia) ugyanazon betegségnek sokszoros, egyidejl fellépése, bizonyos, kisebb-na-
gyobb terilet lakoéi kézott. Olyan virusos, baktériumos megbetegedések, melyek gyorsan és kénnyen
képesek emberr6l emberre terjedni.

A pandémia (g6rdg Tav pan, ,mind” + dAo¢ demosz, ,nép” ) olyan fert6zd betegség okozta jarvany,
amely sok embert fertéz meg nagyon nagy tertileten, akar tobb kontinensen, vagy vilagszerte. Hivatalo-
san az Egészségugyi Vilagszervezet (WHO) hirdethet pandémiat. Ha egy vilagjarvanyban nem embe-
rek, hanem allatok betegednek meg, akkor panzodzisrol beszéllnk.

Zoonozis: olyan betegség és/vagy fertézés, amely allatok és emberek kdzott kozvetlenlil vagy kozvetett
maodon, természetes Uton vihetd &t.

A FERTOZES KIALAKULASANAK ELSODLEGES FELTETELEI:

@  Fert6z6 forras: a beteg, a korokozd hordozd ember vagy allat.

@ Kozvetitdk: a kormyezet vagy a szervezet elemei, amelyek a fert6zést kivalto korokozok egyik
szervezetbdl a masikba torténd eljutasat biztositjak direkt vagy indirekt kontaktus révén (levegd,
étel, viz, kdzvetlen érintkezés, vér, valadék, vektorok).

@ Afogékony szervezet érzékenységét, illetve ellenallasat az immunrendszer allapota, a kor, a
nem, a taplaltsag stb. hatarozza meg (a gyermekek, az idések és a varandds nék érzékenyebbek).

A FERTOZES MASODLAGOS MOZGATOEROI:

Lakdhelyi, természeti kornyezet.
Taplalkozas.

Munkahelyi kérnyezet.

Tarsadalmi berendezkedés, vallasi eldirdsok.

L 2R 2R 2K 2
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BIoLOGIAI KOROKI TENYEZOK LEHETSEGES EXPOZICIOJA MUNKAVEGZES SORAN JELLEMZOEN:

Belégzés utjan.

Szennyezett targyak kozvetitésével.

Kozvetlen kontaktus utjan.

Baleset kapcsan (szlrasos és vagasos sérllések stb.).

L 2R 2R 2K 2

A BIOLOGIAI TENYEZOK EGESZSEGRE GYAKOROLT HATASA MEGNYILVANULHAT:

Fert6z6 betegségek kialakulasaban.
Allergias reakciokban.

Toxikus reakciokban.
Mérgezésekben.

L 2R 2R 2K 2

FERTOZO BETEGSEG

Specifikus fert6z6 agensek vagy azok toxikus termékei altal okozott megbetegedés, amelyet adott
korokozdnak vagy termékének egy fertézott személybdl, allatbol vagy rezervoarbdl egy arra fogékony
gazdaszervezetbe valo kozvetett vagy kozvetlen atjutasa hoz Iétre.

A BIOLOGIAI KOROKI TENYEZOK MUNKAHELY! JELENTOSEGE

a fert6zést (akar jarvanyokat is) kivalto bioldgiai koroki tényez6k sokasaga.

az érintett (fertézés veszélyének kitett) munkavallalok jelentés szama.

a bejelentett foglalkozasi eredetii fertézések (megbetegedések ) magas aranya.

maga a munkahelyi kornyezet is lehet jarvanyok forrasa.

a sérulékeny munkavallaloi csoportok fokozott veszélyeztetése megfeleld védelem hianyaban
a biolégiai tényezdk egyiitthatasa a munkavallalok megterhelését — igénybevételét kivaltd —
munkavégzés, munkakortimények és munkakornyezet — egyéb hatasaival, amelyek csokkent-
hetik a szervezet ellenallo képességét a behatold korokozdkkal (fertd agensekkel) szemben.

L 2K 2R 2K 2R 2R 2
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A MUNKAHELYI KOROKI TENYEZOK HATASANAK KITETTEK (EXPONALTAK) SZAMA ES AZOK MEGOSZLASA A FOGLALKOZAS-
EGESZSEGUGYI ALAPSZOLGALATOK JELENTESEI ALAPJAN (2019)

Zaj

Helyileg hat6 vibracio

Egésztest vibracio

Talnyomas alatt végzett munka
Ionizal6 sugarzas

Nem ionizal6 sugarzas

Kémiai koéroki tényezék

Biologiai koroki tényezék | | |
Fokozott pszichés terhelés

Pszichoszocialis kéroki tényezék 32917

Jarvanytigyi érdekbdl kiemelt munkakor 397 618

7

Baleseti veszéllyel jaro koroki tényezk

200000 400000 600000 800000 1000000 1200000

Forras: NNK-MFF

BIOLOGIAI TENYEZOK SZABALYOZASA A MUNKAHELYEN

€ 18/1998. (V1. 3.) NM rendelet a fertéz6 betegségek és a jarvanyok megelézése érdekében
szikséges jarvanyugyi intézkedésekrél (munkakorhéz kapcsolddd véddoltasi kotelezettség)
61/1999. (XII. 1.) EUM rendelet a bioldgiai tényez6k hatasanak kitett munkavéllalok egészségének
védelmérdl

33/1998. (VI. 24.) NM rendelet a munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi
vizsgalatarol és véleményezésérdl

51/2013. (VII. 15.) EMMI rendelet az egészségiigyi szolgaltatas keretében hasznalt éles vagy
hegyes munkaeszkdzok altal okozott sériilések megelézésére, az ilyen eszkdzok hasznalatabdl
eredd kockazatok kezelésére, valamint az egészségiigyi tevékenységet végz0 személyek tajé-
koztatasara és képzésére vonatkozo6 kovetelményekrél

€ 1/2014. (1. 16.) EMMI rendelet a fert6z6 betegségek jelentésének rendjérdl

* o o
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A BIOLOGIAI KOROKI TENYEZOK CSOPORTOSITASANAK SZAKMAI SZEMPONTJAI

Okoz-e emberi megbetegedést?

Emberi kdzdsségekben valo elterjedésével szamolni kell-e?
A megbetegedés megeldzhets-e?

Hatésos kezelés rendelkezésre all-e?

L 2R 2R 2K 2

A BIOLOGIAI KOROKI TENYEZOKET A FERTOZES KOCKAZATANAK SZINTJETOL FUGGOEN NEGY CSOPORTBA SOROLJAK:

Az osztalyozas segitségével az adott munkakorben, munkakori feladatok soran szamitasba vehet6
dolgozhatok: kockézatbecslés, munkaltatoi feladatok, higiénés védelem és egyéni védeszkdzok meg-
hatarozasa, munkavallalok tajékoztatasa és oktatasa, a hatosag tajékoztatasa, az orvosi felligyelet és
ellatés megszervezése, véddoltasok és specialis intézkedések stb.

1. csoport: az a bioldgiai tényezd, amely nem képes emberi megbetegedést okozni.

2. csoport: az a bioldgiai tényez6, amely képes emberi megbetegedést okozni, ezért veszélyt jelenthet a
munkavallalé szamara, de elterjedése az emberi kéz0sségben nem valoszin(, az altala kivaltott beteg-
ség tbbnyire eredményesen megel6zhetd, vagy a kezelése hatasos.

3. csoport: az a biologiai tényez6, amely sulyos emberi megbetegedést képes okozni, ezért komoly
veszeélyt jelenthet a munkavallalé szamara, szétterjedésének kockazata az emberi kozdsségben fenn-
allhat, de altalaban eredményesen megel6zhetd, vagy a kezelése hatasos.

4. csoport: az a biologiai tényez6, amely sulyos emberi megbetegedést okoz, ezért komoly veszélyt

jelent a munkavallalé szamara, az emberi kézOsségben valo szétterjedésének nagy a kockazata, altala-
ban nem el6zhetd meg, vagy nem kezelhetd hatasosan.
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A BIOLOGIAI TENYEZOK VESZELYE MIATT KIEMELT MUNKAKOROK

1. Elelmiszer-el8allito létesitményekben végzett munkak.

2. Mezbgazdasagi munkak.

3. Olyan munkatevékenységek, amelyek allatokkal, allatok tetemeivel, illetve allati eredet(
termékekkel vald érintkezéssel jarnak (pl. un. allatifehérje-feldolgozas).

4. Az egészségugyi és szocidlis elldtasban végzett munkak, beleértve az elkilonitd, valamint
a kérbonctani részlegeket.

5. Aklinikai, allatorvosi diagnosztikai laboratoriumokban végzett munkak.

6. A hulladékmegsemmisitd, artalmatlanito létesitményekben végzett munkak.

7. A szennyviztisztitd berendezésekben, jarhato szelvényli szennyvizelvezetd mivekben
végzett munkak.

MUNKALTATOI KOTELEZETTSEGEK 1.

@ Bejelentési kotelezettség: a tevékenység megkezdése el6tt 30 nappal a munkavédelmi
hatésagnak.
€ Kockazatbecslés elvégzéseénél figyelembe kell venni:

LR R %

a munkavédelmi hatosag ajanlasait,

a foglalkozasi, illetve a foglalkozassal dsszefliggésbe hozhatd megbetegedésekre vonatkozo
informaciokat,

a munkavallalé munkahelyi tevékenységébdl adodo lehetséges allergizald és toxikus
hatasokat,

a munkavallal tényleges foglalkozasi, illetve foglalkozassal 6sszefliggésbe hozhato
megbetegedéseit.

Kockazatmenedzsment matrix

Majdnem biztos
51-100%

Valoszini
26-50%

Kozepes
valosziniiségi
16-25%

Nem valészini
6-15%
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Nagyon kicsi Kicsi | Kozepes | Magas Nagyon magas
Koévetkezmény hatasa
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MUNKALTATOI KOTELEZETTSEGEK 2.

€®  Munkavégzés soran:

expozicio megakadalyozasa, csokkentése,
exponaltak szdmanak csokkentése,
szétterjedés kockazatanak minimalizalasa,
miszaki, egyéni védelem,

biztonsagi jelek alkalmazasa,

intézkedési terv balesetek esetére,
hulladék biztonsagos gydjtése.

CO OO0 OO0

©® Tajékoztatas, képzés:

kockazatokrol,

megelézési intézkedésekrdl,

higiénés eldirasokrol,

egyéni védbeszkoz viselésérdl, hasznalatarol,

elére nem lathato veszélyhelyzetben teendd intézkedésekrdl,
veszeélyhelyzetek megel6zésérdl.

CO OO0

®  Jegyzék vezetése a 3-4. csoportba tartozd munkavallalokrol.

HIGIENES ES EGYENI VEDELEM 1.

A munkaltaté minden olyan bioldgiai tényez6kkel kapcsolatos tevékenységnél, @
amely kockazatot jelent a munkavallalé biztonsagara és egészségére, koteles biz-
tositani:
€ 2 munkavallald ne étkezzen, ne igyon és ne dohanyozzon a munkahelyen,
illetve olyan helyiség-
ben, ahol a bioldgiai tényezék kockazataval kell szamolni,
€ megfelel védéruhazatot,
@®  megfeleld mosdét és illemhelyet, tovabba biztositani a szeméblités és — amennyiben ez
szikséges — a borferttlenités lehetdségét.
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HIGIENES ES EGYENI VEDELEM 2.

¢

¢

Gondoskodni kell arrdl, hogy a munkavallalé a sziikséges véddeszkdzoket az e célra kijelolt és
megfeleld jeloléssel ellatott helyen megfeleléen tarolja.

A munkaltato ellendrizze, hogy a munkavallalo lehetdség szerint hasznélat elétt is, de hasznalat
utdn — amennyiben az szilkséges, illetve lehetséges — minden alkalommal megtisztitsa azokat,
valamint az ismételten fel nem hasznalhato véd6eszkézt veszélyes hulladékként kezelje.

HIGIENES ES EGYENI VEDELEM 3.

Meg kell tiltani a meghibasodott véddeszkoz hasznalatat.

az emberi vagy allati eredetli mintak vételére, kezelésére és feldolgozasara szolgal6 eljarasokat
irasban kell régziteni.

A munkéltatonak gondoskodnia kell arrol, hogy a munkavallalo azokat a véd6eszkozoket, ame-
lyek biologiai tényezékkel szennyezddhettek, a munkateriilet elhagyasakor vegye le, és a tobbi
ruhatol elkilonitve tarolja.

A védbeszkozok fertbtlenitése, megtisztitasa vagy szlikség szerinti megsemmisitése
megtorténjen.
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ORVOSI VIZSGALATOK 1.

Az 1993. évi XClIl. munkavédelmi torvény értelmében a munkavallalé csak olyan munkara és akkor
alkalmazhato, ha:

annak ellatdsdhoz megfelel6 élettani adottsagokkal rendelkezik;

foglalkoztatasa az egészségét, testi épségét, illetéleg a fiatalkoru egészséges fejlédését
karosan nem befolyasolja;

foglalkoztatasa az utddaira veszélyt nem jelent;

masok egészségét, testi épségét nem veszélyezteti,

és a munkara — kiilon jogszabalyban meghatarozottak szerint — alkalmasnak bizonyult.

L 2K 2R JEEER 2R 2

ORVOSI VIZSGALATOK 2.

€  Szervezett munkavégzés esetén a munkaltaté feladata és feleléssége a személyi feltételek
megvaldsitasa is, igy valamennyi munkavéllalojara kiterjedéen koteles a munkaalkalmasséag
vizsgalatat és véleményezését végzd foglalkozas-egészségligyi alapszolgalatot biztositani.

€ Azalkalmassag, a foglalkoztathatosag elbiralasa a foglalkozas-egészségligyi szolgalatok leg-
alapvetébb megelézési feladata, ami egyarant érdeke a munkaltaténak és a munkavallalonak,
ugyanakkor tarsadalmi, gazdasagi, népegészségigyi jelentésége sem vitathatd.

ORVOSI VIZSGALATOK 3.

€ Amunkakéri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és véleményezé-
sérdl szo6l6 33/1998. (V1. 24.) NM rendelet eléirasai az egyes foglalkozési csoportokba tartozok
— munkavallalék, tanulék/hallgatok, munkat végzd és megvaltozott munkaképességii személyek

- egészségi alkalmassaganak (és személyi higiénés allapotanak), munkakapacitasanak és
foglalkoztathatosaganak elbiralasara terjednek ki.

A VEDOOLTASOK JELENTOSEGE 1.

Afogékony szervezetre a leghatékonyabban aktiv és passziv véddoltasokkal tudunk hatni.

@ Apassziv védboltassal kész ellenanyagot juttatunk a szervezetbe, mely szinte azonnal hatni
kezd, de csak révid ideig nyujtanak védelmet a fertézésekkel szemben. Ezek a gamma-globulinok

vagy antitoxinok annak ellenére, hogy harom hénap alatt szinte nyom nélkiil eltlinnek a szervezet-
bél, még ma is emberéletek sokasagat mentik meg.
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A VEDOOLTASOK JELENTOSEGE 2.

€ Az aktiv véddoltasokkal a szervezetet kényszeritjlik ellenanyag-termelésre megbetegedés nél-
kil. Ezt tgy érjlk el, hogy oltéanyagként megfelelé adagban a szervezetbe juttatjuk a korokozé el-
oIt vagy €16, de gyengitett részét, vagy termékét, illetve génsebészeti ton eléallitott szegmensét,
amely a szervezetben a kdrokozoval szemben ellenanyag-termelést indit meg. Az aktiv védéolta-
sokkal hosszabb-rovidebb ideig tartd védettséget lehet elérni, ismétlédé (emlékeztetd) oltasokkal
tartés, akar élethosszig tarté védelem is kialakulhat.

A MUNKAKORHOZ KOTOTT VEDOOLTASOKKAL KAPCSOLATOS FELADATOK

€  Haakockazatbecslés alapjan fennall a biologiai tényezdk expozicidjabdl szarmazo kockazat,
amelyre hatékony véddoltas létezik, a munkaltatonak — a foglalkoztatas feltételeként — a mun-
kavallalo szaméra fel kell ajanlani, tovabbé tajékoztatni kell a véddoltas elmaradasanak elényei-
rél, illetve hatranyairdl is.

€  Avédéoltast a munkavallalo szamara téritésmentesen kell biztositani!

A MUNKAKORHOZ KOTOTT VEDOOLTASOKKAL KAPCSOLATOS FELADATOK 2.

€ Azoltéorvos a foglalkozas-egészségiigyi szolgalat orvosa.

€ Azorvosnak a véddoltas megtorténtét az oltasi dokumentumba be kell jegyezni, amelyet a mun-
kaltaténak, a munkavédelmi hatésagnak be kell mutatni, a népegészségligyi feladatkérében elja-
ré jarasi hivatalnak (kérésére) rendelkezésére kell bocséatani.

€  Afoglalkozés-egészséqiigyi orvos az oltasra vonatkozo adatokat a munkavallalé egészségligyi
torzslapjan is feljegyzi, valamint az altala végzett véddoltasokrol évente kiilon bejelentblapon 6sz-
szefoglald jelentést kild a népegészséqiigyi feladatkdrében eljaré jarasi hivatalnak és a munka-
védelmi hatésagnak.

A megbetegedési veszély csokkentése érdekében — a munkaltatonak a foglalkoztatas feltétele-
ként - biztositania kell az adott veszélyeztetett munkakorben foglalkoztatott dolgozdk véddoltasat!
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A LEGIONELLA-EXPOZICI® MUNKAVEDELMI VONATKOZASAI

A Legionella-baktérium:

¢
*
¢

Természetes vizekben és talajban is elterjedt.

Altalaban épitett vizes kdrnyezetben ér el egészségre kockazatos csiraszamot.

A Legionella-baktériumok barmely olyan épitett vizes kornyezetben elszaporodhatnak, ahol lassu
aramlasu vagy pangoé viz van jelen, a hdmérséklet 20-50 °C kdzotti, és elegendd tapanyag all
rendelkezésiikre. Erintettek lehetnek pl. a hasznalati melegviz tartalyok, vizvezetékek, parasitok,
permetez6k, nagynyomasu vizes tisztitok, élménymedencék, valamint a nedves Gizem( légkondi-
cional6 berendezések és az ipari hlitétornyok, ahol aeroszol-képzédés lehetséges.

LEGIONELLAK KOZEGESZSEGUGYI KOCKAZATA

€ Abetegség terjesztésében a legionellaval szennyezett vizbél képz6dé aeroszol belélegzése jatsza
a fé szerepet.

€ Barhol fennall a megbetegedés kockazata, ahol 1-3 um atmérdjii vizcseppek fordulhatnak el.

€ Barmely olyan vizes kérnyezetben elszaporodhatnak, ahol a kolonizaciét elésegité, lassi aram-
l&su vagy pangd viz van jelen, a hdmérséklet 20-50°C kdzbtti, és elegendd tapanyag (biofilm) all
rendelkezésre a szamukra.

€ Kétf6 korforma: Pontiac-laz és a légionarius betegség (6sszefoglald néven: legionellozis).

LEGIONELLOZIS

A Legionella baktériumok altal okozott emberi megbetegedések
osszefoglald neve
__Legionarius betegsgg

Pontiac-laz " «sulyos tidégyulladas

«kevésbé sulyos * gyakran életveszélyes allapot

einfluenzaszerdi * gyakori kdzponti
tiinetek idegrendszeri és
*spontan gydgyul * gyomor-és bélrendszeri
tlnetek is

* haldlozasi aranya 10-30 %!!!

Forras: Nemzeti Népegészséglgyi Kozpont (OEK)

rll Atomerémdi Képzési Bazis

@k



Atomerémii Képzési Bazis

LEGIONELLA-FERTOZESI KOCKAZATOT JELENTO LETESITMENYEK
1.

Legionella-expozicié szempontjabdl kockazatot
jelentd kozeg: azon 20-50 °C kdzotti hémérsékletd viz
és az azt tartalmazo berendezések vagy rendszerek,
amelyek hasznalata, mikddése, bemutatdsa vagy
karbantartasa soran aeroszol képz6dés lehetséges.

=

Médszertanl levél
Legionella éltal okozott fertdzési kockazatot jelentd
llletve ki

ésa

ockézat

Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont

LEGIONELLA-FERTOZESI KOCKAZATOT JELENTO LETESITMENYEK 2.

Fokozott Legionella-fertézési kockazatot jelentd létesitmények: a nedves hiitétornyok, tovabba a
fenti Iétesitmények kozlil az egészségiigyi és szocidlis intézmények, kereskedelmi szallashelyek, ned-
ves h(itétornyok és azon kdzfiird6k, ahol aeroszol-el6allitd meleg vizii medencét lizemeltetnek, kiilono-

sen pezsgémedencét, éiménymedencét, hidroterapias kezel6t.

rll Atomerémdi Képzési Bazis




MUNKABIZTONSAG

LEGIONELLA-FERTOZESI KOCKAZATOK — KOCKAZATBECSLES

@  Alegionella-fertdzési kockazatot jelentt létesitményekben, illetve a fokozott Legionella-fertézési
kockazatot jelentd létesitményekben a Legionella-fertdz6dési kockazat egységes (NNK) mdd-
szertan szerinti felmérését el kell végezni.

€  Akockazatbecslést a létesitmény lizemeltetésében bekovetkezett, a Legionella-expozicié szem-
pontjabol kockazatot jelenté kdzeg paramétereit érintd valtozast kovetéen 30 napon belll ismé-
telten el kell végezni.

@  Akockazatbecslési dokumentacio kotelezd tartalmi elemeit az 1. melléklet tartalmazza. Elérhet6-
ségeét a munkavallalok részére a létesitményben biztositani kell.

€  Amennyiben felmeriil a munkavallalok Legionella-expozicidja, a kockazatértékelés soran figye-
lembe kell venni a biologiai tényezék hatasanak kitett munkavallalok egészségének védelmérdl
52616 61/1999. (XII. 1.) EGM rendelet elSirdsait is (biolégiai kockazatbecslés).

COVID-19 NEVU UJ KORONAVIRUSSAL KAPCSOLATOS AKTUALIS ISMERETEK

A koronavirusok fébb jellemzéi:

Az 1960-as évektdl ismert — 2 csaladba, 5 nemzetségbe, 23 alnemzetségébe és kb. 40 fajba tar-
tozd — koronavirusok (coronaviridae) neviket a napkoronahoz hasonl6 alakjukrol kaptak. Embert és
szamos allatfajt is képesek megbetegiteni, jellemzéen madarakat és eml6soket, mint példaul denevé-
reket, (cibet)macskakat, tevéket, sertéseket stb. Jelenleg hét koronavirusrol ismert, hogy képes humén
fertézéseket, megbetegedések okozni.

A koronavirus-fertézések miatti megbetegedések véltozé sulyossaguak: a hétkdznapi nathatal,
az influenzaszer( tlinetektdl kezdve sulyosabb léguti megbetegedések is lehetnek. Négy human ko-
ronavirus altaldban enyhe — mérsékelten sulyos felsd 1éguti tiineteket okoz, mig a Kozel-Keleti 1éguti
koronavirus - MERS-CoV (Middle Acut Respiratory Syndrome) — és a sulyos akut léguti tiinetegyttest
okozd koronavirus — SARS-CoV (Severe Acut Respiratory Syndrome) — sulyos, akar életveszélyes lég-
uti megbetegedésekhez is vezethet (mig az elébbi tdbb mint 30%-0s, az utdbbi 10% korili halélozasi
ratat mutat).

@  Afert6zés forrasa: A koronavirusok okozta betegségek is lehetnek zoonozisok, mivel képesek
egyes allatokrél emberre is terjedni. Napjainkban mar emberrél emberre terjed, vagyis az ember
a fert6zés forrasa.

@ Aterjedés médja: az emberrdl emberre torténé terjedés jellemzéen cseppfertézéssel és a ferts-
z6tt valadékokkal torténd dirket vagy indirekt kontaktussal (textil, papir, fém révén) torténik.

@ Lappangasi idé: a jelenlegi adatok szerint altalaban 5-6 nap (2-12 nap). A fertézéképesség a ti-
netek meglétekor a legnagyobb, de nem zarhato ki a fertézés még a tlinetmentes allapotban sem.

@ Fontosabb tiinetek: a megbetegedés lazzal, kohdgéssel, erds fejfajassal, nehézlégzéssel, tids-
gyulladasra jellemzd radioldgiai eltérésekkel jar.
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A COVID-19 BETEGSEG TUNETEI

(2019. évi koronavirus-betegség)
Teljes testet érintd:

&z

faradsag

Légzés:

tlisszentés

orrfolyas

torokfajas

Vese: szaraz k6hogés

csokkent HEA légszomj
funkcio IR

Keringési rendszer:
csokkent

fehérvérsejt szam

EmésztGren
hasmenés

MUNKAVALLALO FELADATAI AZ EGYENI VEDOESZKOZ HASZNALATAVAL KAPCSOLATBAN

A 65/1999. (XII. 22.) EGM rendelet alapjan

€ haladéktalanul tajékoztatja a munkaltatot, ha megitélése szerint a védéeszkoz elvesztette védelmi
képességét;

koteles a szaméra eléirt egyéni véddeszkdzt hasznalni;

egyéni védéeszkdzét — munkaltatoi engedély hianyaban — a munkahelyén tartani;

megtanulni védbeszkoz hasznélatdnak modjat és azt alairasaval igazolni.

LR 2R 4

Az 1993. évi XClII. térvény alapjan a munkavallal kételes az egyéni védbéeszkdzt rendeltetésének
megfeleléen hasznalni és a téle elvarhato tisztitasardl gondoskodni!

RESZECSKESZURO FELALARCOK 1.

Fedi az orrot és a szajat és lehetlleg az allat is és

@ teliesen vagy részben sziiréanyagbdl all, vagy

@  |égzéscsatlakozot tartalmaz, amelyben a 6
sz(ir6(k) az alarc elvalaszthatatlan része(i), és az
elészlrének cserélhetdnek kell lennie.

Akilégz0 szelep csokkenti a nedvesség lecsapoda-
sat bizonyos munkakorilmények kozott.
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RESZECSKESZUR® FELALARCOK 2.
A részecskesz(irg félalarcok osztalyozasa:
@ sziirési hatékonysaguk és

€ |egnagyobb teljes alaszivasuk szerint osztalyozzak.

Harom osztaly van: FFP1, FFP2, FFP3

Részecskesziir fél alarcok sziirési hatékonysaga

Natrium-kloridos Paraffinolajos
vizsgalat, 95 I/min vizsgalat, 95 I/min
20 20
6 6
1 1

A VEDOKESZTYUK KIVALASZTASANAL KOVETENDG ALTALANOS SZEMPONTOK:

@  aveszély ésartalom tipusa és mértéke, killonds tekintettel azok egyideji jelenlétére,

@ akézben tartott targy(ak) forméaja és mérete esetleg anyaga, felillete (nedves, szaraz, érdes, sima,
hideg vagy meleg)

@ amunkavégzés kdzben tett mozdulatok jellege, (kifinomult vagy durvabb fogasok sziikségesek-e),

€  akoérnyezet hatdsa.

Az anatomiai format kdvetd védékesztyliben csdkken a kéz id6 elbtti faradtsaga, ezért lényegesen
javul a komfortérzet.

V/ALAMENNY| VEDOKESZTYUN FEL KELL TUNTETNI A KOVETKEZOKET:

a gyartd, ill. meghatalmazott képviseléje neveét, védjegyét vagy egyéb azonosito jelét,
a keszty(i megnevezését,

a méretmegjelolést,

ha sziikséges, akkor az avulasi idét, / / /

a jelkép(ek)et, amely(ek) felelien(ek) meg a szabvany(ok)nak. <\\

L 2R 2K 2K 2R 2
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VEDORUHAZAT 1.

A védéruhazat elfedi, vagy helyettesiti a személyi ruhdzatot, és amelynek az a szerepe, hogy egy
vagy tobb kockazattol védjen.

A fertéz0 anyagok elleni védéruhazatnak két fé funkcioja van:

@  afertéz6 anyagok (valosziniileg sériilt) bérre jutdsanak megakadalyozasa;

@  afertdz6 anyagok atterjedésének megakadalyozasa mas emberekre és mas helyzetek esetében,
példaul evéskor vagy ivaskor, amikor a személy levetette a védbruhazatat.

Sok munkahelyzetben a fert6zé anyagok jelen lehetnek, azok jol ismertek, és a behatas kockazata
a balesetre korlatozodik.

VEDORUHAZAT 2.

A mikroorganizmusok kiilénb6z8sége miatt lehetetlen meghatarozni a teljesitménykritériumokat
€  sem a kockazatcsoportok,
€  sem a mikroorganizmus tipusa alapjan.

Szintén meghatarozhatatlan pontosan az a mikroorganizmus, amelynek a munkavallalé ki van téve.
Ezért a szabvanyban el6irt vizsgalati modszerek a mikroorganizmust tartalmazé olyan kdzegre koncent-
ralnak, mint;
€  afolyadék,
€  azaeroszol vagy
@  aszilard porrészecske.

Kockazatelemzéssel meghatarozhatd, hogy ezen kockazatok melyike van jelen az adott szituacioban.

VEDORUHAZAT 3.

Amennyiben a munkavallalé folyamatosan biologiai anyagok altali fertdzés kockazatanak lehet kité-
ve, organizmusok nem lehetnek jelen. Ezekben a helyzetekben ismeretlenek azok az anyagok, amelyek
a munkavallalokat érik, bar a lehetséges kockazatok felmérhetdk.

llyen példaul a

szennyvizes munka,

hulladékkezelés,

zoonotikai anyagokkal fert6z6tt allatok gondozasa,
szlkséghelyzetben fert6tlenités,

a kockazatot jelentd korhazi hulladékkezelés.

L 2R 2R 2K 2R 2
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ELLENORZO KERDESEK

1. Fert6zeés kialakulasanak elsédleges feltételei?

a. Fert6z6 forras, kozvetitok, fogékony szervezet.

b. Lakdhelyi, természeti kdrnyezet, tplalkozas, munkahelyi kérnyezet, tarsadalmi berendezkedés,
vallasi el6irasok.

c. Kdrokozd-hordozo, taplalkozas, vallasi eldirasok.

2. Fert6zés kialakulasanak masodlagos feltételei?
a. Eletkor, taplalkozas, fogékony szervezet.

b. Jarvany, fert6zé forras, virus.
c. Lakohelyi, természeti kbrnyezet, taplalkozas, munkahelyi kérnyezet, tarsadalmi berendezke-

dés, vallasi eldirasok.

3. Mi a pandémia fogalma?

a. Munkahelyek jarvanyugyi helyzetét javito intézkedések.

b. Olyan fert6z6 betegség okozta jarvany, amely sok embert fert6z meg nagyon nagy teriileten,
akar tobb kontinensen, vagy vilagszerte.

c. Ugyanazon betegségnek sokszoros, egyidejl fellépése, bizonyos, kisebb-nagyobb terilet lakdi koz6tt.

4. A bioldgiai koroki tényezdket hany csoportba soroljak a fertézés kockazatanak szintjétdl fiig-

gben?

a 4,
b 8.
c 2.

5. Soroljon fel harom munkakort, mely biolégiai tényezék veszélyének van kitéve!
a. Allatorvos, szennyvizkezeld, hulladék-megsemmisito.

b. Elelmiszerel6allito, fodrasz, pedagogus.

c. Lakatos, egészségUlgyi dolgozd, voné.

6. Mit tud az egyéni véddeszkozok tarolasarol, tisztan tartasarol?

a. Amunkavallalé haladéktalanul tajékoztatja a munkaltatét, ha a védéeszkdzt elvesztette; kdteles a sza-
mara eldirt egyéni védbeszkdzt hasznalni; egyéni védbeszkdzét miiszak végén hazavinni; megtanulni a
védBeszkdz hasznalatanak modjat és azt alairasaval igazolni.

b. A munkavallalé haladéktalanul tajékoztatja a munkaltatot, ha megitélése szerint a védéeszk6z
elvesztette védelmi képességét; koteles a szamara elbirt egyéni védbeszkézt hasznalni; egyéni
védbeszkozét — munkaltatdi engedély hianyaban — a munkahelyén tartani; megtanulni a védé-
eszk6z hasznalatanak modjat és azt alairasaval igazolni.

c. Amunkavallalé a védéeszkdzoket az e célra kijeldlt és megfeleld jeldléssel ellatott helyen megfeleléen
tarolja, miszak végén azokat hazaviszi otthonéba.
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7. Kinek a feladata és feleléssége szervezett munkavégzés esetén a foglalkozas-egészségiigyi
alapszolgalat biztositasa?

a. Munkavallalé.

b. Haziorvos.

¢. Munkaltaté.

8. Legionella-expozicié szempontjabél mi a kockazatot jelent6 kozeg?

a. Meleg viz(i medencék, pezsgémedenceék, hidroterapias kezelbk.

b. Azon 20-50°C kozaotti hdmérsékletii viz és az azt tartalmazo berendezések vagy rendszerek,
amelyek hasznalata, miikodése, bemutatasa vagy karbantartasa soran aeroszolképz6dés lehet-
séges.

c. Azon 10-20 °C kozotti hémérséklet(l viz és az azt tartalmazo6 berendezések vagy rendszerek, ame-
lyek hasznalata, miikodése, bemutatasa vagy karbantartasa soran aeroszolképz8dés lehetséges.

9. Sorolja fel a COVID-19 betegség tiineteit!

a. Laz, kohogés, fejfajas, nehézlégzés, tiidégyulladasra jellemz6 radioldgiai eltérés
b. Laz, faradsag, bérkiltés.

c. Szédlilés, fejfajas, lataszavar.

10. A részecskesziir6 félalarcokon mi a kilégz6 szelep szerepe?
a. Kénnyebb belégzést biztosit.

b. Csokkenti a nedvesség lecsapddasat.
c. Arészecskesz(rd féllarc tipusat és méretét jeldli.

AVA
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